PHONG GD&DT DONG TRIEU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN TRANG LUONG Paoc lap - Tw do - Hanh phuc
S6: 322/Qb-HDT-MNTL Trang Lwong, ngay 22 thang 08 nam 2024
QUYET PINH

Phé duyét Chwong trinh gido duc nha trwong nam hoc 2023- 2024
CHU TICH HQI PONG TRUONG MAM NON TRANG LUONG

Can cw thong tw 52/TT-BGDPT ngay 31/12/2020 cua BGD&PT ban hanh
diéu 1é trrong mam non;

Can cir vao Vin ban hop nhat Sé: 01/VBHN-BGDBT ngay 13 thang 4 nam
2021 cuia B Gi&o duc va Bdo tao théng tir ban hanh chirong trinh gido duc mam
non.

Can cit vao Huwéng ddn s6 1454/PGD&PT ngay 21/8/2024 cuia phong Giao
duc Pao tao Dong Triéu vé viéc hwong dan ké hogch thoi gian nam hoc 2024 -
2025;

Can ctr vao to trinh sé 314/TTr-MNTL ngay 16/8/2024 cua Ban xay dung
chuong trinh gido duc nha trudong nam hoc 2024 - 2025 ( co chuwong trinh gidao duc
kem theo )

Can cit vao bao cao két qua thyc hién xay dung chwong trinh gido duc nha
trieomg nam hoc 2024 - 2025 cia Ban xay dung chuwong trinh gido duc trirong mam
non Trang Luong;

Xét d@é nghi cua bé phdn chuyén mén trieong mam non Trang Luwong

QUYET PINH
Picu 1. Quyét dinh céng nhan chuong trinh gido duc nha truong nim hoc
2024 - 2025 cua truong Mam non Trang Luong:

Piéu 2. Ban xay dung chuong trinh giao duc nha truong nim hoc 2024 — 2025
va toan thé can bo, gido vién cia trudng té6 chuc thuc hién theo ding ndi dung
chuong trinh gido duc nha trudng nam hoc 2024 - 2025 da dé ra.

Picu 3. Bo phan chuyén mon va toan thé can bo, giao vién, nhan vién chiu
trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay.

Quyét dinh c6 hiéu luc ké tir ngay ky./.

Noi nhgn: CHU TICH HOI PONG
- Nhu biéu 3 (t/h); ( P ki)
- Luu: VT,

Nguyén Thi Phong

HIEU TRUONG



PHONG GD&DPT THI XA PONG TRIEU  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON TRANG LUONG Pjc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 311/CT-MNTL Péng Triéu, ngdy 15 thang 8 ndm 2024

KE HOACH GIAO DUC NHA TRUONG NAM HQC 2024 - 2025
( Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 301-OP/MNTL ngay 07 thang 8 nam 2024)

.  CAN CU XAY DUNG:

Can cir Ludt gido duc 2019 ( Diéu 25, khoan 1).

- Can cw Thong tuw 51/2020/TT-BGDPT ngay 31/12/2020 cua Bo truong Bo
GD&DT sira doi, bé sung mét sé ngi dung cia Chwong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo ban hanh kem theo Thong tw 17/2009/TT-BGDBT ngay 25/07/2009
cua Bg trueng Bé GD&DT, di dwoc sira doi, bé sung béi Théng twr s6 28/2016/TT-
BGD&PT ngay 30 thing 12 nam 2016 cua B truong B6 GD&DT, ¢é hiéu luc ké tir
ngay 31 thang 3 nam 2021; Vian bdan hop nhdt s6 01/2021/VBHN-BGDDT
ngay13/04/2021 théng tw ban hanh Chwong trinh Gido duc mam non cia Bé Gido
duc va Pao tao,

Can cir Quyét dinh so 2324/0P-UBND ngay 09/8/2024 cuia Uy ban nhan dan tinh
vé viéc ban hanh ké hoach thoi gian nam hoc 2024 - 2025 cua gido duc mam non, giao
duc phé thdng va gido duc thuong xuyén trén dia ban tinh Qudng Ninh,; Huwéng dan so
2722/HD-SGDPT ngay 21/8/2024 cia S¢ Giao duc va Pao tao vé viéc té chirc cho
hoc sinh tyu truong, khai giang nam hoc 2024 - 2025;

Can cir cong vin s6 1454/HD- .PGD&DPT- Huéng dan thyc hién ké hogch thoi
gian ndm hoC 2024 -2025 va hwéng ddan té chic twu truong, khai gidng ndam hoc
2024-2025 ciia Phong gido duc va Pdo tao thi xa Déng Triéu;

Can cir vao Két qua danh gid thuc hién chwong trinh gido duc ndm hoc 2023-
2024 cia truong mam non Trang Luwong Can cir VAo déc diém phét trién tam sinh ly,
nhgn thezc cia tré mam non;

Cdn cir VA0 co sé Vdt chdt nha triwong, boi canh vin héa — x& héi mang tinh
ving mién, dia phwong doi héi phat trién chirong trinh gido duc nha triong cho phi
hop Véi ddc diém, kha nang va nhu cau cua tré; phil hop Véi déic diém vin héa — X&
héi va diéu kién thuec té cua triong mam non Trdng Lurong va Ciia dia phirong.

Ban xay dung Ké hoach gido duc va phét trién chirong trinh gido duc nha
trieomg nam hoc 2024 - 2025 xay ding Ké hoach gido duc va phat trién chuwong trinh
giao duc nha truong nhw sau:

I1. BOI CANH, PIEU KIEN CUA NHA TRUONG

1. B6i canh bén ngoai:

1.1. Thoi co



Sau dai hoi Pang cac cép lan tha XIII, tinh Quang Ninh mot 1an nita cha trong
tiép tuc déy manh vi¢c thuc hién chu truong vé d6i méi can ban, toan dién gido duc
va dao tao nham thuc hién tich cuc Quyét dinh s 13 1/QD-TTg cua Thu tudng Chinh
phu vé viéc Phé duyét Pé an “Tang cuong tmg dung cong nghé thong tin va chuyén
doi sb trong gidao duc va dao tao giai doan 2022 - 2025, dinh hudng dén nam 2030”;
ddi m&i can ban, toan dién Gigo duc va Pao tao, dap img nhu cau cong nghi¢p hoa,
hién dai hoa trong diéu kién kinh té thi trudng dinh huéng x3 hoi chu nghia va hoi
nhap quéc té. Thuc hién Nghi quyét Dai hoi Bang bo thi xa Pong Triéu lan tha XXV,
nhiém ky 2020-2025. Nghi quyét s6 100-NQ/TU ngay 29/8/2022 cta Ban chap hanh
Dang bo thi x& vé phé duyét dé &n phat trién gido duc va dao tao dén nam 2025 dinh
huong dén nam 2030. Phong Gido duc dao tao thi xa Pong Triéu lai tiép tuc ra soat
cac truong co diéu kién tién xa hon 16 trinh truong dat chuén Quéc Gia va trong do
c6 truong Mam non Trang Luong.

- Truong Mam non Trang Luong 1a mot truong cong 1ap dong trén dia ban xa
Trang Luong, thi x4 Pong Triéu, tinh Quang Ninh. La mdt x3 mién nui nam & phia
dong bic Thi xa Pong Triéu va 13 mot dja phuong giau ban sic dan toc véi 11 dan
toc sinh song trén dia ban.

- Trinh d¢ dan tri tai dia phuong khong dong déu chua quan tdm nhiéu dén
gido duc nén viéc dau tu, quan tim, cham lo cho viéc hoc cua con em, nhat 13 ltra tudi
mam non 1a chua duoc sat sao.

- Cong tac xa hoi hoa gidao duc chua dugc phu huynh hudng tng cao, cong tac
cham so6c va gido duc cua nha truong ludén dugce sy quan tdm cua cia Bang uy, chinh
quyén, cac ban nganh doan thé dia phuong, dac biét luon dugc su chi dao tan tinh cua
Phong GD&DT Pong Triéu cling nhu cac ban nganh doan thé cia UBND thi xa
Poéng Triéu d3 dau tu xay dung co so vat chat dap ung dam bao nhu ciu cua don vi.

- Tinh hinh chinh tri xa hoi tai dia phuong 6n dinh, cac chu truong chinh sach
vé d6i mai cin ban, toan dién gido duc va dao tao ciing nhu trién khai thyc hién céc
chuyén dé “Xay dung truong mam non lay tré lam trung tdm” céac giai doan cua
chuong trinh gido duc mam non da dan di vao cudc soéng, giup nang cao nhan thuc,
chung tay hanh dong cua gia dinh, xa hoi va cong dong.

1.2. Thach thire

- Hién nay, su phét trién manh mé cua khoa hoc va cong nghé hién dai cho thay
kién thirc khong thé chi nam trong pham vi céc tai liéu in an hozc chuong trinh gido
duc duoc quy dinh san.

- Su phat trién cua tré em ciing nhu nhu cau cia tré em hién nay c6 nhiing thay d6i
trudc su phat trién cia khoa hoc, cong nghé va bién d6i cua doi séng kinh té - xa hoi.

X4 hoi phat trién viéc hoi nhap qudc té trong gido duc ddo tao ngdy dugce quan
tam va dam bao chat luong cao vi thé dé dam bao viéc hoi nhap qudc té Trudng mam
non Trang Luong doi hoi chat lugng cham soc gido duc phai luén duoc chu trong va



nang cao. Diéu nay doi hoi, CBQL nha trudng can ddi méi quan diém quén 1y, chi
dao; cac moi quan h¢ xa hdi, trong cach nghi, cach lam; trong thuc hién chinh sach va
dong vién, khen thudng kip thoi.

- Chat lugng dao tao, boi dudng nha gido va CBQL tai truong MN can phai
dam bao nang cao ning luc, chuan hoa vé chuyén mén, nghiép vy, pham chit nghé
nghiép va cac ki ning vé cong nghé thong tin dé dap tng yéu cau d6i méi chuong
trinh GDMN, gop phﬁn thuc hién doi méi can ban, toan dién GDDT nham nang cao
chat lugng d6i ngil gido vién va CBQL trén dia ban xa néi riéng va thi xa Pong Triéu
noi chung

- Tiém nang kinh té cia dia phuong xa Trang Lwong 14 ving ndi 1én phat trién
cham, chu yéu la 1am rimg va néng nghiép. Tuy nhién, do tinh hinh dich bénh Covid-
19 xay ra nhiéu nam lién tuc da lam giam chét luong kinh té, anh hudng dén muc thu
nhap nguoi dan trong ving din dén chua dong déu.

2. Bdi canh bén trong nha truong

2.1. Piém manh

a) Truyén thong nha truong

- Trudng Mam non Trang Luong duoc thanh lap tir nam 1978 1y tén trudng
Mau gido Trang Luwong, dén nam 2005 d6i tén 1a 1 truong mam non Trang Luong.
Piém trung tAm cila truong nam tai thon Nam Giai xa Trang Luong véi tong dién tich
la: 4,987,5m?. Hién nay truong c6 9 nhom, 16p mau gido véi tong s6 188 hoc sinh va
21 CBGVNV.

- Trong nhiéu nim x4y dung va phat trién, nha trudng di c6 nhiéu dong gop tich
cuc, hiéu qua vao sy nghiép gido duc cua dia phuong. Thang 11/2013 truong duogc
cong nhan truong mam non dat Chuin Québc gia mic do I theo Quyét dinh sb
3146/Qb - UBND ngay 15/11/2013 do Ph6 chu tich UBND tinh Quéang Ninh ba Vi
Thi Thu Thuy da ky. Pén nam 2018 Truong dugc cong nhan lai truong mam non dat
chuan quéc gia mac do 1 theo Quyét dinh s6 1733/QP- SGD&PT ngay 01/11/2018.

- Tap thé truong Mam non Trang Luong di khong ngung nd lyc phan dau
vuon lén duy tri chét lugng, hoan thanh tdt nhiém vu dugc giao va dat dugc nhiéu
thanh tich cao, cu thé:

- Tap thé nha truong nhiéu nam lién dat danh hiéu Tap thé lao dong tién tién.

- Nhiéu nam lién dugc UBND thi xi ting gidy khen.

- Puoc SGD&DT ting gidy khen nam hoc 2019-2020.

- Tap thé nha truong 2 nam lién 2020-2021; 2021-2022 dat danh hiéu Tap thé
lao dong xuat sac.

- Puoc UBND tinh ting bang khen nam hoc 2021-2022.

b) Ngudn luc



- Trudng c6 1 diém trudng tai dia chi Thon Nam Giai x3 Trang Luong - thi xa
Pong Triéu - Quang Ninh. Mo6i truong sach s&, thoang mat, an toan, di lai thuan loi,
dam bdo an toan giao thong.

- Dién tich dét: 4,987,5m2,

- Dién tich x4y dung cua nha trudng 13 1.700 m? (binh quadn/tré la 8,7 m?%/tré).

- Tong sb phong hoc hién c6 1a 09 phong/09 nhém, 16p ( Trong d6 c6 04 phong
hoc nhd cac phong chic ning; dién tich binh quan mdi phong tir 20 — 60m? , cac
phong chirc ning duoc trang bi ddy du cac trang thiét bi phuc vu coéng tac chim soc
nudi dudng va gido duc tré mam non.

- Tai chinh, ngin sach dap tng dam bao nhu cau cho cac hoat dong trong nha
truong.

c¢) Poi ngti gido vién nhan vién va can bd quan 1y

- Toan truong c6 21 CBGVNV (CBQL: 03; GV: 17; NV: 02); Nguoi lao dong:
07 nguoi trong do:

+ Ban Giam hiéu truong c6 03 dong chi déu co trinh do chuyén mon cao: 03 Pai
hoc. BGH duoc quy hoach tai chd Hang nam hiéu trudng, pho hiéu truong déu dugc
danh gia, xép loai t6t theo Quy dinh Chuan hiéu trudng, pho hiéu truéng. Ban giam
hiéu déu tham gia day du cac 16p bdi dudng chinh tri, chuyén mon nghiép vu quan ly
truong hoc, ¢6 kinh nghiém trong cong tac quan 1y, luén thong nhat trong ké hoach
chi dao cong tac chdm soéc gido duc cia nha truong; ddm nghi, ddm lam, dam chiu
trach nhiém; doan két, sang tao, hd tro nhau trong cong tac dé cung nhau hoan thanh
nhiém vu.

+ Poi ngil gido vién cua trudng cO 16 ngudi, voi trinh d6 chuyén mén dat chuan
100%. Trén chuan 16/17 dat 94%. Luc luong gido vién truong ludn vimg vang vé tu
tudng chinh tri, co phém chat dao duc tdt, 16i séng lanh manh, doan két, gian di, yéu
nghé mén tré, ton trong va dbi xir cong bang véi tré. Tap thé gido vién ludn hoa dong,
thé hién tinh than sang tao, giup d& nhau tan tinh qua hoc tp cac chuyén dé, sinh
hoat chuyén mon; tich cyc tham gia cac phong trao thi dua do Pang, Nha nudc,
Nganh gido duc, nha truong phat dong va dat nhiéu thanh tich cao

+ Poi ngil nhan vién cua truong: 02 ngudi Trinh do chuyén mon: 01 ké toan —
Pai hoc, 01 nhan vién y té c6 bang TCYS da khoa.

+ Nguoi lao dong: 02 bao vé, 04 CD ; 01 lao cong.

- Co cau, phan bd d6i ngii gido vién nhan vién cho cac nhém/16p va cac bod
phan dam bao churc ndng va vi tri viéc 1am trong nha truong. Pac bi¢t phan cong gido
vién c¢0 trinh d6 chuyén mon, nhiéu kinh nghiém va tam huyét dam nhan phu trach 02
16p mau gido 5-6 tudi.

d) Tré



Ti 16 tuyén sinh ndm hoc 2024-2025 dat 100% chi tiéu nganh giao. Nam hoc
2024-2025 truong c6 09 nhom 16p véi tong sd hoc sinh huy dong dau nam 1a 192,
trong d6 03 nhom tré va 06 16p Mau gido. Ti 1é tré dén 16p twong d6i chuyén can.

2.2. Piém yéu

- Co s6 vat chat hién tai truong con thiéu 04 phong hoc; 01 thé chat; 01 phong
da nang. Chua c6 hé thong camera 16p hoc. Mot s6 d6 dung dd choi theo théng tu 02
da dugc cap nhiéu nam dén nay da ciit hong nhiéu.

2.3.Tam nhin, sit ménh, gia trj cot 16

Tim nhin

Truong Mam non Trang Luong sé tro thanh mot ngdi truong hanh phuc c6
chat luong cham soc giao duc tré toan dién dat tiéu chuan Quéc gia.

Str ménh

Truong Mam non Trang Luong Tao dung méi truong hoc tap vui choi, an toan
lanh manh, than thién dé phat huy 6c sang tao, tu duy cua tré 1a noi wom mam yéu
thuong va 10ng biét on cudc song.

Gia tri cot 16i

Giit gin nhiing gia tri mang tinh t6t dep nhan vin trong méi trudng gido duc.
Chét lugng, chuyén nghiép va hiéu qua 1a muc tiéu hang dau, 13 nguyén tic va dinh
huéng cho cac hoat dong nudi dudng chiam soc gido duc tré, 1a yéu té quyét dinh cho
su phat trién trong xdy dung trudng hoc hanh phic, 16p hoc hanh phuc, gido vién
hanh phtic, tré hanh phuc véi phuong cham “Bo ap luc thanh tich - Mang dén diéu
con thich”.

I1l. XAC PINH MUC TIEU CHUONG TRINH GIAO DUC NHA
TRUONG

1. Muc tiéu chung

Gilp tré em phat trién vé thé chat, tinh cam, trf tué, thAm my, hinh thanh nhitng
yéu t6 dau tién cua nhan cach, chuan bi cho tré em vao Iop mot; Gilp tré em phat
trién vé thé chat, tinh cam, tri tug, tham my; Hinh thanh nhitng yéu t6 dau tién cua
nhan céch, khoi day nhiing kha ning tiém an trong mdi dua tré, cho tré tiép cdn véi
cong nghé ky thudt sé, hinh thanh va phat trién tu duy sb, hanh dong sé va hanh
phuc sé cho tré tao tién dé& cho tré dan tro thanh mot cong dan sé trong tuong lai.
Buwéc ddu 1am quen véi tiéng Anh co bdn, hinh thanh va phat trién & tré nhimg niang
lyc pham chét dé tré thanh cong dan toan cau.

IV. XAY DUNG KE HOACH GIAO DUC NHA TRUONG

1. Xac dinh muc tiéu cu thé theo tirng linh vue gido duc!

a) Chwong trinh giao duc nha tré:

1 Trén co sé muc tiéu chung caa chwong trinh nha truong da duoc xac dinh, cn xac dinh muc tiéu giéo duc tré cudi do
tudi, két qua mong doi theo timg d¢ tudi trong chwong trinh va sy phat trién cia tré timg do tudi trong thyc té.



I. PHAT TRIEN THE CHAT

- Khée manh, can ning va chiéu cao phét trién binh thudng theo ltra tudi.

- Thich nghi véi ché d6 sinh hoat & nha tré.

- Thuc hién dugc day dii cac van dong co ban theo do tudi.

- C6 mot sb td chat van dong ban dau (nhanh nhen, khéo 1éo, thang bﬁng co

thé).

- C6 kha nang phéi hop khéo 1éo ctr dong ban tay, ngon tay.

- C6 khd nang phoi hop cdc gide quan dé thwe hién mét so hoat dong.

- C6 kha nang lam dugc mot sb viéc tu phuc vu trong an, ngu va vé sinh ca
nhan.

- C6é mét sé hiéu biét vé thuc phcfm, ich loi cua viéc an uéng d‘dy dii di véi sirc
khée va phong chong dich bénh.

- C6 mét $6 thoi quen, ki ndng tot trong dn uong, giiv gin sirc khoe va dam bao
su an toan cua ban than cua ban.

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

- Thich tim hiéu, khdm pha thé giéi xung quanh.

- C6 sy nhay cam cua cac giac quan.

- C6 kha nang quan sat, nhan xét, ghi nhé va dién dat hiéu biét bang nhitng cu
noi don gian.

- C6 mot sd hiéu biét ban dau vé ban than va cac su vat, hién tuong gan gili
quen thudc.

III. PHAT TRIEN NGON NGU

- Nghe hiéu duoc cac yéu cau don gian bang 161 noi.

- Biét hoi va tra 1oi mot sé cau hoi don gian bang 101 néi, cir chi.

- Sr dung 101 noi dé giao tiép, dién dat nhu cau.

- C6 kha nang cam nhén van diéu, nhip diéu cua cau tho va ngtr di¢u cua 101
noi.

- Hon nhién trong giao tiép.

IV. PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI VA THAM MY

- Co y thirc vé ban than, manh dan giao tiép véi nhimg ngudi gan giii.

- C6 kha nang cam nhan va biéu 10 cam xuc voi con nguoi, sy vat gﬁn gfii.

- Thue hién dugc mot sb quy dinh don gian trong sinh hoat.

- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac; thich vé, x¢é dan, xép hinh; thich
nghe doc tho, ké chuyén....[4]

b) Chuong trinh gizo duc miu gio:

a. PHAT TRIEN THE CHAT

- Khoe manh, can ning va chiéu cao phat trién binh thudng theo lta tudi.

- Co mot sb t6 chét van dong: nhanh nhen, manh mé&, khéo 160 va bén bi[35].

- Thyc hién dugc cac van dong co ban mot cdch vieng vang, dung tu thé.


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Giao-duc/Van-ban-hop-nhat-01-VBHN-BGDDT-2021-Thong-tu-Chuong-trinh-Giao-duc-mam-non-472930.aspx#_ftn4
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Giao-duc/Van-ban-hop-nhat-01-VBHN-BGDDT-2021-Thong-tu-Chuong-trinh-Giao-duc-mam-non-472930.aspx#_ftn35

- C6 kha ning phdi hop cac giac quan va van dong; van dong nhip nhang, biét
dinh hudng trong khong gian.

- C6 kha nang lam dugc mot sb viéc tu phuc vu trong an, ngu va vé sinh ca
nhan.

- C6 k¥ ning trong mdt s6 hoat dong can su khéo 1éo cua doi tay.

- C6 khd nang phoi hop cdc gide quan dé thwc hién mét so hoat dong.

- C6 mot s6 hiéu biét vé thuc phém va ich loi cua viéc an uéng ddi véi st
khée va phong tranh bénh tdt.

- C6 mot s6 thoi quen, k¥ nang tdt trong an udng, gitt gin stirc khoe va dam bao
sur an toan cua ban than va cua ban.

1. PHAT TRIEN NHAN THUC

- Ham hiéu biét, thich kham pha, tim toi1 cac sy vat, hién tugng xung quanh.

- Ham hiéu biét, thich kham phd van héa dia phirong, van héa viing mién.

- C6 kha nang quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, chu y, ghi nhé c6 chu
dinh.

- C6 kha ning phat hién va giai quyét van dé don gian theo nhitng cach khac
nhau.

- C6 kha ning dién dat su hiéu biét bang cac cach khac nhau (bang hanh dong,
hinh anh, 151 néi...) v&i ngdn ngi noi 1a chu yéu.

- C6 mot s6 hiéu biét ban dau vé con ngudi, su vat, hién tuong xung quanh va
mét sb khai niém so déng vé toan.

- C6 kha nang su dung mady tinh trong choi tro choi, cac hoat dong kham pha,
hoat déng nhdan thirc tim hiéu vé kién thirc, rén cdc ki ndng ph hop véi dé tuéi.

- Nhdn biét, goi ding tén cdc trang thiét bi ing dung cong nghé thong tin, tin
hoc \ N \

- Thuc hién cdc yeu cau cia hoat dong , tro choi trén cdc phan mém hoc tap ciing
nhu vui choi theo cdc linh vuc phat trien khi diegc yéu cau.

- Co6 hting tha véi kham pha thiét bi s6 thong qua cac hoat dong hoc tap, vui
choi va tich cuc tham gia cac Ahoat d(f)t}g lam quen véi tin hoc;

[1l. PHAT TRIEN NGON NGU

- C6 kha nang lang nghe, hiéu 10i néi trong giao tiép hang ngay.

- C6 kha nang biéu dat béng nhiéu cach khac nhau (161 noi1, nét mat, cu chi,
diéu bg...).

- Dién dat rd rang va giao tiép c6 vin hoa trong cudc sdng hang ngay.

- C6 kha nang nghe va ké lai su viéc, ké lai truyén.

- C6 kha nang cam nhan van diéu, nhip di€u cua bai tho, ca dao, déng dao phu
hop véi do tudi.

- C6 mot s6 ky nang ban dau vé viéc doc va viét.

- C6 kha néng néi va phat am mét sé i, cdu don gian bang tiéng Anh phit hop
véi dé tudi.



- Nghe hiéu va thie hién dwege mot sé yéu cdu trong hoat déng g dung cong
nghé so vao lam quen vdi tin hoc; , , ,

- Nghe hiéu va thuc hién duoc cdc thag tdc trén thiet bi, phuwong tién thiet bi so
khi tham gia cgic tro choi phu hop voi lbl’q woi; o

V. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

- C6 ¥ thirc vé ban than.

- C6 kha nadng nhan biét va thé hién tinh cam véi con nguoi, su vat, hién tuong
xung quanh.

- C6 mot s6 phém chit c4 nhan: manh dan, ty tin, tu lyc.

- Co mot s6 k¥ ning séng: t6n trong, hop tac, than thién, quan tim, chia sé.

- Thyc hién mot sb quy tic, quy dinh trong sinh hoat & gia dinh, truong 16p
mam non, cong dong gan gii.

’ - Manl‘z dan va ty tin tham gia vao cdc hoat dong ung dung CNTT, chuyén doi
50 cho tré mam non. ‘ ‘

- Co y thuc ton trong, bao ton, gin gitr van hoa vung mién, van hoa dia
phuong. , ) ) N

V. PHAT TRIEN THAM MY

- C6 kha niang cam nhan vé dep trong thién nhién, cudc séng va trong tac pham
ngh¢ thuat.

- C6 kha nang thé hién cam xdc, sang tao trong cac hoat dong am nhac, tao
hinh.

- Yéu thich, hao hirg tham gia vao cac hoat dong ngh¢ thuat; c6 y thuc gir gin
va bao vé€ cai dep.

- C6 kha néng sir dung cdc nguyén liéu san cé tai dia phirong dé tao ra sin
pham nghé thudt mang dam ban sdc déan téc viing mién.

- Bude dau tié}) cdn véi cde thé loai nhac dan téc dic trung vung mién noi tré
song, cdc thé loai nhac khéng 16i, ban nhac nwéc ngodi, ban nhac bang tiéng anh,
song ngir.

2. K¢ hoach thuc hién?

a) Phan phéi thoi gian:

Chuong trinh thiét ké 35 tuan/nam hoc. Hoc Ky I: 19 tuan (T ngay 5/9/2023
dén ngay 12/01/2024); hoc ky Il: 16 tuan bat dau tir ngay 15/01/2024 dén ngay
24/5/2024. Mdi tuan lam viéc 5 ngay, tir thir 2 dén tha 6. Ké hoach chim soc, gi&o
duc hang ngay thuc hién theo ché d6 sinh hoat cho ting do tudi phi hop véi su phét
trién cua tré va diéu kién cua nha truong theo ¢éng Vian sb: 1292/PGD&PT, ngay 16
thang 8 nam 2023 cuia Phong Gido duc va Pao tao thi xa Pong Triéu vé viéc thuc
hién khung thoi gian ndm hoc 2023 - 2024 va huéng dan mot s6 nodi dung chuan bi
cho nam hoc 2023 - 2024.

2 Muc B ctia Phan hai va phan ba Chuwong trinh GDMN
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Thai diém nghi he, I8 tét, nghi hoc ky theo quy dinh chung caa toan nganh.
b) Ché @9 sinh hoat.

- Nha tré tir 12- 24 thang tudi.

MUA HE MUA PONG

Thoi gian Hoat dong Thoi gian Hoat dong
6h45° -7h15° Poén tré 7h00’-7h30’ Poén tré
7h15°-9h15° Choi - Tap 7h30’- 8h30’ Choi - Tap
9h15°-9h45° Ngu 8h30’- 10h00° | Ngu
9h45°- 10h45° | An chinh 10h00°-11h00’ | An chinh
10h45°-11h45> | Choi- tap 11h00°-12h00° | Choi- tap
11h45°-12h15° | An phu 12h00’- 12h30° | An phu
12h15°-14h15> | Ngu 12h30°-14h30° | Ngu
14h15°-15h15° | An chinh 14h30°-15h30° | An chinh
15h15- 16h45 | Choi- tra tré 15h30°— 17h00° | Choi- tra tré

- Nha tré 24 - 36 thang tudi

MUA HE MUA PONG

Thoi gian Hoat dong Thoi gian Hoat dong

6h45’ -7h15’ Don tré 7h00°-7h30° Don tré

7h15°-8h15° Choi - Tap 7h30’- 8h30’ Choi - Tap

8h15°-9h45’ Ngu 8h30’- 10h00° | Ngu

Oh45’- 10h45° An chinh 10h00°-11h00> | An chinh

10h45°-11h45° | Choi- tap 11h00°-12h00° | Choi- tap

11h45°-12h15° | An phu 12h00’- 12h30° | An phu

12h15°-14h15° | Ngu 12h30°-14h30° | Ngu

14h15°-15h15> | An chinh 14h30°-15h30° | An chinh

- Miu giéo:

MUA HE MUA PONG

Thoi gian Hoat dong Thoi gian Hoat dong

6h45° -8h00’ Pon tré, choi, thé|7h00” - 8h15> | Pon tré, choi, thé duc
duc sang. séng

8h00’°-8h40’ Hoat dong hoc 8h15°-8h55° Hoat dong hoc

8h40°-9h30’ Choi, hoat dong & | 8h55°-9h45’ Choi, hoat dong & cac
cac géc goc

9h30°- 10h10° | Choi ngoai troi 9h45°- 10h25° | Choi ngoai troi

10h10°-11h10p | An bita chinh 10h25°-11h35p | An bita chinh

11h10°-13h40° | Ngu 11h35°-13h55° | Ngu
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13h40°-14h10° | An bita phu 13h55°-14h25° | An bita phu

14h10°-15h30° | Choi, hoat dong | 14h25°-15h45’ | Choi, hoat dong theo ¥
theo y thich thich

15h30°- 16h40° | Tré chuan bi ra vé | 15h45°- Tré chuén bi ra vé va tra
va tra tré 16h55° tré

3. Néi dung nudi dudng, chim soc va giao duc tré theo d tudi® va Két qua
mong de¢i (muc tiéu)*
3.1. Nubi dwéng va cham soc sirc khée:
A, Nha Tré:
- Xay dung ché do an, khau phan an phu hop véi do tudi

Nhu cau
khuyén nghi | Nhu ciu khuyén nghi ning lwong tai
Nhom tudi | Ché d6 an nang co s¢ gido duc mam non/ ngay/tré
lwong/ngay/t | (chiém 60 - 70% nhu ciu ca ngay)
ré
12 - 24|12-18théng | Chao + sira
thang me 600 —
18- 24 théng | Com nat- sia | o0 +000 Keal o1
Kcal
me
930-1000 Kcal 600 — 651

24-36 thang

Com thuong

Kcalo

- SO bira dn tai co s& giao duc mam non: Hai bita chinh va mot bira phu.

+ Néng lwong phdn phoi cho cdc bira dn: Bita dn budi trua cung cap tir 30%
dén 35% ning luong ca ngay. Bita an budi chiéu cung cip tir 25% dén 30% ning
luong ca ngdy. Bita phu cung cip khoang 5% dén 10% ning luong ca ngay.

+ Ty Ié cdc chdt cung cdp ning lwong dwoc khuyén nghi theo co cdu:

Chat dam (Protit) cung cap khoang 13% - 20% ning luong khau phan.

Chét béo (Lipit) cung cap khoang 30% - 40% nang luong khau phan

Chat bot (Gluxit) cung cap khoang 47% - 50% ning luong khau phan.

- Nudc udbng: khoang 0,8 - 1,6 lit/tré/ngdy (ké ca nudc trong thirc an).

- Xay dung thuc don hing ngdy, theo tuan, theo mua.

2. T6 chikc ngi

3 Muc C cta Phan hai va phan ba Chvong trinh GDMN

4 Muc D cGa Phan hai va phan ba Chuong trinh GDMN
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T6 chtic cho tré ngt theo nhu cau d6 tudi:

- Tré tir 3 dén 12 thang ngu 3 gic, mdi gidc khoang 90 - 120 phit.

- Tré tir 12 dén 18 thang ngi 2 gidc, mdi gidc khoang 90 - 120 phdt.

- Tré tir 18 dén 36 thang ngu 1 gic trua khoang 150 phut.

3. Vé sinh

- V€ sinh c4 nhan.

- Vé sinh méi truong: Vé sinh phong nhom, d6 diung, d6 choi. Gitr sach ngudn
nuoc va xu 1y rac, nudc thai.

4. Cham sdc surc khde va an toan

- Kham strc khoe dinh ky 2 1an/ nim vao thang 10 va thang 3. Can do 3 lan/1
nam. Theo ddi stc khoe tré suy dinh dudng 1 thang/1 lan. Phong chéng suy dinh
dudng, béo phi.

- Phong tranh cac bénh thuong géap. Theo doi tiém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mot s tai nan thudng gip.

B, Miu giéo:

|. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

1. T6 chiic iin

- Xay dung ché do an, khau phan an phu hop véi do tudi:

+ Nhu cdu khuyén nghi ndng lwong cia 1 tré trong mét ngay la: 1230 - 1320
Kcal.

+ Nhu cau khuyén nghi ndng lwong tai truong ciia 1 tré trong mét ngay chiém
50 - 55% nhu cdu cd ngay: 615 - 726 Kcal.

- SO bita an tai co s& gido duc mam non: Mot bita chinh va mét bita phu.

+ Ndng lwong phdn phdi cho cdc bita dn: Bita chinh budi trua cung cip tir
30% dén 35% ning luong ca ngay. Bita phu cung cip tir 15% dén 25% ning luong ca
ngay.

+ Ty 1é cdc chat cung cdp ndng lirong theo co cdu:

Chat dam (Protit) cung cap khoang 13% - 20% ning luong khau phan.

Chat béo (Lipit) cung cap khoang 25% - 35% ning luong khau phan.

Chét bot (Gluxit) cung cip khoang 52% - 60% ning luong khau phan.

- Nudc udng: khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngdy (ké ca nudc trong thirc an).

- Xay dung thuc don hang ngdy, theo tuan, theo mua.

2. T6 chitc ngi

T6 chtic cho tré ngli mot gidc budi trua (khoang 150 phit).

3. Vésinh

- V¢ sinh ca nhan.

- V& sinh méi trudng: Vé sinh phong nhom, d6 dung, do choi. Giit sach ngudn
nudc va xu 1y rac, nudc thai.

4. Cham soc strc khoe va an toan
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- Kham stre khoe dinh ky 2 14n/ ndm vao thang 10 va thang 3. Can do 3 1an/1
nam. Theo ddi stc khoe tré suy dinh dudng 1 thang/1 lan. Phong chdng suy dinh

dudng, béo phi.

- Phong tranh cac bénh thuong gap. Theo doi ti€ém chung.

- B40o vé an toan va phong tranh mot s tai nan thuong gip.

1. Gido duc
1. P tudi: 13 - 24 thang.

2. 1.1 NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

STT | Muc tiéu gido duc nam hoc

Noi dung giao duc nam hoc

T6 chire an

1 | Tré duoc an véi ché do an,
khau phan an pha hop Vi
do tuoi.

- Ché do an dam bao nhu cau cau khuyén nghi
930-1000Kcal, tai co sé gido duc mam
non/ngay/tré: 600-651 Kcal.

-Thuc don hang ngay theo tuan, theo mua, cac
mon an cua thuc don khong 1ap lai trong 2 - 4
tuan.

- Khau phan an cho tré & cac do tudi dap ung
nhu cau dinh dudng theo quy dinh:

+Y@&u cau tdi thiéu: Nang luong phan phdi cho
cac bita an: Bita an budi trua cung cap tir 30%
dén 35% ning luong ca ngay. Bira an budi chiéu
cung cap tir 25% dén 30% ning luong ca ngay.
Bita phu cung cap khoang 5% dén 10% ning
luong ca ngay.

+ Ti I¢ dinh dudng duy tri & mac: P:13 - 20%,
L: 30 - 40%, G: 47- 50%;

- Ché d6 com nat va sita bot cho tré tai nha
treong, dam bao an dua 2 bra chinh 1 bira phu,
an hét suat an.

- Udng nudc du: tir 0,8-1,6 lit/ tré/ ngay/(bao
gom nudc udng va an), dam bao du nudc am
cho tré udng vao mua dong.

Té chirc ngi

2 | Tré duoc ngu du giac theo
nhu cau do tudi.

- Tré nga du giac theo nhu cau d6 tudi: Ngu 2
giac mdi giac nga khoang 90-120 phuit.

- Tré ngu ngon, ngu Sau giac.

- Tré dugc dam bao an toan khi ngu:

3. 1.2: MUC TIEU, NOI DUNG GIAO DUC.
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MUC TIEU GIAO DUC

NOQI DUNG GIAO DUC

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

a, Phat trién van dong.

Thuec hién déng tac phat trién cac nhém co va hd hip

Tré thuc hién duoc cac dong
t4c phéat trién nhoém co va ho
hap.

- Tich cuc thuc hién bai tap. bat chuéc mot sd
dong tac theo co:

+ Gio cao tay, ngdi cli vé phia truéc, nam gio
cao chan.

+ Gio cao tay-dua vé phia trugc-sang ngang.

Thuc hién van dong co ban

va phat trién to6 chat van déng ban dau

Tré gitr duoc thing bang co
thé khi di.

- bi t6i chd gido vién ( khi duoc goi), di téi chd
tré muén;

- bi theo dudng thang( ¢ trén san);

- Bi ¢6 mang vat trén tay.

- bi hét doan duong 1,8 dén 2m.

- Di hét doan duwong 2m dén 2,2m.

- P1 budc qua vat can

- Buréc 18n xuéng bdc c6 vin.

- Tdp buréc 1én xuong bdc thang.

Tré thyc hién phdi hop tay -
mét trong hoat dong véi bong.

- Ngoi lan- bat bong véi co
- Lin béng qua cong.

Tré phdi hop tay, chan, co thé
trong hoat dong bo, truon.

- Bo theo bong lin( 2,5 dén 3m).

- Bo dén db choi ( 2,5 dén 3m).

- Bo dén do choi ( 3m dén 3,5m).

- Bo chui qua vong.

- B0 qua vat can.

- B0 Vé phia triéc ¢6 mang vt trén lung.
- Truon chui qua vong.

- Truon qua vat can.

Tré thé hién stc manh cua co
bap trong van dong lan, ném,
da bong.

- Ngoi lan manh béng 1én phia truéc khoang
2,5m.

- Tung (hat) bong xa khoang 70cm.

- Ném bong bang 1 tay 1én phia trudc khoang

Thuc hién van dgng caa ban tay ngon tay

Tré biét van dong ban tay,

- Nhit duoc cac vat nho bang 2 ngdn tay

Phéi hop dugc cir dong ban
tay, ngon tay va phdi hop tay-

- Co, dudi ngoén tay, dan ngon tay.
- Cam, bop, g, dong dd vat
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10 | Tré biét thao lap, 16ng hop - Tré biét thao lap, 1ong hop tron, vudng
- Xép chdng 2-4 hop tron, 2-4 khdi tru.
GIAO DUC DINH DUONG VA SUC KHOE
11 | Tré khoe manh, c6 cdnnang |- T6 chtc can cho tré 1 thang 1 lan, do tré 3
va chiéu cao phét trién binh | thang/lan. Theo dbi biéu db tiang truong cho tré.
thuong theo lia tudi: - Két hop véi Trung tam y té kham stc khoe cho
- Can nang va chiéu cao nam | tré 2 lan/ nam.
trong kénh A
- Tré 12 dén 18 thang:
+ Tré trai: Can nang: 7,8 dén
13,7 (kg)
Chiéu cao: 71 dén
88 cm
+ Tré gai: Can nang: 7 dén 13
(kg) ‘ ,
Chiéu cao: 68 den
87 cm
- Tré 18 dén 24 thang:
+ Treé trai: Can nang: 8,8 dén
15,3 (kg)
Chiéu cao: 87 dén
93 cm
+ Tré gai: Can ning: 8 dén
14,8 (kg)
Chiéu cao: 75 dén
80 cm
C6 né nép, thoi quen tot trong sinh hoat
12 | Tré biét thich nghi vai ché do | - Rén tré di vé sinh theo gio.
sinh hoat ¢ nha - Hudng dan tré 1am quen vai thoi gian biéu, thoi
tré khoé biéu cua 16p: Gio don tré; gior thé duc sang;
gio choi tap c6 chu dinh; gio choi ty do ¢ cac
g6c; gior choi tap budi chiéu; gio an, nga; gio tra
tre.
Tré thich nghi vai ché d6 an | - Lam quen vai ché do an com nat va céc loai thic
13 | com nat, an duoc cac loai thirc | an khac nhau.
an khac nhau.
14 | Tré c6 mot sb thoi quen vé - “ Goi” co khi bj wét, bi ban

sinh tét
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15

Tré biét “goi” nguoi I6n khi
¢ nhu cau di vé sinh

- Tap ra ngdi bd khi cé nhu cau di vé sinh

16

Tré nga dugc mét giac
budi trua

- Lam quen ché d6 ngu mét giac.

Thuc hién mét sé viéc tw phuc vu, giir gin sic khée

17

Tré biét cAm duoc thia xdc

- Tap tu xuc an bang thia, udng nudc bing céc.

18

Tré 1am quen mot sb viéc tu
phuc vu véi sy gitp do cua
nguoi 16n

- Tap ngdi vao ban an.
- Lam quen vai rira tay, lau mat.
- Tap thé hién khi c6 nhu cau an, nga, vé sinh.

Nhan biét va tranh

mét s6 nguy co khong an toan

19

Nhan biét mot sé vat dung
nguy hiém, nhimng noi nguy
hiém khong duoc so vao hoic

Nhan biét va tranh mot s6 vat dung nguy hiém (
nhu phich nuéc néng, bép dang dun, ban 1a...) khi
duoc nhic nho.

20 | Nhan biét 1 s6 hanh dong - Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy hiém (So
nguy hiém va phong tranh. Vvao 6 dién, leo tréo 1én ban ghé...) khi dugc nhac
21 | Tré duoc cham soc, nuoi - \/é sinh moi truong:
dudng trong moi + V¢ sinh phong nhém, do dung, d6 choi hang
truong dam bao vé sinh: ngay, hang tuan, hang thang.
+ Gifr sach nguén nudc va xir 1y rac, nudc thai:
~ ngay/lan ,
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Luyén tap va phéi hep cac giac quan
22 | So nan, nhin, nghe, ngtri, ném | - So nan, lac gb do choi va nghe 4m thanh.
dé nhan biét dic diém ndi bat | - Ngui mui caa mét s6 hoa qua quen thudc, gan
cta cac ddi tuong. gl
- Ném vi cua mot sé qua, thire an.
23 | Tré biét tim d6 choi viraméi | - Tim do choi vira mai cat giau
ct giau
24 | Nghe cac am thanh khéac - Nghe am thanh va tim ra noi phat ra am thanh
nhau, cam thu dwroc @m thanh | - Nghe va nhdn biét va phan biét am thanh cua
to nhé khac nhau. mét sé do v, tiéng kéu cia mét sé con vt quen
thuoc.
Nhan biét vé cac sw vat, hién twong gan giii.
25 | Chivao hoic ndi ten motvai |- Tré ndi dugc tn mot sé6 bo phan cua co thé:
bo phan co thé cua con ngudi | Mat, mili, miéng, tai, tay, chan.
26 | Chi hoac noi duoc tén cua - Tén cua ban than

minh, nhitng ngudigan giii khi

- Tén ctia nhimg nguoi than gan giii trong gia dinh
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27 | Bat chude hanh dong don gian | - Choi bat chudc mot s6 hanh dong quen thudc
caa nhimg ngudi than cua nhitg ngudi gan giii.
28 | Tré biét tén d6 dung, dd choi | - Tén, thao tac va si dung do dung, d6 choi quen
quen thudc, biét thuc thudc cua ban than
hién va siz dung mét so thao
tac don gidn Véi do ding do
choi quen thu¢c.
29 | Chi hoac noi duoc tén cb giao | - Tén cua c6 gido, cac ban, nhom/ 16p
va cac ban trong 16p
30 | Tré biét tén cua phuong tién | - Tén cua phuong tién giao thdng gan giii.
giao théng gan giii.
31 | Ténva mot vai dic diém ndi | - Chi/lay/néi tén va dic diém noi bat caa con vat,
bat cua con vat, hoa, qua quen | hoa, qua, quen thugc.
thuoc
32 | Chi hoic lay dugce do choi co | - Mau do, xanh
mau do hoac xanh theo yéu
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
Nghe hiéu loi noi
33 | Tré hiéu duoc motsé tirdon | - Tré hiéu duoc mot sb tir chi ngudi, d6 choi, do
gian | diing gan giii ‘
34 | Tré lam theo mot vai yéu cau | - Tré lam theo mot vai yéu cau don gian: chao-
don gian. ’ khoanh tay; hoan h6-vo tay; tam biét- vay tay
35 | Nghe va thuc hién mot s6 yéu | - Tré thuc hién duoc cac yéu cau don gian: Vi du:
cau bang 16i ndi “ Di dén day, di rira tay”. .
36 | Tré hiéu va dung hanh dong - Hiéu duogc tor “ Khong” dung hanh dong khi
khi ngudi 16n khdng cho phép. | nghe “ Khong duoc lay” « Khéng dugc 507
- Thuee hién dwoc nhiém vu gom 1 - 2 hanh dong:
VD "Con cdt dé choi lén gid réi di riva tay"
37 | Tréhiéuvatraloi dugc cdu | - Tra hiéu va tra 1oi duoc cau hoi don gian: “ Me
hoi don gian. dau?”’; “Ba dau”; “Ai day?”; “ Con gi day?” ; “
38 | Tré nghe cac bai hat, dong - Tré thich nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, dong
dao, ca dao, bai tho truyén ké | dao theo tranh c6 ndi dung phu hop véi d6 tudi.
Nghe nhac lai cac &m, cac tieng va cac cau, sir dung ngbn ngir dé giao tiep
39 | Phat &m cac am khac nhau - Nhic lai dugc tir va cau ngan: Con vit, Vit boi,
Bé di choi.
40 | Tré doc tiép tiéng cudi cua - Poc theo, doc tiép cung cd tiéng cudi cua cau

cau tho khi nghe céc bai tho

tho
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41 | Tré noi duoc cau 2-3 tiéng: - Tré néi dugc clu 2-3 tiéng. ..
Con di choi, bong d4, me di | - Tré ndi dwoc 3-4 tieng " Con chao ¢b a, qud
lam.... bong mau xanh..."
42 | Tréebiétstrdung loinéidéthé |- Cha dong ndi nhu ciu, mong muén caa ban
hién nhu cau ctia ban than than: ( Chéu udng nudce, chau mudn...)
Lam guen véi sach
43 | Tré biét ma sach, xem tranh - M@ sach, xem tranh va chi vao cac nhan vat, su

va chi vao cac nhan vat, su vat

vat trong tranh.

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HQOI VA THAM MY

Biéu 16 sw nhan thirc vé ban than

44 | Nhan biét dugc tén goi hinh - Nhan ra ban than trong guong, trong anh ( Chi
anh cua ban than vao hinh anh cua minh trong guong khi dugc hoi)
- Néi dwoc mét vai thong tin vé minh ( Tén, cac
h 2l fes teaBan e 21 A
Nhan biét va biéu 16 cam xUc véi con ngwoi va sw vat gian giii
45 | Giao tiép vai nhitng nguoi - Tré biét biéu 16 sy thich giao tiép bang am
xung quanh. thanh, cir chi, 161 ndi véi nhitg ngudi gan giii
46 | Biéu 16 cam xuc khac nhau - Tré biét cam nhan va biéu 16 cam x(c, vui, budn,
véi nhitng nguoi xung quanh | sg héi ctia minh véi nguoi xung quanh
47 | Tap st dung dd dung, dd choi. | - Tré biét st dung d6 dung, d6 choi trong 16p
48 | Tré quan tdm dén con vat | - Tré biét biéu 16 su than thién véi mot s6 con vat
nudi. nudi quen thuoc, gan gii.
- Bat chuéc tiéng kéu, goi tén con vat.
Thuc hién hanh vi xa hi don gian
49 | Tré Biét chao, tam biét,cam |- Tap thuc hién mot s6 hanh vi giao tiép nhu:
on. Ché(?, tam biét, cam on. Noi tur “ a”, < da’i
50 | Tré bat chudc moét vai hanh vi | - Bat chudc mot vai hanh vi x& hoi ( bé bup bé,
Xa hoi ’ ‘ cho bup bé &n, nghe dién thoai...)
51 | Tré lam theo mot s6 yéu cau | - Tré lam theo mot so yéu cau don gian ciia nguoi
__| don gian cua nguoi 16n |6n: Pi theo, ngdi xudng, 1am theo. .. ]
Thé hién cam xuc qua nghe hat, hat, van dong theo nhac; t6 mau, vé, nin, xép hinh,
52 | Tré thich nghe nhac, nghe hat | - Bidt bi'éu 16 cam xdc khi nghe nhac, nghe hat
va van dong theo nhac. cac thé loai &m nhac trong nuéc va quoc té, nhac
gian gian( nhun nhay, giam chan, lic lu, v
53 | Tré tap cam bat v& nguéch - V& cac duong nét khac nhau, di mau, nan, xé,
ngoac bang but sap, phan v, xép hinh.
54 | Tré thich xem tranh anh - Xem tranh anh theo cha dé

2. Pj tudi 24-36 thang tudi

2.1. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE
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To
chue

-

an

Tré duogc an voi ché do an,
khau phan an phu hop
vo1 do tuoi.

- Ché d6 an dam bao nhu cau cau khuyén nghi
930-1000Kcal, tai co s& gido duc mam
non/ngay/tré: 600-651 Kcal.

-Thue don hang ngay theo tuan, theo mua, cac
moén an cua thuc don khong 1ap lai trong 2 - 4
tuan.

- Khau phan in cho tré & cac d6 tudi dap ang nhu
cau dinh dudng theo quy dinh:

+Y@éu cau toi thiéu: Nang lugng phan phdi cho
Ccac bita an: Bira an budi trua cung cap tir 30%
dén 35% nang luong ca ngay. Bita an budi chiéu
cung cap tir 25% dén 30% ning luong ca ngay.
Bira phu cung cap khoang 5% dén 10% ning
luong ca ngay.

+ Ti 1€ dinh dudng duy tri & muc: P:13 - 20%, L:
30 - 40%, G: 47- 50%;

- Ché d6 com nat va sita bot cho tré tai nha
treong, dam bao an du 2 bira chinh 1 btra phy, an
hét suat an.

- Udng nuée du: tir 0,8-1,6 lit/ tré/ ngay/(bao gdm
nudc udng va in), dam bao di nudc am cho tré
udng vao mua dong.

TO CHUC NGU

Tré dugce ngu du giac theo
nhu cau do tudi.

- Tré ngu du giac theo nhu cau do tudi: Ngu 2
giac mdi giac nga khoang 90-120 phut.

- Tré nga ngon, nga Sau giac.

- Tré dugc dam bao an toan khi ngu:

MUC TIEU, NOI DUNG GIAO DUC

STT MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
Thuc hién dong tac phat trién cac nhém co va hd hap
6 Tré thuc hién dugc cac dong tac | - H hap: Tap hit vao, tho ra.

phét trién nhoém co va ho hap.

- Tay: Gio cao, dua ra phia trudce, dua sang
ngang, dua ra sau két hop véi lac ban tay.
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- Lung, bung, luon: CUi vé phia trudc,
nghiéng nguoi sang hai bén, van nguoi
sang hai bén.

- Chan: Ngdi xudng, dung Ién, co dudi
trng chan

Thwc hién van dong co ban v

a phat trién t6 chit van dong ban dau

7 Tré biét phéi hop tay, chan, co thé | -B0 thang hudng va cd vat trén lung
trong khi bo, trudn - B0 trong dudng ngoan ngoéo
- Bo chui qua cong
- Truon chui qua cong
- B0 qua vat can
- Truon qua vat can
8 Tré giit duoc thing bang trong | - Bi theo hiéu lénh
van dong di - bi trong duong hep.
- Bi ¢6 mang vat trén tay.
- bang co mot chan.
- Di theo dwong ngoan nghéo
- Di bwoc vao cac 6
9 Tré biét nhin bat tai chd va bat | - Bat tai chd
qua vach ké - Bat qua vach ké
- B4t xa bang 2 chan
- NhUn bdt vé phia truéc
- Bwéc 1én xuéng bdc cao 15 cm
- Bwéc 1én xuéng bdc co vin
10 Tré thuc hién phdi hop tay - mat | - Tung - bat bong voi ¢d (6 khoang canh
trong van dong tung, bat bong. 1m)
- Tung bdng bang 2 tay
- Tung bong qua day
11 | Tré gitt duoc thing bang trong | - Chay theo hudng thang.
van dong chay, thay doi toc d6 | - Chay thay ddi tdc do nhanh cham theo
nhanh - cham theo co. hiéu lénh .
12 | Tré thé hién stc manh ctia co bap | - Ném bong vé phia truéc ( ném xa lén

trong van dong ném, da bong.

phia trudc bang mot tay (t6i thiéu 1,5m)

- Ném bit bong vao dich ( ném vao dich xa
1-1,2m.)

- Ném bong ( tai cét) vé phia truwéc

- B4 bong vao dich ( dich xa 1-1,2m)

Thuc hién van dong ciaa ban tay ngon tay
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13 Tré biét van dong ¢ tay, ban tay, | - Van dong co tay, ban tay, ngon tay- thuc
ngon tay- thuc hién “ maa khéo” | hién “ mua khéo”, xoa cham cac dau ngon
14 Phéi hop duoc cir dong ban tay, tﬂ"l"é{[')n;é“uljﬂlijén day, cai clc, cai, buoc day
ngon tay va phdi hop tay- mit | - Xoa tay, cham cac dau ngén tay véi nhau,
trong cac hoat dong: nhao dat nan: | rét, nhao, khudy, vo, xé, dao.
vé to chim: xau vong tay, chudi |- Poéng coc ban gb
deo co. - Nhén nhit dd vat
15 | Tré biét chiap ghép duoc cac |- Chap ghép hinh
manh hinh - Xép chédng 6 - 8 khoi
GIAO DUC DINH DUONG VA SUC KHOE
16 Tré khoe manh, c6 can niang va | - To chiic can, do cho tré 3 thang 1 1an, 3 lan/

chiéu cao phét trién binh thuong

theo I\ra tuoi:

- Can nang va chiéu cao nam

trong kénh A

- Tré 24 thang:

+ Tré trai: Can nang: 9,7 dén 15,3

(kg) ‘ ,
Chiéu cao: 91,7 deén

93,9 cm

+ Tré gai: Can ning: 9,1 dén 14,8

(ka)

Chiéu cao: 80,0 dén
92,2 cm
- Tré 36 thang:
+ Tré trai: Can nang: 11,3 dén
18,3 (kg)

Chiéu cao: 88,7 dén
103,5cm
+ Tré gai: Can nang: 10,8 dén
18,1 (kg)

Chiéu cao: 874 dén
102,7cm

1 nam hoc.

Theo di biéu do tang truong cho tré.

- B6i Vi tré Suy dinh dudng thé nhe can to
chic can mdi thang 1 lan. C6 ké hoach
phdi hop véi gia dinh tré ¢ ché do an cho
tré phu hop.

- Két hop véi Trung tm Y té kham suc
khoe cho tré 2 lan/ nam.

C6 né nép, thoi quen tot trong sinh hoat
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17 | Tré biét thich nghi véi ché d6 sinh | - Rén tré di vé sinh theo gio.
hoat & nha tré - Huoéng dan tré lam quen voi thoi gian
biéu, thoi khoa biéu cua lop: Gio don tré;
gio thé duc sang; gio choi tap c6 chu dinh;
gid choi tr do ¢ cac goc; gid choi tap budi
chiéu; gio an, ngu; gio tra tré.
18 Tré ¢ mot sd né nép thoéi quen |- Tap luyén nén nép thdi quen tét trong
trong sinh hoat hang ngay. sinh hoat: An chin, ubng chin, rira tay
trude khi an, lau miéng, uéng nudc sau khi
an va vut rac dung noi quy dinh
19 Tré biét di vé sinh dung noi quy | - Tap di vé sinh dung noi quy dinh.
dinh
20 | Tré biét thé hién mot sé nhu cau | - Tré néi véi ngudi 16n khi ¢6 nhu cau an,
vé an ubng va vé sinh bang cir chi. | nga, di vé sinh
Thuc hién mét sé viéc tw phuc vu, giir gin sic khée
21 Tré biét cam duogc thia xtc an, | - Xtc com, uéng nude
cam cbc udng nudce, tu di dép. - Mic quan 4o, di dép, di vé sinh, coi
quan, 4o khi bj ban, wét, coi tat.. .
22 | Tré lam duwoc mot sé viéc tu phuc | - Chuan bi chd ngu
vu Véi su gitip do cua nguoi lon - Tap mot sb théi quen don gian trong raa
tay, lau mat.
i i i - Tu liv nuéc udng, di vé sinh..
23 Tré bict coi tat, quan 4o khi bi | - Tap mot so thao tac don gian trong rua
ban, biét cam khan lau miéng, lau | tay, lau mat.
mat - Khéng mic quan 4o udt, ban
24 | Tré biét chap nhan d6i mil khi ra | - Tré c6 thoi quen khi di ra ngoai 1 phai
ngoai nang; di giay dép: mac quan | doi mil, 40 nang, gidy dép.
4o am khi troi lanh.
Nhan biét va tranh mét sé6 nguy co khong an toan
25 Nhan biét mot sé vat dung nguy | - Nhan biét va trinh mot sé vat dung nguy
hiém, nhiig noi nguy hiém khong | hiém ( nhu bép dang dun, phich nudc
duoc so vao hodc dén gan. nong, x6 nudc, giéng nudc) khi dugc nhic
26 | Nhan biét 1 s hanh dong nguy r:hNBiét va tranh mot s hanh dong nguy

hiém va phong tranh.

hiém (leo tréo 1én lan can, choi nghich céc

vat s5c nhon ) khi dirac nhic nh&

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Luyén tap va phdi hep cac giac quan
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27

So nan, nhin, nghe, ngiri, ném dé
nhan biét dic diém noi bat cua cac
doi tuong dac trung cua dia
phuong

- S¢' nan mét sé do vat, do choi dé nhdn biét
Cing mém, tron nhdan cua mét sé dé Vit dac
trung cua dia phuong.

- S&, nan, nhin, ngti, ném vi ...mén an,
hoa qua dac trung cua dia phuong.

28

Tré biét tim do vat vira méi cét
gidu

- Tim d6 vat vira méi cat giau

29

Biét nghe va nhan biét cac am
thanh khac nhau cua dia phuong

- Nghe va nhan biét am thanh cua mot sd
dd vat

- Nghe va nhdn biét tiéng kéu mét sé con
vdt quen thugc c6 sé lwong, téc dé(nhanh,
cham)khac nhau

Nhan biét vé cac sw vat, hién twong gan giii.

30

Noi dugc tén va chirc nang mot
s6 bo phan cua co thé khi duogc

- Tré nodi duoc tén, chirc ning chinh mot s6
bo phan cua co thé: Mat, mii, miéng, tai,

31

Tré no6i duogc tén cua ban than va
nhitng nguoi gan giii khi duoc hoi
bang tiéng dan toc tai dia phuong

- Tén va mot sd dac diém bén ngoai cua
ban than
- Tén va cong viéc cua nhitng nguoi than gan

32

Tré choi bat chuéc mot sd hanh
dong quen thudc cua nhitng nguoi
gan giii.

- Choi bat chudc mot sé hanh dong quen
thugc cua nhitng ngudi gan giii.

33

Tré biét tén goi cta mot s6 do
dung, db choi ciia ban than va cua
nhom.

- Tén d6 dung, dd choi cua ban than, cua
nhém/ 16p.

- Nhdn biét sw chim / néi cia do vat

- Phan logi do ding do choi c¢6 kich cé
khac nhau

34

Tré biét goi tén cd gido va cac
ban trong 16p

- Tén cua c6 giao, cac ban, nhom/ lop

35

Tré biét sir dung mét sé do ding
dd choi quen thudc

Tén, dic diém noi bat, cong dung va céach
str dung mét sd dd choi quen thudc.

36

Tré biét goi tén, mot sé dic diém
cia phuong tién giao théng gan

- Tén, dic diém noi bat va cong dung cua
phuong tién giao théng gan giii.

37

Tré noi duoc tén va mot vai dac
diém ndi bat cua cac dd vat, hoa

- Tén va mét sé ddc diém néi bdt cua con
vat, hoa, qud, rau quen thugc tai dia

38

Chi noi tén va lay hoac cat dung
dugc mau do/ vang/ xanh theo yéu

- Mau dé, vang, xanh qua mét s¢ dé vdt, do
choi, nguyén vt liéu c6 san tai dia phirong
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39

Chi néi tén hic lay hoic cat dung
d6 choi co kich thuéc to- nho theo
yéu cau.

- Kich thuéc to - nho cia mét s6 do vdt, do
choi, nguyén vt liéu ¢6 san tai dia phirong

40

Tré nhan biét duoc vi tri khdng
gian so véi ban than.

- Vi tri trong khong gian: (trén, dudi, truoc,
sau) so Vi ban than tré

41

Tré nhan biét hinh tron, hinh

viiAnn

- Hinh tron, hinh vuéng.

42

Tré nhan biét sé luong (Mot va
nhidu)

- S6 lugng ( Mot va nhiéu)

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

Nghe hiéu loi noi

43

Tré nghe 161 n6i vai sac théi tinh

ndrm I/hAn nhan

- Nghe 10i ndi véi sic thai tinh cam khac

V'\hﬂll

44

Tré nghe cac tir chi tén goi do vat
, Su vat, hanh dong quen thudc tai

- Nghe cac tir chi tén goi d6 vat , su vat,
hanh dong quen thugc

45

Nghe va thuc hién cac yéu cau
bing 151 noi

- Tré thuc hién duoc nhiém vu gém 2-3
hanh dong. Vi du: “ chau cat d6 choi 1én

46

Tré biét tra 161 cac cau hoi: « Ai
day” “Cai gi day?”; “Lam gi ?; “
thé nao ?” Vi du: Con ga gay thé
nao?

- Nghe cAc cau hoi: “Cai gi?”; “Lam gi?”
:“0 dau?”; “ Nhu thé nao?”; “Bé lam gi?”

- Tra loi va dat cau hoi “Cai gi?”; “Lam
gi?” ;“0 dau?”; “ Thé nao?”; “Dé lam gi?”;

47

Tré biét nghe va thuc hién cac yéu
cau bang 1i néi

- Nghe va thuc hién cac yéu cau bang 1o
noi

- Nghe 161 néi véi sic thai tinh cam khac
nhau

48

Tré hiéu duoc noéi dung truyén
ngan don gian: tra 10i duoc cac
cau hoi v& tén truyén, tén hanh

- Nghe truyén ngin, hiéu dugc nodi dung
truyén ngan don gian: tra loi dugc cac cau
hoi v& tén truyén, tén hanh dong cua cac

49

Tré hiéu duoc noi dung bai tho,
déng dao, ca dao, ho ve, cAu db
cua dia phuong

- Nghe cac bai tho, dong dao, ca dao, ho
vé, cau d6 cua dia phuong

- Poc dwoc cde bdi tho, dong dao bang
tiéng dan téc dia phirong ngan c6 3 - 4
tiena cd sur eiin dé cia ¢ aido

Nghe nhic lai cac &m, cac tiéng va cac cau

50

Tré biét phat am rd tiéng.

- Phat am cac am khac nhau

Phat &m ré am khd trong cha dé

- NOi rb cac am s/x: ch/tr
NOi rd céc tiéng vi du Treong mam non,
Lop mang non, nhit nhat...
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51 | Tré biét ké lai doan truyén duoc | - Ké lai doan truyén duoc nghe nhiéu lan,
nghe nhiéu lan, cé goi y co goi y

52 Tré doc duoc cac bai tho, dong
dao co su gitp do cua cb gido

53 | Tré néi duoc cau don, cdu cd 5-7 | - Sir dung cac tir chi d6 vat, con vat, dic
tiéng, c6 céc tir thong dung chi su | diém hanh dong quen thudc trong giao tiép.

54 Tré biét su dung 101 n6i véi cac | - St dung 161 ndi véi cadc muc dinh khac
muc dinh khac nhau, chao hoi khi | nhau:
tro chuyén. + Chao hoi khi tro chuyén.

+ Bay to nhu cau cua ban than
, | + Hoi Vé cAc VAn dé tré quan tim nhu: cai gi

55 Tré bict noi r6 rang da nghe, lé | - Stir dung ca tir thé hién su I€ phep khi ndi
phép chuyén vai nguoi lon.

56 | Tré biét thé hién nhu cau,mong | - Biét thé hién nhu cau,mong muédn va hiéu
muébn va hiéu biét bang mét, hai | biét bang mét, hai cau don gian va cau dai.
cau don gian va cau dai.

Lam quen véi sach

57 Tré biét lang nghe khi ngudi I6n | - Lang nghe khi ngudi 16n doc séch
Aac cAch

58 Tré biét xem tranh va goi tén cac | - Xem tranh va goi t&n cac nhan vat, sy Vat,

nhan vat, sy vat hanh dong gan

hanh dong gan giii trong tranh.

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI VA THAM MY

Biéu 1§ sw nhan thirc ciia ban than

59 Tré noi dwoc mot vai théng tin | - Nhan biét goi, mot s6 dic diém tén goi,
vé minh (tén va tudi) mot s6 dic diém bén ngoai cua ban than

60 Tré biet the hién dicu minh thich | - Thé hién nhiing diéu minh thich hay
va khong thich khong thich qua anh mat, nét mat, trang

Nhan biét va biéu 1§ cam xUc véi con nguwoi va sy vat gan giii

61 | Tré biét biéu 1o sy thich giao tiép | - Giao tiép véi nhimg nguoi xung quanh
véi ngudi khac bang ctr chi, 10i | choi than thién vai ban, choi canh ban

62 Nhan biét duoc trang thai cam |- Nhan biét duwoc mot s6 trang thai cam
xdc vui, budn va sg hai. xuc: vui, budn, tac gian cua cd.

63 | Tré biét biéu 16 cam xuc, vui: budn | - Thé hién mot sé trang thai cam xdc wui,
so hai qua nét mat, cir chi. budn, tac gian

64 Tré quan tim dén con vat nudi. | - Biéu 16 su than thién véi mot sb con vat

quen thudc/ gan giii: bat chudc tiéng kéu,
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Thuc hién hanh vi x4 hai don gian

65 Biét chao, tam biét, cam on, vang | - Thuc hién mot s hanh vi vin hoa, giao
a. tiép chao, tam biét, cam on, vang a.

66 | Tap st dung dd dung, do choi dé | - Biét thé hién mot sé hanh vi xa hoi don
thién hanh vi xa héi don gian. gian qua trd choi gia bo ( tro choi bé em

67 | Tré biét choi than thién canh tré | - Choi than thién vdi ban, choi cung ban
khac. , ‘ khong tranh gianh do choi ciia ban cting

68 Thuc hién mot so yéu cau cua |- Thuc hién mot so yéu cau don gian cua
nguoi lon giao vién

- Thuc hién mét s6 quy dinh don gian sinh
] hoat & nhém I6p, xép hang cho dén lugt dé
The hién cam xdc qua hat, van dgng theo nhac; to, vé, nan, xep hinh, xem tranh

69 | Hat va tap van dong bai hat don | - Biét hat va vdn déng don gian theo mgt
gian theo nhac vai bai hat/ ban nhac trong nuéc va quéc

té, nhac dan gian.

70 | Tré biét lang nghe hat, nghe nhac | Nghe hat, nghe nhac véi cac giai diéu bai
voi cac giai diéu bai hat khéac | hat khac nhau, nghe &m thanh nhac cu.
nhau, nghe &m thanh nhac cu.

71 V& cac duong nét khac nhau, di | - Thich t6 mau, v&, nan, xé xép hinh, xem
mau, xé, v0, xép hinh. tranh (can bat di mau, vé nguéch ngoac).

72 Tré thich xem tranh - Xem tranh anh theo cha dé

- Xem tranh anh vé cac sy Vat, con vat gan
glii quen thuoc .
73 Mgnh dgn tham gia cac hogat |- Tham gia day dii cac hoat dgng trong

dong, manh dgn tra loi cau hgi

lop: hoc, choi, nhdy mua.. gio tay phat
biéu khi dam thogi trong cac hoat déng

(3) Po tudi 3-4 tudi

3.1. MUC TIEU NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

STT MUC TIEU NQOI DUNG

1 Tré duoc an theo ché do an, khau | - Nhu ciu ning lugng tai truong cua 1 tré
phan an phu hop voi do tudi tai | trong mot ngay chiém 50 — 55% nhu cau
truong. ca ngay: 615 — 726 Kcal.

2 Tré dugc nga da giac theo nhu | - Tré ngu du gidc budi trua theo nhu cau
cau do tudi. d6 tudi khoang 150 phdt.

3 | Tré dugc cham soc suc khoe dinh | - Kham sic khoe dinh ky 02 lan/nim
ky. Theo doi, danh gia sy phat | (thang 09 va 03). Theo doi, danh gia su
trién cua can ning va chiéu cao | phat trién cua can ning va chiéu cao theo
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theo Ia tudi. Phong chdng suy
dinh dudng, béo phi.

ltra tudi 03 1an/ nam (thang 9, thang 12 va
thang 3):
+ Tré trai: Can nang: 12,7 — 21,2kg
Chiéu cao: 94,9 — 111,7cm
+ Tré gai: Can nang: 12,3 — 21,5kg
Chiéu cao: 94,1 —111,3cm
- Phong chéng suy dinh dudng, béo phi.

I.MUC TIEU VA NQI DUNG GIAO DUC:

STT MUC TIEU NOQI DUNG
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
Phat trién vin dong
Pong tac phat trién nhém co va hd hap
4 Tré biét tap cac dong tac phat | - Ho hap: Hit vao, tho ra.

trién nhom co va ho hap

- Tay:

+ Dua 2 tay lén cao ra phia trudc,
sang 2 bén

+ Co va dudi, bat chéo 2 tay trudc
nguc

- Lung, bung, luon: + Cli vé phia trudc
+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai

- Chan:

+ Budc 1én phia trude, budc sang ngang

+ Ngoi xom, dtng 1én, bat tai chd

+ Co dudi chan

Thuc hi€én cac ky ning van dong co

ban va phat trién cac to chat van dong

3) Tré biét giir thang bang khi di, di | - Rén tré cach di : Lung thang, mat nhin
thang nguoi vé phia trudc...
- Di trong duong hep c6 mang vat trén tay
(3m x0,2m)
- bi kiéng got
6 Tré kiém soat duoc van dong khi | - Di, chay thay doi toc d6 theo hiéu 1énh.

thay d6i toc d6 van dong di, chay

- bi, chay thay d6i hudng theo dudng zich
zac.

- Chay lién tuc trong duong dich dac ( 3-4
diém dich dic khong léch ra ngoai.

- Chay duoc 15m lién tuc theo huodng
thang.
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7 Tré biét bo theo yéu cau - BO theo hudng thang
- BO theo duong dich dic
- BO chui qua cong
- Bo trong duong hep ( 3m x 0,4m) khong
1&ch ra ngoai.
8 Tré biét thuc hién dong tac truon, | - Truon theo huong théng
treo - Trudn theo duong dich dic
- Trudn vé phia trudce
- Buéc 1én, xubng buc cao 30cm
9 Tré biét tung, bat bong véi co. - Tung bat bong voi cd. Bat duge 3 lan
lién khong roi bong 9 khoang cach 2,5m)
- Lan bong bang 2 tay
10 Tré biét dap bong xudng san - Pap bong xudng san va bat bong. Bt
duogc 3 1an lién ( duong kinh bong 18 cm)
11 Tré biét chuyén bong bang 2 tay | - Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang,
hang doc
12 Tré biét ném tring dich bang 1 | - Ném trung dich nam ngang bang 1 tay (
tay xa 1,5m)
- Ném trang dich thang ding
13 Tré biét ném xa theo kha ning - Ném xa bang 1 tay
14 | Tré biét bat, nhay bang 2 chan - Bat tai chd
- Bat vé phia trudc
15 | Tré biét bat xa 20- 25cm - Bat xa 20- 25cm
Thue hién va phoi hop duoc cac cir ddng ciia ban tay, ngon tay,phdi hop tay mit
16 Tré tap cac cir dong cua ban tay, | - Gap, dan cac ngdn tay vao nhau
ngon tay - Quay ngobn tay, cb tay, cudn cd tay
17 | Lam theo dwec yéu cdu cha tro | - Lam theo yéu cdu ciia tro choi.
choi, dwoc bay té6 y kién caa |- C6 thé bay 6 y kién ciia minh qua viéc
minh qua ludt choi, cdch choi. | gido vién phé bién ludt choi va cich choi
Thuc hién cdc tro choi ( sdp | - Chon hinh, chon do vit diing ( TC: Bé
xép, kéo, thd ...) khi chon hinh, | xdy ngéi nha chuét...)
chon dé vat trén phdn mém
kidsmart.
18 | Nhdn biét, goi tén diing cdc thiét | - Nhan biét, goi tén thiét bj sé (may tinh,

bi, biét 1 s6 thao tdc md, tat cac
thiét bi sé ( thao tac nhdp chugt )
trén phan mém tro choi kirdtmat,
nhdn ra ky hiéu ( biéu teong) cua

ban phim, man hinh, chugt)

- Lam quen véi 1 sé thao tac trén thiét b;
s6 (thao tac nhap chugt)

- Thuc hanh thao tac mé trén biéu twong

phan mém tro choi kidsmart

tro choi Kidmats: Ngoi nha todan hoc, ngoi
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nha khong gia, kien an moi....

19 | Tré biét phoi hop tay - mat - Pan tét, Cai, ci cic
- Xép chdng cac hinh khéi khac nhau.
- Xép chdng 8-10 khdi khong do.

20 Tré biét sir dung mot sé d6 dung, | - Xé, dan gidy

dung cu - Str dung kéo, but.

- T6 v€ nguyéch ngoac, vé dugc hinh tron
theo mau.
- Cat thang duoc 1 doan 10 cm.

21 Tré biét s dung cdc dé dung, | - Trdi nghiém tim ra mdt sé tinh chdt don

dung cu dé thuc hanh, trdi
nghiém.

gidn ciia mét sé gia vi, mén an trong doi
séng hang ngay (g dung phwong phdp

day hoc tién tién stem, Reggo Amellia )

Giao duc dinh duwdng va sirc khoe

Nhan biét mét s6 moén &n, thwe pham thong thwong va ich loi ciia ching ddi véi

strc khoé

22 Tré nhan biét mot s thuc phém - No61 dung tén mot s6 thuc phém quen

va mon an quen thudc thudc.
- Tén goi mot s6 mon an quen thudc
- Goi tén cac chat dinh dudng can thiét
cho co thé. Biét dn dé choéng 16n, khoe
manh va chép nhan dn nhiéu loai thuc dn
khac nhau.

23 Tré nhin biét cic bita an trong | - Nhan biét cac bita n trong ngdy
ngay - fch 101 ctia an ubng du lwong, du chat.

24 Tré biét sy lién quan gitra 4n |- Nhan biét su lién quan gitta dn udng véi
uéng v&1 bénh tat bénh tat (ia chay, sau rang, suy dinh

dudng, béo phi)

25 Tré biét duoc ban than tré c6 | Tré nhén ra nhiing hanh dong thé hién su
quyén dugc chim soéc, nudi | cham soc; co quyén duge ngudi 16n cham
dudng va chira bénh. soc an, ngu, chira bénh

Thue hién mot s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat
26 Tré thuc hién duge mot sb viéc | - Lam quen vdi cach danh rang, lau mat

don gian ty phuc vy trogn sinh
hoat vo1 sy giap d& cua nguoi
l6n: rira tay, lau mét, théo tat, xtc
miéng, danh rang, coi quan 4o...
biét thé hién bang 161 néi vé nhu
cau cta ban than

- Banh rang nho sy gitp do cua nguoi 16n
- Tap rira tay bang xa phong

- Ty rira tay bang xa phong c6 sy giup d&
cua nguoi 16n.

- Thé hién béng 161 no6i vé nhu ciu an,
ngu, v€ sinh
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27 Tré biét di vé sinh ding noi qui | - Luyén di vé sinh dung gio, dung noi qui
dinh dinh
Biét giir gin strc khoé
29 Tré biét mot sd thoi quen bao vé | - Tap luyén mot s thoi quen tot vé giir
va gifr gin stc khoe gin strc khoe
30 | Tré biét loi ich cia viéc gitt gin | - Loi ich ciia viéc giit gin vé sinh than thé,
vé sinh than thé, vé sinh mdi | vé sinh mdi truong ddi vé6i stic khoe con
truong d6i véi stic khoée con | ngudi
nguoi.
31 Tré nhan biét duoc trang phuc | - Goi tén dugc mdt %) trang phuc theo
theo thoi tiét thoi tiét mua hé, mua déng.
- Chép nhan do1 mu khi ra néng, mac 4o
am, di tat khi troi lanh
32 | Tré Nhan biét duoc mot sé biéu | - Mot s6 biéu hién khi 6m: Nong sot, mét
hién khi 6m méi, dau dau...cach nhan biét
- N61 v61 nguoi 16n khi dau, khi chady mau
Biét mot s6 nguy co khong an toan va cach phong tranh
33 Tré nhan ra va khong choi mot sé | - Nhitng hanh dong nguy hiém va cach
dd vat co thé gdy nguy hiém phong tranh nhig hanh dong va nhiing
noi khong an toan.
- Nhén biét nhiig vat dung nguy hiém
dén tinh mang
34 Tré biét mot s6 truong hop khan |- Mot sd truong hop khan cap va goi
cAp va goi nguoi gitp do. nguoi gitp do.
35 Tré biét khong duoc theo nguoi la | -Khong duoc theo ngudi la ra khoi truong
ra khéi truong. - Nguoi la dén don khong theo
- Nguoi la ru di choi khong duge di
36 Tré biét tranh mot s6 hanh dong | - Khong cudi dua trong khi an
nguy hiém khi dugc nhac nhé - Khéng tu lay thudc udng
- Khong leo tréo ban, ghé, lan can
- Khéng nghich céc vat sic nhon
- Khong choi dudi long duwong.
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Biét cac bo phin co thé con nguoi
37 Tré nhan biét tén goi chuc ning | - Tén goi chiic ning cla gidc quan va mot

cua giac quan va mdt s bo phan
khac cua co thé. Nhan ra mot so
hanh dong xam pham vung riéng

s0 bg phan khac cua co thé.
- Goi tén vung riéng tu cua ban than va tu
cho6i khi nguoi la cham vao vung riéng tu.
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tu

Biét tén goi, dac diém, cong dung ctia mot so do vat.

38 Tré nhan biét dic diém ndi bat, | - Pic diém ndi bat, cong dung cach su
cong dung cach sir dung dd dung, | dung dd dung, do choi.

dd choi. - Khdm phd do dimg, do choi truyén
thong, do choi phé bién tai dia phwong: Vi
du quay gu, danh khang, vién soi...

39 Tré nhan biét tén goi, dac diém, | - Tén goi, dac diém, cong dung cua mot $6
cong dung cua mot sé phuong | phuong tién giao thong quen thudc tai dia
tién giao thong quen thude phuong.

40 Tré nhdn biét mét sé bién bdo |- Nhdn ra mét sé bién bdo giao thong
giao théng, ludt giao théng, quy | dwong b nhw: cdm 6 t6, cam nguoi di
dinh giao thong dwong bo don | bo... , ludt giao thong duong bo don gian
gian. nhie: di sat 1é dwong bén phdi....va thuc

hién mot sé hanh dong don gian.
Biét dic diém noi bat, ich loi ciia ddng vat va thue vat quen thude.

41 Tré biét tén goi, dac diém, ciu | - Pac diém, ciu tao, ich loi va mdi lién hé
tao, ich lgi va méi lién hé don | don gidn cua cay, hoa, qua quen thudc voi
gian cla cdy, hoa, qua quen | mdi truong séng cua chiing.
thudc voi moi truong sbéng cua | - gei tén tén hoa, qud bdng tiéng Anh
chung. theo mdu: Qud téo- Apple; Qud chudi-

Banana; Qud cam- Orange; hoa-Flower

42 Tré nhan biét sy can thiét cua |- Bat sdu, nhd co tudi nude cho cay, hoa.
viéc cham soc, tudi cay - Céc cong doan dé trong duoc cy.

- Thuc hanh gieo hat va quan sdt su thay
déi ciia chiing.
( wng dung phwong phadp stem)

43 Tré nhan biét tén goi, dac diém , | - Tén goi, dac diém, ciu tao, ich loi cta
ciu tao, ich loi ciia mot s con vat | mot sb con vat: Nudi trong gia dinh, con
Tré nhan biét moéi lien hé don | vat séng trong rimg, con vat song dudi
gian giira con vat voi moi truong | nude, chim va con trang.
song cuia chung - Céch chiam soc va bao vé con vat gin

gfii.
Xem xét va tim hiéu dic diém ciia cac s vat, hién tuwong.

44 Tré nhéan biét vé thoi tiét - Hién tuong: Néng, mua, nong, lanh va

anh huong cua n6 dén sinh hoat cua tré.

45 | Tré biét nhan biét tén goi, dic | - Tén goi, dic diém ndi bat cAc mua trong

diém cdc mua trong ndm

nam: Xuan, ha, thu, dong.
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46

Tré nhan biét phan biét ngay va
dém

- Mot s6 dau hi¢u ndi bat cua ngay va
dém, mat trang va mat troi.

47

Tré hiéu biét vé nudc

- Mot s6 ngudn nudc trong sinh hoat hang
ngay.

- {ch 1oi cua nude voi doi séng con ngudi,
con vat, cay.

48

Tré c6 hiéu biét vé khong khi va
anh sang

- Con ngudi can c6 6 xy dé thd.
- Mot s6 ngudn anh sang trong sinh hoat
hang ngay.

49

Tré co hiéu biet vé dat, da, cat,
so1

- Mot vai dac diém, tinh chat cua dat, da,
cat, sol.

Nhan biét s6

dém, so luwong.

50

Tré dém duoc trong pham vi 5,
biét cach dém so theo thtr ty.
Nhan ra céac con sd, dém theo
kha nang trén thuc té va trong
phan mém kidsmart

- Pém trén ddi tuong trong pham vi 5 va
dém theo kha ning.

- Pém trén cac d6i twong gidng nhau va
dém dén 5

Tro choi may so,

o1

Tao ra 1 con vat, mgt cai banh
theo thi tw dwdi sw hwong dan
cia gi4o vién trén phan mém
kirdmart

- Tao ra con cbn trang: Nghe va xem s,
VA S6 lwong twong vmg. Dat tir 1 dén 10
mdt, tai, vér dom, ... 1én con con trung

- Xuong lam banh

52

Tré dém s6 tir 1- 5 bang tiéng
Anh

Gilp tré nhadn biét cac chiz so (
Sur dung buc twong tdc thong
minh)

- Pém s6 tir 1 dén 5 bang tiéng Anh qua
video youtobe day dém bang tiéng Anh.

- TO nét chiz S6 tir 1 dén 10, doc sé bang
tieng anh ('tro choi Leter school)

- bém so luwong va chon so twong ung (
Tro choi: Kids learning Box)

54

Tré biét so sanh hai nhom dbi
tugng trong pham vi 5 bang cac
cach khac nhau va néi1 duoc tu:
Bang nhau, nhiéu hon, it hon.

- Biét so sanh hai nhém dbi tuong trong
pham vi 5 bang cac cach khac nhau va néi
duoc tu: Béng nhau, nhiéu hon, it hon.

55

Tré nhan biét dugc mot va nhiéu

- Nhéan biét mdt va nhiéu.

56

Tré biét gop 2 nhoém do6i twong va
dém

- Gop 2 nhom dbi tuong va dém hai nhom
d6i twong cung loai co tong trong pham vi
5.

S7

Tré biét tach mot nhom ddi tuong
thanh cac nhom nho

- Tach mot nhom d6i twong thanh céc
nhom nho.

- Tach mot nhom dbi tugng co s luong
trong pham vi 5 thanh 2 nhom.




33

Biét sap xép theo quy tic, xép twong wng, so sianh hai ddi twong

58 Tré nhan ra quy tic sap xép don | - Nhan ra quy tic sap xép don gian ( mau)
gian ( mau) va sao chép lai. va sao chép lai.
- Chon dé vdt con thiéu dé tao thanh mgt
quy tic sap Xép.( tro choi Basic Skill Lite-
buc twong tac thong minh)
59 Tré biét xép twong tng 1-1, ghép | - Xép twong tmg 1-1 ghép ddi
doi
60 Tré biét so sanh 2-3 d6i twong vé | - So sanh 2 ddi tugng vé kich thudc va néi
kich thudc duoc cac tu: To hon/nhé hon; dai
hon/ngan hon; cao hon/thdp hon; bang
nhau.
- Tro choi kidmart: To — Nho - Vera: Nhdn
biét chon c&. Thit ba cé gidy khdc nhau
cho 3 nhan vat.
61 Tré biét xép xen k& - Xép xen ké
Nhan biét vé hinh dang
62 Tré biét tén goi va nhan dang cac | - Goi tén va nhan dang cac hinh Vuong,
hinh trong thuc té: Vuong, tron, | tron, tam giac, chir nhat va nhan dang cac
tam giac, chit nhat va nhan dang | hinh do6 trong thuc té.
cac hinh dé trong thuc té
63 Tré nhgn ra, biét, va goi diing | Tro choi kidmart “ Ngoi nha chuét”:
tén 1 sé hinh, biét siv dung chuét | Nhan biét, goi diing tén mét sé hinh, sdp
dé chdp ghép céc hinh hinh hoc | xép cac hinh theo mdu tgo ra bic
dé chdp ghép qua mot sé tro choi | tranh...
trong phin mém kidsmart nhgn ra cdc hinh va sdp xép cdc hinh
thanh cdc kiéu nha
Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh huéng thoi gian
64 Tré s dung 1oi néi va hanh | - Nhin biét phia trén - dwdi, trudce - sau,
dong dé chi vi tri ciia doi twong | tay phai — tay trdi ciia ban théin
trong khéong gian so véi ban |+ Pong hé lich : Hoc vé don vi thoi gian
than. Thuwe hanh qua céc trd | khi ban di chuyén tién I0i hinh minh hea
choi trén phian mém Kidsmart. bang thang, ngay, gio, phat, giay
KHAM PHA XA HOI
Nhén biét ban than, gia dinh, truéong 16p mam non va cong dong
65 | Tré biét dugc tén, tudi, gidi tinh | - Biét duoc tén, tudi, gidi tinh cta ban

cua ban than. Biét thé hi¢n bang
161 n61 v€ mong muodn ké vé ban
than

than.
Thé hién su himg tha khi ké vé ban than
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66 Tré biét dugc tén bd me, céc |- Biét yéu mén bd, me, anh, chi, em rudt

thanh vién trong gia dinh. - Kinh trong 1& phép v6i bd me, ong ba
- Gan giii, than thién voi anh, chi, em
trong nha
- Biét duoc mbi quan hé trong gia dinh:
Ong ba; bd me, anh chi, em trong gia
dinh.
- C&ch goi, cach xung hé véi nhitng nguoi
than trong gia dinh bang tiéng dan téc tai
dia phuong ( VD me- mé; bo- ao; chi- Sao;
em- noong.....)

67 Tré biét duoc tén 16p, tén cua cd | - Noi1 duogc tén truong/ 16p, cod gido, ban,
gi4o. d6 choi, d6 dung trong 16p khi dugc hoi,

tro chuyén.

68 Tré biét tén cac ban, dd dung, dd | - Biét tén cac ban, dd dung, dd choi cua
choi cua 16p, cac hoat dong cua | 10p, tré biét tham gia cac hoat dong & 16p
tré ¢ truong. & truong cung cd va cac ban.

Nhan biét mot s6 nghé pho bién

69 Tré biét tén goi, san pham va loi | - Biét tén goi, san pham va loi ich cua

ich ctia mot s nghé phd bién. nghé phd bién khi duoc héi, xem tranh.
Nhan biét mét so 1& hoi va danh lam thing canh

70 Tré biét dugc co to quéc, tén cua | - Biét duoc co to quéc, tén cua di tich lich
di tich lich s, ngay khai giang, | str, ngay khai gidng, trung thu...qua tro
trung thu... chuyén, tranh anh

71 Tré biét lam ra mét sé san pham | - Kham phd nguyén liéu va cdch lam ra
don gian tir cdc nguyén liéu khdc | mét so san pham iing dung vao thiee té (
nhau lam deén long trung thu, lam mdt na bang

cac nguyén liéu khac nhau, lam ngoi
nha....( ung dung phwong phap day hoc
tién tién stem/steam)

72 Tré biét mot vai danh lam thang | - Biét ké tén mot vai danh lam thang canh,
canh & dia phuong. ngay 1& hoi cua dia phuong (Chua Yén Tu,

Chua Lan, Chua Quynh Lam, 1& hoi Dén
Sinh, ...)
PHAT TRIEN NGON NGU
Nghe hiéu 10 néi
73 Tré hiéu duogc 161 noi trong giao | - Hiéu céc tir chi nguoi, tén goi, do vat, su

tiép don gian.

vat, hanh dong,hién tuong gﬁn glii, quen
thudc
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74 Tré hiéu va 1am theo yéu cau don | - Hiéu va 1am theo yéu cau don gian.
gian - Hiéu duoc tir khai quat gan giii: quan 4o,

d6 choi, hoa, qua. ..

75 Tré hiéu duoc ndi dung cac cau | - Hiéu noi dung cac cau don, cau mé rong
don, cau mo rong - Lang nghe va hiéu duoc cau hoi cua

ngudi dbi thoai.

- Tra 16i bang cu chi, hanh dong mot sé
cau hoi, cau ké, cau cam than, cau cau
khién rat don gian, quen thudc.

76 Tré nghe va trd 1oi bang cit chi, | - Trd loi bang cir chi, hanh déng, néi dwoc
hanh dong, 1-2 tiwr hodac mot $6 | 1-2 tir hodic mét s6 mau cau don tiéng Anh
madu cdu tiéng Anh don gian, quen | don gian, quen thudc khi chao héi, tam biét
thuoc khi chao hoi, tam biét va | va duwoc hoi tén. ( Xin chao- Hello, Tam
dwoc hoi tén. biét-Goodbye; Cam on ban - Thanks you;

Téntoila...-Iam ...;

77 Tré nghe hiéu ndi dung truyén ké, | - Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén

truyén doc phu hop véi do tudi doc trong nudc va nudc ngoai, cia dan tde
tai dia phuong phu hop vai do tudi.
- K& lai truyén don gian di dugc nghe véi
su giup do cua ngudi 1on.
- Bit chude duoc giong nodi cua nhan vat
trong truyén.

78 Tré thich nghe cac bai hat, bai |- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong
tho, ca dao, déng dao, tuc ngit, | dao, tuc ngir, cau dd, ho, vé c¢b tai dia
cau dd, ho, vé phu hop véi do | phuong, trong nude va ngoai nudc, cac tac
tudi, dudi sy gitp d& cia co. pham truyén song ngir phu hop voi do

tudi, dudi su giup do.
- Thich nghe doc tho, ca dao, déng dao,
tuc ngit, thich nghe ké chuyén.

79 Tré nhan ra duoc sic thai biéu | - Nhan ra dugc sic thai biéu cam cua 10i
cam cua 161 noi khi vui, budn, tic | noi khi vui, budn, tic gian, ngac nhién, so
gian, ngac nhién, so hai hai.

- Thiét ké mét s6 khuén mit mang biéu
cam ( wng dung phwong phap day hoc
tién tién Steam)
Biét sir dung 10 néi trong cudc song hang ngay
80 | Tré biét phat am cac tiéng cua | - Phat 4m cic tiéng cia tiéng Viét

tiéng Viét

- Noi 10 cac tiéng
- Biét phat am tén mgt s6 con vat bang
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tieng Anh: Chd-Dog; Meo-Cat; Ga-
Chicken; lgn-Pig; con khi- Monkey; con
voi- Elephant; con ca-Fish; con ong-Bee.

81

Tré biét su dung dugc céac tu
thong dung chi sy vat, hoat dong,
dic diém

- Sir dung duoc céac tr thong dung chi su
vat, hoat dong, dac diém. ..
- Str dung cau don, ciu ghép.

82

Tré bict st dung 101 no6i dé bay tod
cam Xuc, nhu cau va hiéu biét cua
ban than.

- Bay t0 tinh cdm, nhu cau va hiéu biét ctua
ban than bang cac cau don, cdu mé rong

83

Tré biét tra 101 va dat cac cau hoi:
“Ai?”, “Cai gi?”, “o dau?”, “Khi
nao?”

- Tra 101 va dat cac cau hoi: “A1?”, “Cai
gi?”, “o dau?”, “Khi nao?”

84

Tré biét su dung: mot s6 tir chao
héi va tir 1 phép phu hop voéi tinh
hudng

- St dung cac tir biéu thi sy 1& phép:
Vang, da, thua...

85

Tré c6 khd nang biéu dat bang
nhi€u cach khac nhau(Lo1 noi, nét
mat, cu chi, di€u bo...)

- Noi va thé hién ctr chi, di€u bg, nét mat
phu hop véi yéu cau, hoan canh giao tiép

87

Tré ké lai dugc nhitng viéc don
gian da dién ra cua ban than

- Ké lai duoc nhitng vi¢c don gian da dién
ra cua ban than nhu: Tham Ong ba, di
choi, xem phim...

88

Tré biét mé ta lai sy vat qua tranh
anh c6 su giap do.

- Tré ké lai su viéc theo goi md
cua co giao

- Mo ta lai sy vat qua tranh anh cé su giup
do
- K¢ lai su viéc theo goi mo cua cd giao

89

Tré biét dong vai cic nhan vat
trong truyén quen thudc theo su
dan dat ciia co

- Pong vai theo 101 dan truyén cua c6 giao
- Bat chudc giong ndi cia nhan vat trong
truyén

90

Tré biét s dung cac tu “ vang a”;
“Da”; “ Thua”... trong giao ti€p

- Biét st dung cac tr “ vang a”; “ Da”; «
Thua”... trong giao ti€p
- N61 du nghe, khong néi li nhi.

Lam quen véi viéc doc viét

91

Tré c6 thé biét mot sé ky hiéu
thong thuong trong cudc séng

- Lam quen v&i mot s6 ky hiéu thong
thuong trong cudc séng (Nha vé sinh, 16i
ra, nguy hiém, bién bao giao thong, dudong
cho nguoi di bg...)

92

Gidp tré nhdn biét chi cdi, nhdn
biét cac con vdt thong qua td cac
nét goi y tao thanh con vat

- T6 cdac nét chir cdi (Tro choi: ABC
DRAW)
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- Gilp tré nhdn biét cac chir cai
in hoa va in thwong ( Sw dung
buc twong tic thong minh)

- T6 mau ch@ cdi xudt hign trén man
hinh (Tro choi ABC Kids)
- Doc chir cai Tieng Viét theo dwong di

cria con rua (Kids lear to read lite)
- Nhdn biét va vé cdc con vt véi cdc nét
go1 y (Tro choi: ABC DRAW)

93 Tré thé hién sy thich tha v6i sach | - Tiép xtic voi sach truyén, chit viét
- Xem va nghe doc cac loai sach khac
nhau trong nudc, ngoai nudc va truyén
co......
- Pé nghi ngudi khac doc sich ma tré
thich.
94 Tré thich “doc” theo truyén tranh | - Tiép xGc vé&i chit, sach truyén trong
da biét nudc, ngoai nudc, Ccac thé loai tranh
chuyén khac nhau.
- Xem va nghe doc cac loai truyén tranh
khac nhau.
95 Tré duoc lam quen véi cach doc, | - Hudng doc, viét: Tu trai sang phai, tir
viét tiéng Viét dong trén xudng dong dudi
96 Tré ¢6 mot sd hanh vi nhu nguoi | - Cam sach dung chiéu, md sach, xem
doc sach tranh va “doc” truyén.
97 Tré c6 hanh vi gitr gin, bdo vé€ | - Gilr gin, bao v¢ sach: M¢, 1at tirng trang,
sach gap sach gon gang
98 Tré nhin vao tranh minh hoa goi | - Nhin vao tranh minh hoa goi duoc tén
duoc tén nhan vat nhan vat trong tranh.
99 Tré thich vé&, “Viét” nguéch | - Thich v¢, “Viét” nguéch ngoac.
ngoac.
PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
Thé hién y thirc vé ban than
100 | Tré néi duoc mot sd thong tin | - Tén, tudi, gidi tinh
quan trong vé ban than. - Pia chi gia dinh.
101 | Tré biét nhimg didu bé thich, | - S& thich ctia ban Than
khong thich - Kha nang cua ban than
- Néi vé sé thich va kha nang ciia ban than
v61 ban be va cd gido.
102 | Tré manh dan tham gia vao cac | - Manh dan tham gia vao cac hoat dong,

hoat dong, manh dan chia sé
nhimg ¥ kién, cdu tra 16i khi duoc

manh dan bay t6 ¥ kién khi tra 151 cau hoi.
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nguoi khac dat cau hoi.

Nhén biét va thé hién cam xuc, tinh cim

103 | Tré thich thuc hi¢n cong viéc don | - Co géng thuc hién cong viéc don gian
gian dugc giao dugc giao (chia gidy v&, xép do choi...)
104 | Tré nhan biét mot sb trang thai, | - Nhan biét mot sb trang thai, cam xuc (
cam xuc qua nét mat, cu chi, | Vui, budn, so hii, tic gian) qua nét mat,
giong nodi ctr chi, giong noi
105 | Tré biét biéu 16 cam xtc qua nét | - Biét biéu 16 cam xtc qua nét mit, ctr chi,
mat, cu chi, giong noi, tro choi, | giong noi, tro choi, hat van dong
hat van dong
106 | Tré nhan ra dugc hinh anh Bac | - Nhanra hinh anh Bac Ho
Hb - Kinh yéu Bac Ho
107 | Tré thich nghe ké chuyén, nghe | - Ké chuyén, hat, doc tho vé Bac
hat, doc tho, xem tranh anh vé | - Suu tAm tranh anh vé Bac
Béc Ho
108 | Tré quan tAm dén canh dep, 18 hoi | - Quan tdm dén canh dep, 1& hoi cta qué
ctia qué huong, dat nudc. huong, dat nudc.
- Biét mét s6 danh lam thcfng canh co tai
dia phwong ( Am Ngoa Vin, Chia Ho
Thién, Khe Song - thdac Bac, Chiia Quynh
Lam, Bén Sinh...)
C6 hanh vi va quy tic ing sir xa hoi phit hop
109 | Tré biét mot sé qui dinh & 16p va | - Pé d6 dung vao ti tu trang
gia dinh - Pé d6 choi ding noi qui dinh
- Bé dép, ca udng nudc 1én gia...
110 | Tré biét dung cu chi dep, 101 ndi | - Pén 16p chao ¢0, chao bd ,me
1€ phép - Biét xin khi duoc nhan qua
- Cam on khi dugc giap do
111 | Tré biét chd dén luot - Cho dén lugt vé sinh
- Cho dén lugt nhan com
- Cho dén lwot nhan dd dung hoc tép...
112 | Tré biét yéu mén bd, me, anh, | - Biét yéu mén bd, me, anh, chi,em rudt.
chi,em ruot.
113 | Tré biét choi hoa thuan véi ban - Choti hoa thuan voi ban
- Quan tam dén ban
- Cung choi va chia s¢ d6 choi vé6i ban
trong cac tro choi theo nhom nho
114 | Tré nhdn biét hanh vi “dGng” - | - Nhan biét hanh vi “ding” - “sai”, “tot” -
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2

“Sai”, “tét” - “Xéu

7
e, A4

xXau

Biét quan tam

deén moi trwomg

115 | Tré biét tiét kiém dién, nuéc - Khong van voi nude khi chua rua tay
- Khong bat quat khi di chd khac choi
116 | Tré biét gitt gin vé sinh mdi | - An qua xong virt vo vao thung rac
truong - b1 v¢€ sinh dung noi qui dinh
- Khong bé canh cay vt ra san truong
- Nhat 14 rung trong san truong.
117 | Tré biét bao vé&, cham soc con vit | - Yéu, chdm séc va bao vé con vat Xung

va cay coi

quanh.

- Khong ngit hoa, bé canh céac loai cay
canh trong vuon, biét va thich dugc chim
soc cay xanh, hoa, qua xung quanh.

- Thich quan sat canh vat thién nhién va
tham gia cham soc cay

- Biét bo rac dang noi quy dinh.

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

Cam nhan va thé hién cam xic truwéce vé dep cua thién nhién, cugc song...

118 | Tré biét boc 16 cam xtc trude vé | - Biét boc 10 cam xuc trude vé dep cua
dep cua cac su vat, hién tuong | cac su vat, hién tuong xung quanh va cac
xung quanh va céac tac pham nghé | tic pham nghé thuat gan giii, ngam nhin
thuat gan giii. vé dep nodi bat ciia cac sy vat hién tugng

trong thién nhién, cudc song va tac pham
ngh¢ thuat
C6 mot s6 k¥ niing trong hoat dong Am nhac va tao hinh

119 | Thich hat, nghe hat, nghe nhac - Nghe cac bai hat, ban nhac thiéu nhi, dan
ca, nhac nudc ngoai, nhac khong 101.
- Chu y nghe, thich duoc hat theo, vo tay,
nhun nhay, lac lu theo bai hat, ban nhac,
bai hat thiéu nhi, dan ca, nhac khong 10i,
nhac nudc ngoai...

120 | Tré hao himg hat theo co - Hat dung giai di€u, 101 ca bai hat, hat tu

nhién cac bai hat trong va ngoai nudc.

121 | Tré biét hat két hop voi van dong | - Van dong don gian theo nhip diéu cia

don gian

cac bai hat.( Nhan nhdy, dam chan, )
tay...)

- Van dong theo vy thich khi hat, nghe cac
ban nhac dan tc, dan ca, nhac khong 101,
nhac dan tdc, nhac nudc ngoai.
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- Van dong theo y thich cac bai hat, ban
nhac thiéu nhi, nhac dan toc, nhac nuée
ngodi... bang bo gd co thé hodc nhimg
dung cu phat ra am thanh.

122 | Tré biét st dung céc dung cu go | - Str dung cac dung cu gd dém theo phéch,
dém theo phach, nhip nhip cac ban nhac dan tdc, dan ca, nhac

khong 161, nhac dan tdc, nhac nudc ngoai.

123 | Tré vui sudng, chi, so, ngam nhin | - Vui suéng, chi, sd, ngdm nhin va noi 1én
va noi 1én cam nhan cua tré. cam nhan cua tré trudc vé dep ndi bat (

mau sic, hinh dang...) cta cac tac pham
tao hinh.

124 | Tré biét sir dung cac nguyén vat | - Sir dung cdc nguyén vit liéu tao hinh dé
liéu tao hinh dé tao ra san pham | tqo ra san pham ( Ung dung phwong phdp
theo goi y. day hoc tién tién Stem/steam)

- Nhén xét san pham tao hinh.
Thé hién sw sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit

125 | Tré biét st dung mot sé ky nang | - V& cac nét thang, nét xién, ngang birc
v&, nan, cit, xé, dan, xép hinh dé | tranh don gian.
tao ra san pham don gian - X¢ theo dai, x¢é vun

- Lan doc, xoay tron, an bet, xép chdng...
- S dung mot $6 k¥ nang vé&, nan, cit, xé,
dan, xép hinh dé tao ra san pham don
gian.

- Vé, nan, cdt din bang cam nhgn da
giac quan.

126 | Tré van dong theo y thich khi hat/ | - Van dong theo y thich khi hat/ nghe cac
nghe cac bai hat, bdn nhac quen | bai hat, ban nhac dan tdc, dan ca, nhac
thudc. khong 101, nhac dan tdc, nhac nudc ngoai.

quen thudc.

127 | Tré biét tao ra san pham don gian | - Tao ra san pham don gian theo ¥ thich
theo y thich - Tao ra san phcfm theo sy sdang tao cua

tré ( ung dung phuong phdp day hoc
stem/steam)

128 | Tré biét dat tén cho san phém cua | - Bat tén cho san phém cuia minh
minh

129 | Tré biét su dung nguyén vat li¢u | - Biét sur dung nguyén vat li¢u tao hinh dé

tao hinh dé tao ra san pham

tao ra san pham theo su goi y.
- Sur dung cdc nguyén vat liéu khac nhau
dé tao ra san pham cé vmg dung trong doi
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song ( Ung dung phwong phdp thuc hanh
trai nghiém: stem/steam/Reggo Amellia...)

3. Do tudi 4-5 tudi:

3.1. MUC TIEU VA NOQI DUNG CHAM SOC, NUOI DUONG

STT MUC TIEU NOI DUNG
TO CHUC AN, NGU
1 - Tré dugc an, udng theo ché 46 | - Ché d6 dinh dudng dap @ng nhu cau
an, khau phan an, s6 luong bita | cua tré theo do tudi;
an, luong nudce phu hop vdi do - An du 2 bira chinh 1 bita phu, an hét
tudi tai trudng. Pam bao du chat | suat an.
dinh dudng va lugng calo cho - An theo thuc don, an du khau phﬁn va
tre. can d6i vé dudng chat. Nhu cau ning
luwgng tai truong cua 1 tré trong mot
ngay chiém 50 — 55% nhu ciu ca
ngay: 615 — 726 Kcal. Ti 1& cac chat
P:L:G =20 : 35: 60. Udng du nudc:
khoang 1,6 — 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc
trong thuc an).
2
Tré duogc ngu trua dang gio, du | - Ngu trua dang, du gio (150 phut: tu
gic va an toan. 11h30 — 13h45).
3

Tré khoe manh, c6 can nang va
chiéu cao phat trién binh thuong
theo Ira tudi:

- Can nang va chiéu cao phéat
trién binh thudng ddi vai bé trai:
+ Can nang: 14,1 kg - 24,2 kg

+ Chiéu cao: 100,7cm - 119,2cm
- Can nang va chiéu cao phét
trién binh thudng dbi voi bé gai:
+ Can nang: 13,7 kg - 24,9 kg.
+ Chiéu cao: 99,9 - 118,9cm.

- Tré duogc cham soc va bao vé suc khoe:
+ Kham strc khoe dinh ky theo quy dinh
(2 1an/ nam);Can do theo dinh ky: Can —
do 3 thang/ 1an;

+ D4i véi tré suy dinh dudng can do 1
thang/lan;

+ DPanh gia tinh trang stc khoe cua tré
trén biéu d6 chinh xac;

+ Theo doi va danh gia strc khoe hang
ngay.

- Cac hoat dong dé phat trién thé chit cho
tré (van dong co ban va phat trién cac tb

chét van dong ban dau).

3.2 MUC TIEU GIAO DUC
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STT

MUC TIEU

NOI DUNG

. PHAT TRIE

N THE CHAT

- Tré biét tap cac dong tac phét
trién nhom co va ho hap:

- Ho hap: Hit vao, tho ra.

* Cac dong tac phét trién nhém co:

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc sang 2
bén (két hop véi vay ban tay, nim, mé
ban tay)

+ Co va dudi tay, vo 2 tay vao nhau (phia
trudc, phia sau, trén dau)

- Bung, lung, luon:

+ CUi vé trudc, nglra ngudi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

- Chén:

+ Nhuan chén.

+ Ngoi xom, dang 1én, bat tai chd.

+ Pung lan lugt timg chéan co cao dau
go0i.

- Tré biét tap luyén cac ki ning
co ban gitr thang bang khi di.

- Pi bang g6t chan, di khuyu gbi, di 1.
- i trén ghé thé duc, di trén vach ké
thang trén san.

- i thay d6i téc d6 theo hiéu 1énh, dich
dic (461 huéng) theo vat chuin

- Tré c6 thé chay nhanh cham
thay doi toc do theo hiéu 1énh

- Chay 15m trong khoang 10 giay

- Chay cham 60-80m

- Chay thay d6i hudng van dong dung tin
hiéu vat chuan (4-5 vat chuan dit dich
dic)

- Tré co thé kiém soat duoc cac
van dong bo

- BO bing ban tay va ban chan 3 -4 m
- Bo dich dic qua 5 diém
- BoO chui qua céng, 6ng dai 1,2 x 0,6m

- Tré biét khéo 1éo trudn theo
huéng thing

- Trudn theo hudng thang

- Tré biét thuc hién van dong treo
1én xubng ghé

- Tréo qua ghé dai 1,5 x 30 cm
- Tréo 1én xubng 5 giong thang

10

- Tré biét phoi hop tay - mat
trong van dong tung, ném, bat
bong

- Tung bong 18n cao va bat bong.
- Tung bt bong véi ngudi doi dién.
- Bap va bit bong tai chd.
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- Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

- Ném triing dich bang 1 tay.

- Ném tring dich ngang (xa 2m)

- Ném trung dich duing (xa 1,5m x cao
1,2m).

- Chuyén, bt bong qua dau, qua chan.

11

- Tré c6 thé dung strc manh dé
thuc hién cac van dong bat- nhay

- Bat lién tuc vé phia trudc.

- Bat xa 35 - 40 cm.

- Bat nhay tir trén cao xudng (cao 30-35
cm).

- Bat tach chan, khép chan qua 5 6.

- Bat qua vat can cao 10-15cm.

- Nhay 10 co 3m.

12

- Tré ¢6 k¥ ning trong mot s6
hoat dong can su khoé 1éo cua
ban tay:

- V0, X04y, X0an,van, bling ngén tay,
v&,véo, vudt, miét, an ban tay, ngon tay,
gan ndi...

- Gap giay.

- Lap ghép hinh.

- Xé, cat duong thang.

- T6, vé hinh.

- Cai, c¢d1 cuc, xau, budc day.

GIAO DUC DING DUONG VA SUC KHOE

NHAN BIET MOQT SO MON AN THUC PHAM THONG THUONG VA iCH
LOI CUA CHUNG POI VOI SUC KHOE

13 Tré nhan biét mot s6 mon an, - Gia tri dinh dudng cua mot sb thuc
thuc pham thong thuong va ich | pham thong thudng trong cac nhém thuc
loi ctia chung ddi vai strc khoe. | pham (Trén thap dinh dudng.)

- Tré biét cac bira an trong ngay va ich
loi ciia viée an udng du luong va du chat.
- M6t s6 loai thie an khong c6 1gi cho
suc khoe va su lién quan giira an udng
véi bénh tat (Ia chay, siu rang, suy dinh
duong, béo phi...)

14 - Tré nhan biét tén mot sd mén | - Tré ndi duoc cach ché bién don gian
an hang ngay va dang ché bién ctia mot sd thue phém, mon an. Rau ludc,
don gian : nau canh, thit c6 thé ludc, ran, kho, gao

niu com, nau chéo.

- Tré dwoe dn udng theo nhu ciu

15 - Tré nhan biét cac bita an trong | - Tré biét an dé cao 16n, khoe manh,
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ngay va ich lgi ciia an udng du
lwong va du chat.

théng minh va biét an nhiéu loai thic an
khac nhau dé c6 du chat dinh dudng.

- Nhan ra su lién quan giita dn udng voi
bénh tat ( ia chdy, sau rang, suy dinh
dudng, béo phi...)

TAP MOT SO VIEC TU PHUC VU TRONG SINH HOAT

16 - Tré thuc hién duoc mot so viéc

tu phuc vu trong sinh hoat

- Thuc hién duge mot sb viée khi duoc
nhic nho

- Tu rira tay bang xa phong, tu lau mat
danh rang

- Ty thay quan, 4o khi bi uai, ban.

- Ty cam thia bat xic in gon gang,
khong roi vai d6 thirc an

TRE CO MOT SO THOI QUEN TOT T

RONG SINH HOAT VA GIU GIN SK

17 - Tré c6 mot s6 hanh vi, thoi
quen trong sinh hoat va gitt gin

stc khoe.

- Loi ich cua viéc gitr gin vé sinh than
thé, vé sinh méi trudng d6i voi sic khoe
con nguol.

- fch loi caa mic trang phuc phi hop véi
thoi tiét.

- M6t s biéu hién khi 6m va cach phong
tranh don gian.

- Nhan biét va phong tranh nhiing hanh
dong nguy hiém, nhitng noi khong an
toan, nhiing vat dung nguy hiém dén tinh
mang.

- Nhan biét mot s trudng hop khan céap
va goi nguoi giup do

- Tré dwoc tdp luyén dé co thé khée
manh va con nguoi co dwoc trang thai
théa mdi vé thé chit va tinh thin

18 - V¢ sinh rang miéng, do1 mii khi
ra nang, mac 4o am di tat khi troi

lanh, di dép giay khi di hoc

- Tap luyén ky nang rira mat, trai rang
hang ngay c6 ki nang tu phuc vu ca nhan,
lya chon d6 ding c& nhan khi thoi tiét
thay doi.

- Lua chon trang phuc phu hop véi thoi
tiét.

19 - Biét noi véi nguoi 16n khi bi

dau, chay mau hoac sot....

Nhan biét mot sO biéu hién ctia ban than
bi dau, bi so6t, chdy mau va biét chia sé

nhitng biéu hién véi nguoi lon.




45

20 - Bo réc dung noi quy dinh - Nhén biét duoc mot sb rac thai, biét
phan loai rac va biét bo rac ding noi quy
dinh.

BIET MOT SO NGUY CO KHONG AN TOAN VA PHONG TRANH.

21 - Nhén biét va phong tranh Nhan ra ban 1a bép dang dun, phich nuéc
nhimng hanh dong nguy hiém, nong .., 1a nguy hiém khéng dén gan.
nhimg noi khong an toan, nhitng | Biét cac vat sac nhon khdng nén nghich.
vat dung nguy hiém dén tinh Nhan ra nhiing noi nhu: hd, ao, muong
mang. nuéc, sudi, bé chira nuée... 1a noi nguy

hiém, khong dugc lai gan
- Nhan biét mot s trudng hop khan céap
va goi nguoi giup do.

22 - Biét mgt s6 hanh dong nguy Nhéan biét mot s6 hanh dong nguy hi€ém,
hiém trrong an, uong, khong cuodi | c6 y thirc trong khi dn uéng, c6 hanh vi
dua khi dn, udng céc loai qua c6 | van minh trong an udng, tranh xay ra tinh

hat. huéng nguy hiém, biét goi nguoi gitp d&
khi khan cép.
23 - Khéng an thire an c6 mui 61, Nhan ra thirc an c6 mui la, khong an

thiu, khong an thirc an la, khong | nhiing thtrc dn 6i thiu, khong hut thudce
ubng bia ruou, khong hat thuée | 14, khong udng ruou bia, khong ty ¥ udng

14, khong tir ¥ udng thude. thudc, khong duoc ra khoi trudng khi
khong dugc phép cua c6 gido.

24 - Biét goi nguoi khi bi lac, n6i | Thude va co thé doc duge sd dién thoai
duoc tén dia chi gia dinh, s6 dién | cua nguoi than, nho duoc dia chi gia
thoai nguoi than khi can thiét dinh, biét nho nguoi gitp dd khi bi lac.

PHAT TRIEN NHAN THUC
KHAM PHA KHOA HQC
XEM XET VA TIM HIEU PAC PIEM CUA CAC SU VAT MOT SO HIEN
TUQNG TU NHIEN

25 -Tré quan tim dén nhiing thay -M6t s hién tuong thoi tiét theo mia va
di cua sy vat hién tuong xung anh huong cia n6 dén sinh hoat caa con
quanh véi su goi y, huéng dan | nguoi.
cua co giao. - Su khéc nhau gitra ngay va dém

- C4c ngudn nude trong moi truong séng
- fch loi cua nudc dbi véi doi song con
nguoi va cay

- Mot s6 dic diém tinh chat cia nudc

- Nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nudc
va céch bao vé ngudn nudc.
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- Khong khi cac ngudn anh sang va su
can thiét cia n6 d6i véi cude séng con
nguoi, con vat.

- Tim hiéu cac yéu té thei tiét khac
nhau.

26 - Tré biét 1am thtr nghiém va st | Lam tht nghiém va str dung cong cu don
dung cong cu don gian dé quan | gian dé quan sat, so sanh, du doan hién
sat, so sanh, du doan hién twong | twong nhu pha mau, duong, mudi vao

nudc, du doan, quan sat va so sanh. (#ng
dung phwong phap day hoc stem/steam)

27 - Tré nhén biét dic diém, cong | - Pac diém, cong dung va cach sir dung
dung va cach sir dung do dung, mot s6 do dung, dd choi truyén théng,
d6 choi biét trng dung phin pho bién co tai dia phuong
mém Kidsmart phén loai dé - Phan loai, so sénh mot s6 do dung d6
diung trong ngoi nha khoa hoc | choi pho bién voi dd dung db choi truyén
ciia Sammy thng cua dia phuong

- St dung mét so kj ning don gidn trén
mdy tinh dé kham phd, thuwc hanh phdin
logi, sdp xép, quan sdt, dw dodn va xdy
dung do ding trong ngéi nha khoa hoc
cua Sammy

28 - Tré thu thap thong tin vé d6i - Tré c6 thé thu thap théng tin vé doi
tugng bang nhiéu cach khac tuong Su vat hién tuong bang nhiéu cach
nhau khac nhau : xem sach, tranh, anh nhan

Xeét va tro chuyén.

29 - Tré nhin ra mot s6 méi lién hé | + Nhan xét mot sé moi lién hé don gian
don gian giira sy vat, hién tuong | gitta dic diém cau tao véi cach sir dung
quen thudc tai dia phuong. cta do dung, dd choi quen thudc tai dia

phuong

- Phan biét c4c tir chi tén goi do vat, su
vat, hanh dong quen thudc caa mét s6
dan toc co tai dia phuong ( VD r6- La,
chén — cho, bét- pat, ndi- mo, 4o quan -
XU va.....)

- Mot s6 dic diém cta dudng giao théng
tai dja phuong ( dudng leo dbc, dudng
mon, dudng ngoan nghoéo. ...)

30 - Tré biét phdi hop cac giac quan | Phoi hop céc gidc quan dé xem xét sy vt

dé xem xét su vat hién tugng.

hién twong nhu két hop nhin, so, ngii,
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ném...dé tim hiéu dac di€m cua doi
tuong.

31 - Tré nhan ra mot s6 dic diém + So sanh sy khac nhau va giong nhau;
giéng va khac nhau ; Phan loai Phan loai 2-3 d6 dung, dd choi vé tén
dd dung dd choi cua dja phuong | goi, dac diém cAu tao, hinh dang, chat

li¢u cua dia phuong.

32 - Tré nhén biét dic diém, cong - Pic diém, cong dung cua mot $6
dung cta mot sd phuong tién phuong tién giao thong thong dung & dia
giao thong thong dung ¢ dia phuong va phan loai, so sanh véi ving
phuong va phén loai theo 1-2 dau | mién khéc theo 1-2 dau hiéu ( Xe bo, xe
hiéu. ba gac, xe tho....

33 - Tré nhan biét mot sb dic diém | - Pac diém bén ngoai caa mot s6 thuc
bén ngoai cta thuc vat vat, loi ich cua thuc vat déi véi sic khoe,

moi trudng song cua con ngudi va dong
vat

- So sanh 2-3 du hiéu gidng va khac
nhau cia mot so loai cay; hoa; rau; qua...
- Tré goi tén mat s6 thuc vat tai dia
phuong ( cay keo, cay bach dan, cay
thong.....)

34 - Tré nhan biét mot sd dic diém | - Pac diém, ciu tao dic trung cua con vat
bén ngoai cua con vat ( Bong vat nuoi trong gia dinh, dudi

nudc, cOn trung va trong rung...) , lgi ich
caa no.

- So sanh 2-3 dau hiéu giéng va khac
nhau caa mot sé con vat : Dac diém bén
ngoai, moi trudng song, thir an. ..

- Cach tiép xtic an toan voi chiing.

35 - Tré quan sat, phan doan mdi - Quan sat, phan doan moi lién hé don
lién hé don gian gitra con vat, gian gitra con vat, cay v4i moi truong
cdy vOi méi truong séng. s6ng.

36 - Tré biét cach chim soc vabao | - Biét cach chim séc va bao vé cac con

v¢€ con vat, cay co1, thién nhién.

vat.

+ Thich cho cé4c con vat dn va ngam
nhin, vudt ve c&c con vat quen thudc

- Cham séc, bao vé cay cdi.

+ Bat sau, nho co tudi nude cho cay, hoa
+ Cac cong doan dé trong duoc cay
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- Gieo hat va quan sat su lon lén cua hat,
cua cay (ung dung phuwong phdp day hoc
tién tién stem)

37

- Tré nhan biét thoi tiét, mua. Sir
dung thiét bi thong minh nhén
biét vé thoi tiét va cidc mau
trong nam

+ Sy thay ddi trong sinh hoat ctia con
ngudi, con vat va cay theo mua.

+ Thir tu cac mua trong nam va cac hién
tuong thoi tiét thay doi theo mua.

+ Quan sat, nhan xét cac hién tugng thoi
tiét: mua, nang, gio, bio...theo mua.
Quan sat bau troi, mat troi, mat trang va
thao luan.

Tro choi: Ao thién nhién bén moa:
Khém phé dong thuc vat khi chang thich
ing voi sy thay doi cac mua. ’
* May tao thoi tiét : Van dung céc yeu
to thoi tiét khac nhau. Nghe du bao va
xem hinh minh hoa thoi ti€ét ma ban vira
tao.

38

- Tré biét su khac nhau giita ngay
va dém. Sir dung thiét bi thong
minh nhan biét vé thoi tiét va
cac mau trong nam

- Su khac nhau gitra ngay va dém, mat
trang va mat troi.

Tro choi: Anh em nha dong hoé : Gap g&
ddng hd dién tir Annva2 dong hd Dan.
Hoc cach noi vé thoi gian trén hai loai
ddng hd biang gio, ntra gio va mot phan
tu gio

* Hop cat biéu twong : Dat cac biéu
tuong 18n ban dd hop cat rdi quan sat cac
qua ddi, duong di, cac hd va thanh phd
moc 1én truéc mat ban

* Pong ho lich : Hoc vé don vi thoi gian
khi ban di chuyén tién 10i hinh minh hoa
bang thang, ngay, gio, phut, gidy

39

- Tré hiéu biét vé nudc

- Cac nguon nudce trong moi trudng song.
- Ich loi ctia nude voi doi song con
nguoi, con vat va cay.

40

- Tré biét mot so6 dac diém, tinh

- Mot s6 dac diém, tinh chét cta nudc,
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chat cua nudc

- Nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nudc
va cach bao vé ngudn nuéc.

- Nhan biét duoc hanh dong cua viéc bao
vé moi truong nudc: Khong vt rac
xubng sudi, khe, dau ngudn; Khéng phun
thudc sau thudc co trén ring.

- Sw bién doi ki diéu ciia nwéc ( Ap
dung phwong phdp day hoc tién tién
Stem lién mon)

41

- Tré c6 hiéu biét vé khong khi,
anh sang va sy can thiét cia nd
doi véi cudce song.

- Con ngudi can co 6 xy dé th

- Khong khi, cac nguon anh sang va su
can thiét ciia n6 d6i véi cudc séng con
nguoi, con vat va cay.

- Tré biét phé phan hanh vi 1am 6 nhiém
nguén khong khi: virt xdc dong vat ra ao,
hd, song, sudi.

42

- Tré c6 hiéu biéet vé dat, da, cat,
SOl

- Mot vai dic diém, tinh chét cua dat, da,
cat, soi

- Biét sang tao mot $6 do choi, tro choi
tir cat da, soi ...

43

- Tré nhan biét vé ban than, gia
dinh, truong 16p mam non va
cong dong.

- N6i ho tén, tudi, gigi tinh cua ban than
khi duoc hoi, tro chuyén

- N6i ho, tén va cdng viéc cua bé me, cac
thanh vién trong gia dinh khi dugc hoi,
tro chuyén, xem anh vé gia dinh

- Néi dia chi cua gia dinh minh ( S6 nha,
duong phd/ thon, xém) Khi dugc hoi tro
chuyén

- Noi tén dia chi cua truong khi dugc héi
va tro chuyén

- Khdm phad ddc diém giong va khac
nhau ceia ban trai, ban gai, cac khd
néng, nhu cdu giong nhau cia bgn trai,
ban gai

LAM QUEN VOI MOT SO KHAI NIEM SO PANG VE TOAN

NHAN BIET SO PEM, SO LUQNG

44

- Tré c6 thé dém sb luong. Pém
theo khd ndng, theo thir ty diing
cac dbi tuong xung quanh, hoi

- Pém trén dbi tuong trong pham vi 10
va dém theo kha nang. Theo thir tw
diing. Nghe va xem sé, va so lwong
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bao nhiéu la s6 may ?

twong trng. Pt tiv 1 dén 10. In, t6 mau
va thu lgi thanh cho nhitng con con
trung dwoc tao ra thong qua tro choi
con sé ciia toi, Con Bo trong ngéi nha
todan hoc cua MILLIE.

45

- Tré biét chit s6, S6 heong tuwong
1#Ng V6i chir s va so thir tu

Thur ba ¢& giay khac nhau cho 3 nhan
vat.

Tro choi trong kidsmart: Ngoi nha
chugt:

Con sé cia toi; Bing va Boing Con bo:

* Xwéng lam banh: Dung k§ nang
tudng tuong va dém. Thir cac thiét bi
theo tha tu khac nhau dé tao ra cac két
qua khac nhau. Dung mt dau dé trang tri
cho banh.

* May s6 : Nhan biét s6. Xem & nghe
nhimg con vat duoc liét ké (dém) khi
chung vot ra khoi ngan kéo.

46

- Tré c6 thé tap hop cac nhom
dbi tuong

- Gop 2 nhom ddi twong va dém.
- Tach 1 nhém d6i tugng thanh cac nhom
nho hon

- Nhan biét sy hon kém trong
pham vi 10

- So sanh s6 lwong cta hai nhom doi
tuong trong pham vi 10 bang cac cch
khac nhau va noéi dugc cac tir bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

47

- Tré Nhan biét y nghia cua céac
con sO

- Y nghia céc con sb duoc sir dung trong
cudc séng hang ngay (Sé nha, bién sb
Xe...)

- Y nghia ctia con s6 113,114,115. Trén
tro choi phan mém Kisdmart ( con sé
caia tdi, con be, may sé); tro choi buc
twong tac thong minh ( 123 Numbes,
kids learning Box, math for kids)

- Biét doc cdc con sé don 1é d6 bang
tieng Anh Trén buc giing thong minh
thdng qua tro choi: Kids learning Box.
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Leter school.

SAP XEP THEO QUY TAC

48

- Tré biét xép tuong tng

Xép twong tmg 1-1, ghép ddi.

* To —Nho - Vira: So sanh va chon ¢d:
Tro choi: bé vira- bé bu trong phén
mém kidsmart.

49

- Tré biét so sanh va srflp xép
theo quy tac.

So sanh, phat hién quy tic sap xép va sap
xép theo quy tac.

Nhdn ra quy tac sdp xép cua it nhat ba
doi tiwong va sao chép lai trén hoa van,
khan do thé cam, vdt trang tri ciia mét s6
dan téc tai dia phuong

- Chon dé vit con thiéu dé tao thanh
mét quy tic sdp xép.

Trén buc giang thong minh thong qua
Tro choi: Basic Skills Lite

50

- Tré biét cach do ludng bang
mot don vi do

- Po dé dai mgt vt bang mét dung cu
do gan giii, quen thugc Vi tré ¢ dia
phuwong

- Do dung tich bang mét don vi do (
Gdo dira, Ong tre, ng lira.....)

HINH DANG

o1

- Nhan biét su giéng va khac
nhau cua céac hinh hoc. Phdn biét
dwoc 1 s6 hinh , biét chdip ghép
cdc hinh dé tgo thanh hinh mdéi

* S0 sanh su khac nhau va gidng nhau
caa cac hinh: hinh vuéng, hinh tam giéc,
hinh tron, hinh chir nhat.

- Mét sé hinh hoc qua cdc do dung cia
mét sé dan téc tai dia phwong = Cai guii,
g4o dira, dan tinh, hoa vin trén quan
do, khan

- Chdp ghép cac nguyén ligu : que cui,
day raeng, ddy day thanh cdc hinh hinh
hoc d@é tao thanh cac hinh méi theo y
thich va theo y&u cdu.

- Chen hinh, thiét Igp hinh, nhan biét/
Xdc dinh mdu hinh méu, thong qua tro
choi ngoi nha chugt, Binh va boing
trong ngoi nha todan hoc cua Millie.

- Chdp ghép hinh hinh hoc thanh cic
phwong tién giao thong




PINH HUONG TRONG KHONG GIAN VA PINH HUONG THOI GIAN.

52 - Tré tw do tim toi, kham pha, - Xac dinh vi tri cta dd vat so v6i ban
biét dinh huéng vé khéng gian | than tré va so v6i ban khac (Phia trudc -
phit hop véi khd ning, nhu cau | phia sau ; phia trén — phia dudi ; phia
d¢ tuéi cia tré, phai — phia tréi).

- Lam quen dé sir dung cdc phwong
hwong chinh, thong qua tro choi truy
tim hat mut ddu trong ngoi nha khong
gian va thoi gian ciia TRUDY.

53 - Tré tw do tim toi, kham pha - Lam quen vé don vi thoi gian. Nhan
trén phian mém kidsmart. Tré c6 | biét cac budi: sang trua, chiéu, toi thong
thé dinh hudng vé thoi gian phU | qua tro dong hé lich trong ngéi nha
hop véi khd néing, nhu ciu dp khong gian va thoi gian cia TRUDY va
tuéi ciia tré. tro dong Anh em nha dong ho trong

THINKIN’THING.
KHAM PHA XA HOI
BAN THAN, GIA PINH, TRUONG MAM NON CONG PONG
54 - Tré nhén biét vé ban than, gia - N6i ho tén, tudi, gigi tinh cua ban than

dinh, truong 16p mam non va
cong dong.

khi duoc hoi, tro chuyén

- N6i ho, tén va cdng viéc cia bé me, cac
thanh vién trong gia dinh khi dugc hoi,
trd chuyén, xem anh vé gia dinh

- Néi dia chi cua gia dinh minh ( S6 nha,
duong phd/ thon, xém) Khi dugc hoi tro
chuyén

- Noi tén dia chi cua truong khi dugc hoi
va tro chuyén

- N6i tén, mot s6 cdng viéc cua cd giéo
va cac bac cong nhan vién trong truong
khi duoc hoi tro chuyén

- N6i tén va mot vai dic diém cua cac
ban trong 16p khi duogc hoi va tro chuyén.
- Khdm phad ddic diém giong va khac
nhau cia bgn trai, bgn gai, cac khd
néng, nhu cdu giong nhau cia bgn trai,
ban gai.

- Tré biét quyén dwoc bdo vé trong gia
dinh

- Tré biét tén goi, cach xung hé véi nhing
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nguoi thin trong gia dinh bang tiéng dan
tgC tai dia phuwong (VD me- mé, bé- ao;
chi- sao; em- noong.....)

55 - Tré biét boc 16 trang thai cam - Nhan biét mét sd trang thai cam xuc
xuc ctia ban than bang 161 noi, ctr | (vui, budn, so hai, tic gian, ngac nhién)
chi, nét mat. qua nét mat, cu chi, giong noi, tranh anh.

- Biéu 10 trang thai cam xuc, tinh cam
phu hop qua cur chi, giong noéi; tro choi;
hat, van dong; v&, nan, xép hinh.
- Tré nhdn ra mot sé cdch ieng xi
khéng céng bing vdi ban trai, ban gdi
- Tré biét thé hién su kinh yéu | - Kinh yéu Bac Hb, thé hién tinh cam yéu

56 Bac Ho. quy, kinh trong Bac H6 qua cac bai hat,

cau chuyén, bai tho... vé Bac
MOT SO NGHE TRONG XA HOI
57 - Tré nhan biét dugc mot s6 nghé | - Tén goi, cong cu, san pham truyén

trong xa hoi.

thong, cac hoat dong va y nghia ctia cac
nghé pho bién, nghé truyén thong cua dia
phuong Trang Luong

- Nhdn ra s khac bigt néi bt vé dic
diém cia cac san pham truyén théng
dia phuwong.

- Tao ra mgt sé san phdam don gian tir
mét sé6 nghé (i#ng dung phwong phdp
day hec stem, trai nghiém )

- Tré biét vé cac mai quan hé xa hai,
nganh nghé..... ciia cac cong dong cia
tré ¢ cdc vang van hoa din toc Khac
nhau.

DANH LAM THANG CANH, CAC NGAY LE HOI CUA PIA PHUONG

58

- Tré nhén biét mot s6 1€ hoi va
danh lam, thang canh.

- Ké tén va néi dic diém cta mot sé ngay
1€ hoi

- K& tén va néu maot vai dic diém cua
canh dep, di tich lich sir cua dia phuong

- Biét dwoc cdc ngay tét theo phong tuc
ciia dia phwong: Tét doan ngo 5/5; Rim
thang 7.

- Day niii Vong cung Pong Triéu.

- Chita Ho Thién; Chita Ngoa Vin;
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Dén An Sinh; Chita Quynh Lim
- Tré cé kha néing thé hi¢n mét sé nét
vdn hoa ddc trung ciia din toc minh.

PHAT TRIEN

NGON NGU

PHAT TRIEN KHA NANG NGHE

59

- Tré nghe, hiéu va thuc hién
duoc ndi dung cau don, cau mo
rong, cau phuc theo 2-3 yéu cau
lién tiép

- Thuc hién duoc cau don, cau ma rong,
cau phic theo 2-3 yéu cau lién tiép

- Hiéu nghia tir khai quét: rau, qua, con
vat, d6 go....

- Lang nghe va trao ddi v4i ngudi doi
thoal

- Hiéu va lam theo 2-3 yéu cau don gian
bang tiéng dan téc dai phwong

- Biét tir dong nghia tir dan téc véi mét
sé tir dan tgc kinh: (VD ré- Ld, chén —
cho, bat- pat, néi- mé, 4o qudn - xi
vd.....)

60

- Tré nghe va hiéu dwgc mot so
cdu don, cdu cau khién bang
tiéeng Anh

- Nghe, hiéu va l1am theo mét sé tir
ménh Ignh bang tiéng anh : ngoi
xuéng- sit down, ding I&n- stand up,
xin me1i- come in....

61

- Tré hiéu mot s6 tir khai quat chi
dic diém, tinh chét, cong dung
don gian, gan gl

- Hiéu céc tir chi dic diém,tinh chat,cong
dung va cac tir biéu cam.

- Tré st dung 161 noi trong cudc
song hang ngay

- N6i 16 dé ngudi nghe ¢6 thé hiéu duoc
- Stir dung duoc céc tir chi sy vat, hoat
dong, dac diém.....

- Stir dung duoc céc loai cau don, cau
ghép, cau khang dinh, cau phu dinh

- K& lai su viéc theo trinh ty

- Boc thudc bai tho ca dao, dong dao....
- Ké& chuyén c6 mé dau, két thic

- Bit chudc giong néi, diéu bo cua nhan
vat trong chuyén

- Str dung cAc tir nhu: “ Moi ¢6”, “ moi
ban”; “ Cam on”,
tiép.

- biéu chinh giong néi phi hop véi hoan

xin 161”.... trong giao
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canh khi duoc nhic nho

- Nghe, doc cdc bai tho, dong dao, ca
dao, ho veé, cau do, truyén ké ciia dia
phwong va nwoéc ngoai

- Tré swr dung hiéu qud Ky nding giao
tiép bang loi néi dé xay duwng méi quan
hé vai gido vién va nguwoi lon.

62

- Tré biét tra 101 va dat cau hoi

Tré biét s dung céc cau trong tiéng Viét
tra loi va dat cau hoiai ? laai ?caigi? o
dau ? khi nao ? dé lam gi ?

- Tré dat cau héi vé mgt sé bién giao
thong tai cong trwong, noi cong cong...
- Dt cau hei va trd loi cac cau hei phu
hep véi tinh huéng trong giao tiép

SU DUNG LOI NOI TRONG

CUQC SONG HANG NGAY

63

- Tré nghe hiéu ndi dung truyén
doc phu hop véi d6 tudi

- Nghe hiéu néi dung truyén ké, truyén
phU hop véi do tudi.

- Nghe hiéu ngi dung truyén ké cia dia
phuong, ciia nuwdc ngoai.

PHAT TRIEN KHA NANG NOI

64

- Tré thich kham pha d6 vat, tra
101 va dat cau hoi

- Thich tim hiéu, kham pha d6 vat va hay
dat cau hoi:"Tai sao?","Dé lam gi?"...

+ Hay hoi vé nhimg thay do6i xung quanh.
+ Hay phat bidu khi hoc

65

- Tré biét str dung céc tir biéu thi
su 1& phép.

+ Str dung mat sb tir biéu thi su 18 phép:
chao hoi va tir 1€ phép xa giao don gian
dé giao tiép véi moi ngudi.

66

- Tré co6 thé noi1 va thé hién cur
chi khi giao tiép.

- Néi va thé hién ct chi, diéu bd, nét mat
phU hop voi yéu cau, hoan canh giao
tiép.

- Tré bay té nhu cau, cam xdc, hiéu biét
ciia ban than bang 1o néi, ci chi, &nh
mdt, digu bg mét cach phi hep trong
cac mai quan hé

67

- Tré c6 thé ké lai noi dung
chuyén vé mét nhén vit nao do
da nghe theo trinh tu nhét dinh.

+ Ké lai duoc noi dung chuyén di nghe
theo trinh tu nhat dinh.

- Biét ké truyén sang tao dua trén cau
truyén vira dugc hoc va nghe.

- Ké truyén tranh nuéc ngodi bang ngdn
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ngit tiéng Viét cua tre.

- Chen nhan vt va céc tinh tiét cho cau
chuyén, tré sé dwot nghe cau chuyén
ciia minh va in ra thanh tac pham
théng qua tré choi Tap ké chuyén trén
phan mém HAPPY KID.

68 - Tré thich dong vai cac nhan vat | - Pong kich. BPong duoc vai cua cac nhan

trong truyén vat trong truyén va tré thich nhap vai
nhan vat.
LAM QUEN VOI PQC, VIET

69 - Tré nhan biét mot s6 ky hiéu - Nhan ra ky hiéu thong thuong trong

thong thuong. cudc song (nha vé sinh, 16i ra, noi nguy
hiém, bién bao giao thong, duong cho
nguoi di bg...)

70 - Tré biét va thuwe hién mot sé ki | - Nhan ra va theec hién mét sé ki hiéu
hiéu bang tiéng Anh noi cong | noi cong céng bang tiéng Anh : exit,
cong Stop ; go out, go on, go in, come in ;

Sitdow ....

71 - Tré biét chit viét c6 thé doc va | - Chon sach dé xem, cAm séach ding
thay cho 10i néi. Biét tap t6 va d6 | chiéu va gio timg trang dé xem tranh
cac nét chir anh. “Doc” sach theo tranh minh hoa,

“doc vet”

- Nhan dang, tap t6, tip d6 cac nét mot sb
chir cai.

-Tdp dé chi¥ cdi trén cdc tro choi trong
buc twong tdc.

- Nghe va td ché cai bang tiéng Anh

- T t0 theo nét cha qua tro choi ABC
DRAW, 123 Numbes trén buc twong
tac.

72 - Tré phdt ém cdc chir cdi bang | - Phat am char cai tiéng Vit sang tiéng
tiéng Anh Anh, nhgn ra mgt sé ché cai trong tir

tiéng Anh
- Phat am bdng ché cai bang tiéng anh
thong qua tro choi trén buc twong tac
qua phdn Kids learn ABC. ABC
Spelling.

73 - Tré biét Gmg xir trong giao tiép | + Gio tay khi mudn ndi va chd dén luot,
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khong néi leo, néi tréng khong, khong
ngat loi nguoi khéc....

74 - Tré biét st dung 101 ndi dé trao | + Sir dung ldi néi dé trao d6i va chi dan
d6i va chi din ban bé trong hoat | ban bé trong hoat dong.
dong.

75 - Tré nhdn biét mét so chir cdi, |- Tré biét doc va co thao tac viét chi cai,
chir s6, biét thao tdc viét chir di | chir sé trén tro choi trong phdan mém
va chir sé trén buc giding thong | Kidsmart - tro choi HAPPYKID (lam
minh. guen ché cai, td@p to ché, nhom char

cai) ; phan mém bdn cam ieng twong
tac.
PHAT TRIEN TINH CAM VA Ki NANG XA HOI

76 - Tré thuc hién mot sé qui dinh & | - Biét gitr gin vé sinh truong, 16p va

16p, gia dinh va noi cong cong. ngoai duong
- Biét st dung tiét kiém dién, nuéc....
- M6t s6 qui dinh & 16p, gia dinh va noi
cdng cong (dé do dung, d6 choi ding
chd; trat ty khi &n, khi ngu ; di bén phai
1& duong...)
- Tré co hanh vi vin minh trong truwong,
lop, gia dinh va noi cong céong, hanh vi
song xanh va bdo vé méi trwong song
gdn giii

77 - Tré nhédn biét mot sb trang thai | - Nhan ra mét s6 trang thai cam xdc (

cam xtc ( vui, budn, so hii, tic | vui, budn, so hai, tic gian, ngac nhiém

gian, ngac nhiém qua nét mat, gua nét mat, cuu chi diéu bo)

curu chi di€u bo)

78 - Tré co6 thoi quen cam on, xin - Biét cam on khi dugc gitp d& hoic cho

16i, chao héi 1& phép qua; Biét xin 15i khi biét minh d& méc
15i.
- Chao héi 1 phép véi nguwoi lén bang
tiéng Anh.

79 - Tré biét chd dén luot khi tham | - Biét xép hang, vui vé cho dén luot,

gia vao cac hoat dong khong chen ngang, khong x6 day ngudi
khac, khong tranh gianh, khéng tranh ndi
trude khi tro chuyén trong nhom.

80 - Tré biét dén luot trong trd - Biét lang nghe, ton trong, chap nhan

chuyén, khong néi leo, khong
ngat 101 ngudi khac.

cho dén luot khi tro chuyén, khdng néi
leo, khong ngit 1oi nguoi khac.
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81

- Tré biét yéu mén, quan tdm dén
nguoi than trong gia dinh.

- Kinh trong I& phép véi 6ng ba, bd me,
anh chi trong gia dinh.

- Gan gili, than thién véi ¢6, di, chu, bac,
anh, chi, em trong nha.

- Yéu mén, quan tdm dén nguoi than
trong gia dinh.

- Tré ¢6 kha néing quan sdt va dong cam
vai hoan canh cia ngwoi khac, sw quan
tdm, tinh yéu thuwong, san sang givp dé
ngwoi Khac

82

- Tré biét quan tim, giup d& ban.

+ Choi v6i ban va nhuong nhin ban trong
khi choi va hoc.

+ Khoéng ché bai ban be.

+ Quan tam, chia s¢, gitip do ban be va
nguoi than.

83

- Thé hién su vui thich khi hoan
thanh céng viéc

+ Thé hién thai do vui sudng, thich thi
khi hoan thanh cong viéc (Khoe véi
nguoi khac, ngam nhin két qua da 1am
duoc...)

84

- Tré bi€t phan biét hanh vi
Hdﬁng" _ "Sai"’ Htét"_ "Xéu"_

+ Biét cac hanh vi "dung" - "sai", "tot"-
"XAu". ctia con ngudi dbi voi con ngudi ;
ctia con ngudi d6i voi méi trudng va
nhan xét duoc vi sao hanh vi d6 dang? va
vi sao hanh vi d6 sai?

- Biét thé hién thai d¢ khi gap cac hanh
vi "dung" - "sai", "t6t"- "xau"

85

- Trao do1 y kién cua minh véi
cac ban

+ Dung 1oi dé trao d6i, thoa thuan, trinh
bay y kién ciia minh véi cac ban thong
gua céc hoat dong hang ngay

86

- Tré biét dé nghi su giup do cua
ngudi khac khi can thiét

+ Khi gip khé khan biét tim sy hd tro,
biét stir dung ngbn ngit thich hop dé nho
su giup do cua nguoi Khac.

+ Thé hién su hiéu biét khi nao thi can
nho su giup d& cua nguoi 16n.

87

- Tré dé& chu dong hoa dong trong
nhoém choi

+ Trong nhoém choi d& hoa ddng, dé nhap
cudc, dugc moi ngudi tiép nhan, choi vui
vé thoai mai

88

- Choi than thién véi ban

- Khong danh ban, khong tranh gianh do
choi, khong la hét hoac nim in va;
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89 - Tré biét chi dong 1am mot s6 | + V& sinh ¢ nhan, lau chii don dep do
cong viéc don gian hang ngay choi, chai chiéu, phoi khan....
+ Thuc hién dugc mot sb cong viée duoc
giao (Truc nhat, xép don dd choi...)
90 - Khong ndi tuc, churi bay. - Cha y nhitng hanh vi van hoa trong
giao tiép khong ndi tuc, chui bay
91 - Tré biét chap nhan sy phan - Biét chap nhan sy phan cong caa nhom
cong cua nhom ban va nguoi 16n. | ban va nguoi lon
92 - Tré biét giir gin vé sinh moi - An qua xong virt vé vao thiing rac
truong - DBi v¢ sinh dung noi qui dinh
- Khéng bé canh cay vt ra san truong
93 - Treé biét tiét kiém dién, nudc - Khong vian voi nuée khi chua ria tay
- Khong bat quat khi di chd khac choi
PHAT TRIEN THAM Mi
94 - Tré cam nhan va thé hién cam | - Tré thich tha, ngam nhin, chi, so va sir
xuc trude vé dep cua thién nhién, | dung cac tir goi cam noi I1én cam xuc caa
cudc song va cac tic pham nghé | minh ( mau sac, hinh dang) cua cac tac
thuat pham tao hinh
- Béc 16 cam xac phu hep khi nghe am
thanh gei cam, cac bai hat, ban nhgc va
ngdm nhin vé dep cia Cac sw vdt, hién
twong trong thién nhién, cugc séng va
tac pham nghé thugt trong va ngoai
nudc, dia phuwong.
95 - Tré c6 thé nghe nhiéu thé loai | - Cht ¥ nghe thich thi ( hét, vo tay, nhdn
khac nhau nhay, lic Iu) theo bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, ddng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe va ké cau chuyén.
- Nghe va nhgn ra cac loai nhac nhe,
nhac réap, remix, nhac thiéu nhi, dan ca
khac nhau cia cac ving mién, nuwéc
ngoai, nhac dan tgc cia dia phuwong (
hat then, hat soong cé.....)
96 - Tré c6 mdt s6 ki ning trong - Hat dung giai diéu, 1oi ca va thé hién
hoat dong am nhac sac thai, tinh cam cua bai hat trong nuéc,
nudc ngoai, dia phuong.
96 - Tré biét cac hinh thuc van - Van dong nhip nhang theo giai diéu,

dong phu hop

nhip diéu cua céc bai hat, ban nhac trong
nudc, ngoai nudc, dia phuong
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97

-Tré biét st dung cac dung cu am
nhac dé goé dém

- Sur dung céc dung cu go dém theo
phach, nhip, tiét tdu cac bai hét, ban nhac
trong nudc, nudc ngoai, nhac dan toc co
tai dia phuong.

- Lwa chon céc dung cu &m nhac, dung
cu am thanh c6 tinh nhac dugc lam tu
cac nguyén lidu san co tai dia phuong (
cde, chén, md, song loan, thanh tre, soi,
hat, hot, dng nua, 14 cdy....) va thé hién
cac hinh thirc van dong theo nhac: Nhay,
mua tu do theo cam nhan.

- Lva chon dung cu am nhac dé go dém
theo nhip diéu bai hat, ban nhac, choi voi
nhac cu, cac nguyén vat liéu tao ra &m
thanh theo tri tugng tuéng cua ban than.
- Stz dung bé gé dém co thé gé dém theo
nhip mgt sé ban nhac, bai hat gdn giii
quen thugc.

98

- Tré biét phoi hop cdc nguyén
vt ligu tao hinh dé tao ra cic
san phim.

- Phéi hgp cac nguyén vat ligu tgo hinh,
vdt lieu trong thién nhién co sin dia
phwong dé tao ra cac san pham. (Si
dung phwong phap day hoc stem/steam,
phwong phap Reggo Amellia...)

99

- Tré biét str dung mot s6 ky
nang trong hoat dong am nhac va
hoat dong tao hinh.

- Str dung céc ki nang vé, nan, cit, xé
dan, xép hinh dé tao ra san pham c6 mau
sac, kich thudc, hinh dang / duong nét.

100

- Tré biét st dung cac ki ndng vé
c6 nd1 dung va bo cuc.

- Sur dung céc ki nang vé& phdi hop céc
nét thang, xién, ngang, cong tron tao
thanh burc tranh c6 mau sic va bd cuc.

- Str dung cac hoat dong tao hinh dé tao
ra birc tranh c6 su sang tao ( V&, nan, cat,
x¢ dan...)

- St dung cdc ki ning vé, nan, cat, xé
ddn... tgo ra san pham bang tiép cdn da
giac quan.

101

- Tré biét sir dung cac ki nang x¢,
cat dan c6 no1 dung va bo cuc.

- X8, cit theo duong thang, duong
cong. .. va dan thanh san pham c6 mau
sac, b cuc.

102

- Tré biét sir dung céc ki nang

- Tré biét sir dung céc ki nang 1am 1m,
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nan tao ra san pham co6 nhiéu chi
tit.

dd bet, bé loe, vudt nhon, udn cong dat
nan dé nan thanh san pham cé nhiéu chi
tiét.

103

- Biét nhan xét san pham cua
minh, cua ban.

- Nhan xét san pham tao hinh vé mau
sic, hinh dang/ duong nét.

104

- Tré c6 kha nang phdn biét dm
thanh thé hi¢n sdng tao véi cdc
cong cu khdac nhau trong hoat

dong am nhac

- Lya chon, thé hién cac hinh thic van
dong theo nhac.

- Lwa chon nguyén ligu cé ¢ dia
phwong nhw ong tre, ong liva, dd, cugi,
cay cii....lam dung cu &m nhgc dé 9o
dém theo nhip diéu bai hat, nhac co lo1,
khong loi, nhac trong nwdc ngoai nwéc,
dén téc co tai dia phuwong.

- Phan biét am thanh thé hién sang tao
vai cac cong cu khac nhau trong hoat
dong am nhac thong qua tro choi
Oranga Banga va Toony Loon...trén
phan mém THINKIN THING.

105

- Tré ¢ kha nang thé hién cam
xuc trong cac hoat dong am nhac

+ C6 thai d6 vui tuoi, ho hdi, thich thu
hoac budn ba. thé hién tinh cam khi nghe
am thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac
trong va ngoai nudc, nhac co loi, khéng
l61, nhac giao huong...

106

- Tré c6 kha nang séang tao trong
hoat dong tao hinh

- Tu chon dung cu, nguyén vt liéu cé
san dja phuong dé tao ra san pham theo y
thich

- S4ng tgo sdn phdm tgo hinh qua s
dung da gidac quan.

- Tré dwoc tw do sang teo khi tham gia
vao hoat déng tham my, dwoc xudt phat
tir s¢ thich, va sang kién riéng cia tré
ma khong bi ai can chg hogc can thiép

107

-Tré biét néi 1én y tuong cua
minh

- Néi 1én ¥ tuong tao hinh cia minh vé
tén san pham, c4ch tao ra san pham nhu
thé nao? can sy gitp d& cua nhing ai?
lam trong bao lau.....

108

- Tré yéu thich hao hung tham
gia vao cac hoat dong nghé thuat

- Thich céac gio hoat dong nghé thuat,
hang hai tham gia sang tao nghé thuat va
thich duogc trinh bay cac y tuong nghé
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thuat caa minh

- Tré dwoc tham gia vao c4c trai nghiém
va giao tiép thdng qua cac hinh thac
biéu dat tham my khac nhau

109 - Tré ¢6 kha nang cdam nhan vé
dep trong thién nhién, cudc song

va trong tac pham nghé thuat.

- Thé hién thai d9, tinh cam va hiét nhan
xét khi ngam nhin vé dep cua cac su vat,
hién tugng trong thién nhién, cudc séng
va trong tac pham nghé thuat- Chl y
nghe, thich thi (hat, vo tay, nhin nhay,
lic lur) theo bai hat, ban nhac; thich nghe
va doc tho, dong dao, ca dao, tuc ngr;
thich nghe va ké cau chuyén.

110 | - Tré duoc trai nghiém thuc té
qua cac dy an, thi nghiém tu do
c6 thé thiét ké dugc mot sd san

pham c6 tinh tng dung trong

cudc song hang ngay.

- Thiét ké 1 s6 san pham c6 tinh ng
dung trong cudc séng hang ngay theo
chu dé théng qua duy an, thi nghiém ( si
dung phwong phdp day hec tién tién
stem/steam/ reggo amellia...)

(5). Pdi tudi 5-6 tudi:

I. MUC TIEU NOI DUNG CHAM SOC, NUOI DUONG

STT MUC TIEU NOI DUNG
1 - Tré duoc dn, udng theo ché @6 | - An theo thuc don, an du khau phan va can
an, khau phan an, s6 luong bita | d6i vé dudng chat. Nhu cau nang luong tai
an, luong nudc phu hop voi do truong caa 1 tré trong mot ngay chiém 50 —
tuoi tai truong. Pam bao du chat | 55% nhu cau ca ngay: 615 — 726 Kcal. Ti Ié
dinh dudng va luong calo cho tré. | cac chat P:L:G = 20:35:60. Udng dii nudc:
khoang 1,6 — 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nuéc
trong thare an).
2 - Tré dugc ngu trua dung gid, da | - Ngu trra dang, du gio (150 phat: tor 11h30
gic va an toan. —13h45).
3 - Tré khoe manh, c6 can ning va | - Theo dbi stc khoe tré bang biéu d6 ting

chiéu cao phét trién binh thuong
theo lra tudi:

- Can nang va chiéu cao nam
trong kénh A

truong theo WHO ndam 2007.
- Can tré 3 thang 1 lan.
- Po tré 3 thang 1 lan

- Kham stic khoe dinh ky cho tré 2 lan trén
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Tré gai:
+ Can nang:13,8 — 25 kg
+ Chiéu cao: 100 - 119 cm
Tré trai:
+ Can nang: 14,2 — 24 kg
+ Chiéu cao: 101 - 119 cm

nam hoc.

- Theo dbi biéu ¢ BMI cho tré tir 61 thang
tro 1én.,

- Can, do theo doi tré suy dinh dwéng 1
lAn/thang.

I1. MUC TIEU NQI DUNG GIAO DUC:

MUC TIEU NOI DUNG

PHAT TRIEN THE CHAT

4 - Tré biét tap cac dong tac - Cac dong tac phat trién ho hap:

phat trién nhém co va ho hap: | +
+

+

+

+

vat.

- Cac dong tac phat trién co tay:

+ Pua tay 1én cao, ra phia trudc, sang hai
bén (két hop véi vay ban tay, quay co tay,
kiéng chan)

chan. Hai tay ddnh xoay tron truéc nguc,
dua 1én cao.
- Cac dong tac phat trién co bung, lung:

cao, chan budc sang phai, sang trai.

chéng héng hoic hai tay dang ngang,
chan budc sang phai, sang trai.

+ Nghiéng nguoi sang hai bén, két hop
tay chong hong, chan budc sang phai,
sang trai.

- Cac dong tac phat trién co chan:

+ Dua ra phia trudc, dua sang ngang, dua
vé phia sau.

+ Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang ; nhay
1én dua 1 chan vé phia trude, 1 chan vé
phia sau.

Hit vao that sau; Tho ra tur tur.
Hit vao tha ra két hop véi st dung d6

Co va dudi ting tay, két hop kiéng

Ngtra ngudi ra sau két hop tay gio 1én

Quay sang trai, sang phai, két hop tay
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5 - Tré biét Pi thiang bang trén - bi thing bang trén ghé thé duc dau doi
ghé thé duc (2m x 0,25m x tdi cat. (2m x 0,25m x 0,35m).
0,35m). (CS11) - bi bang mép ngoai ban chan; di khuyu

goi

- bi trén day (day dat trén san);

- Pi ndi ban chan tién, lui.

- bi 1én, xubng van ké déc (2m x 0,3m)

6 - Tré c6 thé kiém soat duoc van | - Pi, chay thay ddi toc dot heo hiéu
dong khi di, chay. Iénh.

7 - Tré c6 thé: Chay lién tuc - Chay cham 100- 120m.
150m khong han ché thoi Chay duge 150m lién tuc.
gian.(CS13)

8 - Tré c6 thé: Chay 18m trong - Chay 18m trong khoang 10 giay.
khoang thoi gian 5 -7s. (CS12)

9 - Tré biét bo qua 5,7 diém dich | - Bo bang ban tay va ban chan 4m-5m; -
dic cach nhau 1,5 m dang yéu | Bo dich dic qua 7 diém; Bo chui qua ong
cau. dai 1,5m x 0,6m.

10 - Tré thuc hién duoc dong tac: | -Trudn sap két hop tréo qua ghé dai 1,5m
truon, tréo 1én xudng thang & x 30 cm.
d6 cao 1,5m so voi miat dat, qua | - Tréo 1én xudng 7 gidng thang; Tréo 1én
ghé thé duc (CS4) xubng thang & do cao 1,5m so v6i mat

dat.

11 - Tré c6 thé phdi hop tay-mat - Tung béng 1én cao vao bat bong; Tung,
thuc hién dugc cac dong tac dap bat bong tai chd.
tung, dap va bat bong. - bi va dap bat bong nay 4-5 lan lién tiép

12 - Tré c6 thé phdi hop tay-mat - Ném va bit bong bang 2 tay tir khoang
thue hién ném va bit bong bang | cach xa 4m, khdng 6m bong vao nguc.

2 tay tur khoang cach xa 4m.
(CS3)

13 - Tré biét ném trang dich thang | - Ném tring dich thang dimg bang 1 tay,
dang. hai tay (cao 1,5 x2m); ném tring dich

nam ngang bang 1 tay, hai tay ( xa 2m)

14 - Tré biét chuyén bong qua dau, | - Chuyén bong qua dau, qua chan
qua chan

15 | - Tré biét bat xa t6i thicu - Bt xa 50cm
50cm.(CS1)

16 - Tré thuc hién dugc dong tac - Bat lién tuc vao 5- 7 vong ; Bat tach,

bat

khép chan qua 7 6; Bat qua vat can 15-
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20cm; bat bang hai chan.

17 - Tré c6 thé nhay xudng tir @6 | - Nhay tir trén cao xudng (40- 45cm) ;
cao 40 cm.(CS2)
18 - Tré c6 thé nhay 10 co dugc it | - Nhay 10 ¢ 5m; Nhay 10 ¢o 5 - 7 bude
nhét 5 buéc lién tuc, d6i chan lién tuc, d6i chan theo yéu cAu.
theo yéu cau. (CS9)
19 | -Tré co thé phdi hop cr dong | - Cat theo dudng vién thang va cong cia
ban tay, ngon tay, phdi hop tay | cac hinh don gian.
mat thuc hién cac hoat dong, - Cit dugc hinh khéng bi rach, duong cat
(CS7) sat theo duong nét ve.
- Cat, xé duong vong cung.
- Bé, nan do vat
- Lap rap dd vat, d6 choi
- T, dd theo nét.
20 - Déan cac hinh vao ding vi tri B6i hd min, dan cc hinh hoc, con vat,
cho trudc khong bi nhan. (CS8) | thuc vat,... vao dung vi tri cho trude
khong bi nhan.
21 - Tré c6 thé: Tham gia cac hoat | - Tham gia cac hoat dong hoc tap nhiét
dong hoc tap lién tuc va khong | tinh, hudng g tich cuc, van dong thoai
6 biéu hién mét moi trong mai, tap chung cha y vao sy hudng dan
khoang 30 (CS14) ctia gido vién khong c6 dau hiéu mét moi
trong khoang 30 pht.
22 | - Tré biét tw mic va cai duoc | - Cai, coi ctc, khéo khoa (phéch mo
40. (CS5) tuya), xau, luon, budc giay.
- Mic cac loai 40 chui dau, déng ctc 40
sao cho hai vat 40 bang nhau.
GIAO DUC DING DUONG VA SUC KHOE
23 - Tré c6 thé nhan viét, phan loai | - Mot s6 loai thuc phém thong thuong
duogc thyce pham theo nhém ( theo 4 nhom thyuc pham.
giau chat dam, chat bot duong,
chit béo, vatamin mudi
khoang...)
24 |- Trée Nhan biét , ké duoctén 1 | - Cac moén an thong thudng tré thudng an.

s6 thirc an can co trong bita an
hang ngay. (CS19)

-Cac btra an trong ngay va ich lgi cuaa viéc
an udng du luong, du chat;

- Ké tén cac moén an phu hop véi ting
mua.

- Lam quen mdt s thao tac don gian
trong ché bién mot sé moén an, thirc udng.
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26 -Nhan biét va khong an, udng | - Su lién quan gitra an udng voi bénh tat.
mot s6 thic an 6 hai cho co Biét va khong an, uéng mét so thirc n co
thé. (CS20) hai cho co thé.

27 | - Biét che miéng khi ho, hit - M6t s6 hanh dong vin minh, lich s biét
hoi, ngap.(CS17) che miéng khi ho, hat hoi, ngap

28 - Tré biét tu rira tay bang xa - Tap luyén k¥ ning: rira tay bang xa
phong trude khi an, va sau khi | phong trudce khi an, sau khi di vé sinh va
di vé sinh va khi tay ban. khi tay ban dung céc thao tac quy dinh &
(CS15) moi Iic moi noi (trén 16p, tai gia dinh va

noi cong cong)

29 - Tré biét tu rira mat, trai rang | - Tap luyén k¥ ning rira mat trudc, sau
hang ngay.(CS16) khi an va ngt day. Trai ring bang kem

danh rang it nhat ngay 2 1an, sic miéng
sau khi an va sau khi udng sira.

30 |- Tré biét giir dau toc, gdp va | - Tré co thé tu chai dau, giir dau toc , gip
xép quan 4o gon gang; (CS18) | va xép quan 4o vao ngan ti gon gang,

sach s¢, khong boi ban vao quﬁn ao0.

31 - Tré biét di vé sinh ding noi - Bi v¢€ sinh dung noi quy dinh, st dung
qui dinh. d6 dung vé sinh ding céach;

32 |- Trébiéttré cd quyén dwoc | - Tdt cd moi tré em déu can dwoc yéu
chiam soc, va bao vé an toan thwong, chdam soc, bao vé va giup do'.
Nhan biét c6 1 s6 thoi quen bao | - Nhan ra mot sé biéu hién khi 6m,
vé an toan va git gin suc khoe. | nguyén nhan va cach phong tranh

- Lua chon va str dung trang phuc phu
hop véi thai tiét. Ich loi cta viéc mac
trang phuc phu hop véi thoi tiét.

- C6 théi quen va ddi mii bao hiém diing
cach khi tham gia giao thong.

33 - Tré Nhan biét va khong choi & | - Phong tranh nhiing noi nguy hiém nhu
nhitng noi mat vé sinh, nguy a0, ho, séng, sudi, 6 dién, khu vuc bép
hiém.(CS23) ga.... nhitng noi khong an toan, khong

choi & nhitng noi ban, sach va mat vé sinh
nhu khu rac thai... choi ¢ noi sach va an
toan.

- Choi 0 noi an toan: Tranh noi co
nhiéu ngwoi va xe cé di lgi nhw: Long
dwong, Cho...

34 - Tré nhan biét va khong choi | - Nhan ra va phong tranh nhiing hanh

mot s6 d6 vat co thé gay nguy

dong nguy hiém nhu str dung nhiing vat
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hiém. (CS21)

sic nhon danh nhau, cdo, ciu ban.... ,
nhimg vat dung nguy hiém dén tinh mang
nhu dao, kéo; nhiing manh ce thuy tinh ,
manh guong bi va....

35 |- Biét vakhdng lam mot sb - Nhan ra va khdng 1am mét sb viéc c6
viéc cd thé gay nguy hiém. thé gay nguy hiém ( nhu danh nhau, tim
(CS22) séng, hd, cam 6 dién, so vao duong day

dién, choi gan khu vuc bép ga, ngich dao,
kéo...)
- Khong 1am mét sé hanh déng mat an
toan khi ngéi trén cdc phwong tién giao
théng.

36 |- Tré nhan biét hat thudc 1a1a | - TAc hai cua thude 14 ddi véi sic khoé va
c6 hai va khong lai gan nguoi | khong lai gan nhiing nguoi dang hat
dang hut thudc, udng ruou, thuéc 4.
ubng café...(CS26) - Bay t6 thai d6 khong ddng tinh véi

nguoi hit thude 1.

- Dién dat bang 16i n6i nhiing tac hai cta
thudc 14 dbi véi strc khoe cua abnr than va
moi ngudi xung quanh.

36 |- Tré nhan biét mot s hanh - M6t s6 hanh dong cua ngudi la, khdng
dong khong di theo, khong nhan qua, khong di theo nguoi la khi chua
nhan qua cua nguoi la khi chua | dugc nguoi than cho phép.
duoc nguoi than cho phép. - Tim céach gitp d& khi gap tinh hudng
(CS24) - Thue hanh xir Iy tinh hudng khi giip

ngwoi la

37 |- Nhan biét mot s6 truong hop | - Kéu cau va chay khoi noi nguy hiém.

khan cap . Kéu ctu va chay
khoi noi nguy hiém.(CS25)

nhu chay nd, tai nan...

- Goi ngudi dén giup d& khi gap truong
hop khan cap.

- Tranh mat s6 truong hop khéng an toan.
- Biét sw nguy hiém/ hau qua khi
khong tuan tha quy dinh vé giao thong.

- Tré nhin biét, phan biét mét
sé hanh dong diing, sai khi sir
dung may tinh va buc twong
tic, thiét bi CNTT trén phong
tin hoc

- Nhin biét, phén biét mét s6 hanh djng
dung, sai khi sir dung may tinh va buc
twong tic, thiét bi CNTT trén phong tin
hoc

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
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KHAM PHA KHOA HQC

38 - Tré nhén biét, phan biét dac - Chtic nang céac gidc quan va mot s6 bo
diém, chirc nang cua mot s6 phan khéc cua co thé nhu: rang, miéng,
gidc quan va mot s6 bo phan co | bd ndo, tim, gan, da day... va hoc mot $6
thé con nguoi. cach don gian bao v€ ching.

39 - Tré biét sir dung dé diing, dé | - Tao hinh ngwoi, do vit, dé choi, con
choi thong minh tao thanh vit, cdy coi tir bé Robot Cubilet, va do
hinh nguwoi, con vit, cdy céi, choi thong minh
dé vit cé mot so gidc quan, bé | - Biét dit tén cho sin pham.
phén va chuyén dpng dworc.

40 |- Trébiét phan loai motsd do | - Cong dung va chat liéu cia cac d6 ding
dung thong thuong theo chat | théng thirong trong sinh hoat hang ngay
liéu cong dung trén thuc té va, | c6 tai dia phirong.
trén «zng dung phan mém - So sanh su giéng nhau va khac nhau cua
Kidsmart d6 dung d6 choi va sy da dang caa ching.

- M6t s6 mdi lién hé don gian gitra dac
diém cAu tao véi cach sir dung cia d6
dung, d6 choi quen thudc.

- Pdic diém chung vé cong dung, chat lidu
cua 3 hodc 4 dé dung; Phan logi, so sanh
mét sé do ding dé choi phé bién véi do
diing do choi truyén théng cia dia
phuong

- Tro choi phén logi do dung trong ngoi
nha khoa hoc cia Sammy.

40 Tré nhdn biét va phin biét - Nhdn ra cdac phwong tién giao thong,
phwong tién giao thong, hanh | hanh vi giao thong, quy dinh giao thong
vi giao thong, quy dinh giao qua hoat dong hang ngay cua tré.
théng phit hop véi dé tudi

41 - Tré nhan biét dugc mot sb - Bic diém, cong dyung ctia mot sd
phuong tién giao thong thong | phuong tién giao thong thong dung & dia
dung & dia phuong va phan loai | phuong va phan loai véi viing mién khac
theo 2-3 d4u hiéu theo 2-3 déau hiéu ( Xe bo, xe ba gic, xe

thd.....)

42 - Goi t8n nhém cay cdi, con vat | - Quan sat vudn cdy; vuon hoa; vudn rau,

theo dac diém chung.(CS92)

cong vién; Quan sat, goi tén ,so sdnh mot
s6 loai cay; hoa; rau; qua...
- Quan sét, goi tén, so sanh mot sb vat
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nudi trong gia dinh; Mot s6 con vat séng
trong ring; Mot sb con vat song dudi
nudc; Mot s loai ¢on tring...

- Phan loai cay, hoa, qud, con vat theo 2-3
dAu higu.

43

- Nhan ra, hoc cach phan logi
khoa hoc don gian, khdm phé
su thay ddi trong qué trinh phat
trién caa cy cdi va con vat
phdn #ng ra sao trong moi
trieong nwdc va mot sb hién
tuong tu nhién.(CS 93)

- Thir nghiém gieo hat; Quan sat, theo doi
su 16n 1én caa cay; Cung cb trong vuon,
gieo hat, tugi cay, nho co...

- Quan sat, phong doan, suy luan mot s6
mbi lién hé don gian giira dac dém cau
tao Vi moi trudng song, van dong va
cach kiém an cua céc con vat; Quan sét su
16N 1én ctia mot s con vat qua video,
mang internet, tranh anh....

- Quan sat, thao luan, nhan xét cac hién
tuong thoi tiét: mua, nang, gio, bdo...theo
mua. Quan sat bau troi, mat troi, mat
trang va thao luan.

- Su khac nhau gitra ngay va dém.

- Quan sat, kham pha dong thuc vat khi
chiing thich g véi sy thay déi cdc mia,
vdn dung cdc yéu t6 thoi tiét khdc nhau,
nghe dy bao va xem hinh minh hoa thoi
tiét tao ra trong phan mém kitmats

44

- Tré néi duoc nhitng dic diém
noi bat caa cac mua trong nim
noi tré dang song.(CS94)

- Su thay ddi trong sinh hoat ctia con
ngudi, con vat va cay theo mua

- Thir ty cdc mua trong nam va cac hién
tuong thoi tiét thay doi theo mua

- Du doan mot sO hién tuong tu
nhién don gian sdp xay ra.

(CS95)

- Quan sat, thao luan, du doan mét s6
hién twong tu nhién sap xay ra

- Néu duoc mét s6 hién tuong tu nhién
sap xay ra va giai thich duoc du doan cua
minh. (Mua, nang, gio, bdo, lii lut, han
han...)

- Mbt s hién tuong thoi tiét thay doi theo
mua va thir ty cac mua.

- Nhén biét phan biét dugc su khac nhau
giita thoi tiét cua ving dong bang véi
vung ndi ( ving ndi t6i som hon, lanh hon
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s0 v6i dong bang)

45

- Tré hay dat cau hoi. (CS112)

- Tré hay dat cau hoi: "Tai sao?"," Nhu
thé nao?" "Vi sao?"....dé tim hiéu hoic
lam rd théng tin

- Hay phat biéu khi hoc

45

- Tré biét mot so6 dac diém, tinh
chat cua nudc

- C4c ngudn nudc trong moi trudng song.
- fch loi ctia nuéce véi doi sdng con ngudi,
con vat va cay.

- Mot s dic diém, tinh chat cua nudc,

- Nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nudc
va céch bao vé nguon nudc.

- Tré co y twong sang tao voi nuoc ti cdac
la cdy dia phuwong ( Pha mau nuoc voi la
cay co tai dia phuong)

46

- Tré c6 hiéu biét vé khong khi,
anh sang va sy can thi€t ciia nd
doi vai cude song.

- Con ngudi can c6 6 xy dé tho

- Khéng khi, cac ngudn anh sang va sy
can thiét cua né ddi véi cude sébng con
nguoi, con vat va cay.

47

- Tré co6 hiéu biét vé dat, da,
cat, so1

- Mot vai dic diém, tinh chat cua dat, da,
cat, soi

- Tré biét sang tao mat sb6 do dung, dd
choi tir cac nguyén vat liéu san co tai dia
phuong: 6ng Itra, cat, da séi.,,

LAM

QUEN VOI MOT SO KHAI NIEM SO PANG VE TOAN

48

- Tré c6 thé nhan biét con sb tir
1 dén 10 trén thyc té va trong
cdc choi tro choi trén phan
mém kidsmart va buc giang
thdng minh.

- S6 lugng trong pham vi 10; Dém dén
10, @ém theo kha ning, dém dang trén dd
vat, dém theo nhom khac nhau, dém theo
cac hudng , dém cac d6i twong khdng xép
thanh hang, thanh day... nhan biét chit s6
trong pham vi 10 trén déi twong thuc té,
trén tro choi phan mém Kisdmart ( con sé
cua toi, con bo, may sé); tro choi buc
tuwong tac thong minh ( 123 Numbes, kids
learning Box, math for kids)

Y nghia cac con sd duoc st dung trong
cudc sdng hang ngay (s6 nha, sb dién
thoai, bién sé xe, 113,114,115))

- Tré nhdn biét dwoc méi quan hé hon
kém trong pham vi 10
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49 Nhdn biét s6 0, y nghia ciia con | - Nhdn ra chir so 0, biét y nghia ciia con
s6 0 trong ddy s tw nhién tir s6 0 trong ddy s6 va trong doi song hang
Idén 9 va trong doi song hang | ngay
ngay.

50 |- Tré biét tach/ gop 10 d6i - Tach/ gop mot nhoém c6 5 (6,7,8,9,10)
tuong thanh 2 nhom béng it d6i tuong thanh 2 nhém bang cac cach va
nhat 2 cach va so sanh s luong | so sanh sé luong cac nhom.
cua cac nhom.(CS105)

51 - Tré biét thém bét cac nhom - Thém b6t cac nhom ddi twong bang cac
d6i tuong bang cac cach khac cach khac nhau va dém.
nhau va dém.

52 |- Tré biét loai dugc mot doi - Phat hién duogc ddi twong khong cting
twong khong cuing nhoém véi nhém véi nhitng dbi twong con lai va loai
cac dbi tuong con 1ai.(CS115) | dugc chung ra khoi nhom.

53 Tré nhdn ra sé chan, sé 1é trong | - Nhdn ra sé chan, sé lé trong day sé tw
day sé tir 1 dén 9. nhién tir 7 dén 9.

- Sdp xép do ding, do choi theo sé chan,
50 16 trong mot s6 hoat dong.

54 - Tré nhan ra qui tic xap xép - So sanh, phat hién quy tic sip xép va
don gian va tiép tuc thuc hién sap xép theo quy tic. Tao ra quy tic sap
theo qui tac. (CS116) Xép.

Lam quen, vdi vigc sip xép cdc birc
tranh theo diing thir tw dé tao mot bp
phim. Xem b phim theo chiéu xuéi
hodic chiéu ngwoe qua tro choi kidsmart
: Tao ra mgt bg phim

55 - Biét cach do d6 dai va ndi két | - Po do dai mot vat bang cac don vi do
qua do. (CS106) khac nhau

- Bo do dai cac vat béng mot don vi do
nao do6. So sanh va dién dat két qua do

56 - Tré biét do dung tich cac vat, |- Tré biét sir dung mét s6 dung cu do khac
so sanh va néi két qua do nhau cé tai dia phwong dé do dung tich

cdc vdt, so sanh va dién dat két qua do.(
ong lira, gdo dira, ong tre...)

57 | - Tré Nhan biét, phan biét duoc | - Khdi cau, khdi vudng, khéi chit nhat,

khdi cau, khoi vuong, khdi try,
khéi chir nhat theo yéu cau.
(CS107)

khdi tru va nhan dang céc khéi d6 trong
thuc té.

- L4y duoc céac khdi cau, khéi vudng,
khéi chit nhat, khoi tru ¢ mau sic / kich
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thudc khac nhau khi nghe goi tén.

- L4y hodc chi duoc mot sé vat quen
thudc c6 dang hinh hoc theo yéu cau.

- Xdc dinh va chon hinh, thiét Idp trén
khodng tréng hodc theo mau thiét ké tai
ngbi nha Chugt trong ngdi nha toan hoc
cua Mille ; tro choi Bing va Boing.

58 | Nhdn biét, phdn biét cac hinh | - Tao ra mdt s6 hinh hinh hoc bang céac
hinh hoc va chip ghép cac hinh | cach khac nhau.
hinh hoc thanh hinh mé1i - Nhdn ra, phan biét diroc mét sé hinh

hinh hoc, biét chdp ghép cdc hinh dé tao
thanh hinh mai qua tro choi Ngoi nha
chugt trong phan mém kirdmart.

- Sur dung nguyén liéu san ¢6 tai dia
phuong tao ra cac hinh khdc nhau twr cdc
dang hinh hoc.

59 |- Tré c6 thé xac dinh vi tri - Noi dugce vi tri tri (trong, ngoai, trén
(trong, ngoai, trén dudi, trudc, | dudi, trudce, sau, phai, trai) cua mot vat so
sau, phai, trai) cua mot vat so véi mot vat khac trong khong gian.
véi mot vat khéc.(CS 108) - Sap xép vi tri cua vat theo yéu cau

- X4c dinh vi tri cia dd vat (phia trudc-
phia sau; phia trén- phia dudi; phia phai-
phia trai) so v&i ban than tré, vai ban
khac, véi mot vat nao d6 1am chuén.

- Truy tim hat mut ddu

60 - Tré nhdn biét, phan biét dwoc | - Phan biét dugc hdm qua, hdm nay, ngay
moi quan hé don gidn cia mét | mai qua cac su kién hang ngay tré duoc
s6 hién tirong, khoa hoc tir dén 16p, di choi, du lich....
nhién, ngay hdm qua, ngay mai | - Cong viéc cua ngay hdm qua, hdm nay
qua su kién hang ngay. (CS110) | va du dinh ngay mai.

- Xac dinh khong gian thoi gian qua tro
choi trong ngoi nha cua Trudy trong
phan mém kismart.

61 - Tré goi tén cac ngay trong - Néi duoc tén cac ngay trong tuan theo
tuan theo thir tr.(CS109) thir ty va sap xép cac ngay theo yéu cau

cua co

62 - Tré no6i dugc ngay trén 1oc - Tim hiéu c4c ngay trong tuan; Xem lich

lich va gio trén dong ho.
(CS111)

nhan biét cac ngay trong tudn; Nhan biét
gid trén dong ho.
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- Anh em nha déng hé :Lam quen voi
dong hd dién tir Annva2 ddng hd Dan trén
kidsmart. Pong ho lich :

- Tré nhin ra dwoc cdc buéi
trong ngay, thoi gian ciia cdc
buéi trong ngay qua hoat dong
do gido vién té chirc, qua tro
choi trén phian mém kidsmart.

- Cac budi trong ngdy. Thoi gian cac gid
trong budi.

L Choi véi thiét bi thong minh : tré choi
Hoc céch noi vé thai gian trén hai logi
dong hé bang gio, niza gio va mat phan
tw gio

KHAM PHA XA HOI

63

- Tré biét vé ban than, gia dinh.
Tré nhin thivc dwoc quyén va
bén phén ciia tré véi ban thin
voi nguoi khac

- Noi duoc ho tén, ngay sinh, gidi tinh,
dic diém bén ngoai, so thich cua ban than
va vi tri cua tré trong gia dinh.

- Céc thanh vién trong gia dinh nghé
nghiép cua bd, me; s& thich cia cac thanh
vién trong gia dinh; quy mo gia dinh (gia
dinh nho, gia dinh 16n). nhu cau gia dinh.
Dia chi gia dinh.

- Quyén va bén phén ciia bdn than trong
gia dinh.

64 - Tré biét vé truong mam non. | - Tré biét duoc nhitng dic diém noi bat
Nhén thirc dwoc bin than cé | cia trudng, I6p mam non; cong viéc cua
quyén dwoc di hoc, dwoc phdt | cic co cac bac trong trudng.
trién - Pic diém sé thich cua cac ban; cac hoat

dong cuaa tré ¢ truong.

- Biét con duong dén truong co nhing
quy dinh giao thong gi ( bién bao, quy
dinh...)

- Quyén dwoc dén truwong, dwoc hoc tip
va phat trién toan dién.

65 |- Tré thich kham pha cac su vat | - Thich nhitng cai méi (dd choi, d6 vat,
va hién tuong xung quanh . tro choi, hoat dong mai, thé hién y thich
(CS113) khadm pha ctia riéng minh nhu ; thich bap

bé, 6 10...)
- Hay hoi vé nhiing thay doi xung quanh.

66 |- Tré giai thich duwgc mdi quan | - Tré giai thich dugc cau hoi bang mau

hé nguyén nhan — két qua don

cau: "Tai vi......nén..." néu dugc nguyén
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gian trong cudc séng hang
ngay.(CS114)

nhan dan dén su viéc.

- Thi nghiém, thyc nghiém vé su vat hién
tuong xung quanh nhu; vat chim nodi, sy
luan chuyén cua nudc, khong khi...

67 - Tré c6 thé ké duge mot sb dia | - Tré tra 101 duoc cau hoi cua nguoi lon
diém cong cong gan giii noi tré | vé mot sé dia diém cong cong gan giii noi
song. (CS97) tré sdng. VD: Truong Tiéu hoc, Trudong

Trung hoc........
- Tré ¢ thé ké duoc mot sd - Mot s nghé phé bién noi tré song, san
nghé pho bién noi tré séng. pham cua nghé, cac hoat dong va ¥ nghia
(CS98) cac nghé pho bién
- Ké dwoc mét s6 nghé truyén thong & dia
phuwong.( lam gém, dan nat, théu thé
cam...)

68 | - Tré biét danh lam thing canh, |- Dic diém noi bat cia mot s6 di tich,
cac ngay 18 hoi, sy kién vin danh lam thing canh, ngay 12 hoi sy kién
hoa, di tich lich sir tai dia vin hoa ctia qué huong, dat nuéc (ngay 18
phuong va hoat dong dic trung | com méi, I& xudng dong, tét doan ngo. ..
noi bat. cua dan toc Tay, San diu) tai dia phuong.

- Biét canh dep va ngay 1é ciia Chila Ho

Thién; Chiia Ngoa Vin; Bén An Sinh;

Chua Quynh Lam, khu du lich sinh thdi...
69 |- Tré hiéu biét vé tén goi, mot - Tré ké tén mot s6 dao 16n nho cua Viét

s6 thong tin vé bién dao Viét
Nam

Nam (Truong Sa, Hoang Sa, Co T6, Van
Pon, Pha Qudc...)

- Tré biét mot sb thong tin can thiét vé
bién dao Viét Nam.

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU’

PHAT TRIEN KHA NANG NGHE

70 |- Tré hieu mot so tir khai quat | - Hiéu va noi duogc cac tir khai quat, tir
chi sy vat, hién tuong don gian, | trai nghia chi sy vat, hién tuong don gian,
gan giii.(CS 63) gan giii sau khi dugc xem tranh, vat

that,mo hinh...
- Giai nghia dugc mdt s6 tir v6i su giap
dd ctuia nguoi khac

71 | -Tré nghe va nhdn biét dwoc - Nghe va nhdn biét khodng 70 tzr, cum

mot so tu chi nguoi, tén goi do
vdt, sy vdat va hanh dong rat
don gian bang tieng anh quen

tir chi chi nguwoi, tén goi do Vat, Sw vdt va
hanh dong rat don gian
Nhdén biét sé tir 1 dén 10 bdang tiéng anh
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thuoc voi lia tuoi.

trong tro choi buc twong tac thong minh
Leter school

72 - Tré nghe va lam theo 2 yéu Hiéu va lam theo mau cau: Cau chdo hoi-
cau gian, quen thujc bang tiéng | Hello, tam biét- goodbye, héi thiam sirc
Anh. khoe- How are you.....

73 | - Tré nghe hiéu va thyc hién - Hiéu va 1am theo duoc 2-3 yéu cau lién
duoc cac chi dan lién quan dén | tiép.

2 - 3 hanh dong.(CS62) - Nghe hiéu noi dung céc cau don, cau mo
rong, cau phuc.
- Hiéu va thuc hién duoc nhitng 1oi ndi va
chi dan cua giéo vién.
- Biéu hién su ¢ gang quan sat, nghe va
thuc hién cac quy dinh chung trong ché
d6 sinh hoat cua 16p (gio tay khi mudn
ndi, ché dén luot, tra 10i cAu héi, chdm
chu lang nghe...)

74 - Tré ¢6 kha niang nhan ra duoc | - Nhan ra duoc sac thai biéu cam cua loi
sac thai biéu cam cuaa loi noi noi khi vui, buén tic gian, ngac nhién, so
khi vui, buén, tac gian, ngac h&i cua nguoi khac va biét st dung sac
nhién, so hdi.(CS61) thai do vao 1oi ndi caa ban than.

- Nhan ra dic diém tinh cach cua nhan vat
qua sdc thai nglt diéu, 16i noi cua cac
nhan vat trong cac cau chuyén.

75 |- Tré nghe hiéu noi dung, cam | - Nghe hiéu noi dung, van diéu, nhip diéu

nhan duoc van diéu, nhip diéu
cua truyén, tho, déng dao ca
dao phi hop véi d6 tudi.(CS64)

khac nhau cua truyén ké, truyén doc, tho,
ca phU hop voi do tudi va ké lai dugc
nhitng truyén dong thoai, ngu ngén
(truyén cuoi) ngan,truyén thiéu nhi,
truyén cd, truyén nude ngoai don gian,
cam nhan duoc van diéu, nhip diéu cua
cac bai tho, ca dao, déng dao, tho, ho vé
c0 tai dia phuong. Bai tho, ca ctia nu6c
ngoai.

- Tré néi dugc chu dé va gia tri dao duc
cua truyén, tho, ca dao, ho ve.

- Thé hién su hiéu biét khi nghe cac bai
tho, ca dao, déng dao, cau db, ho vé
nhiing bai cua dia phuong, trong nudc va
qudc té ... bang cach tra 10i 1 rang céc




76

cau hoi lién quan dén ndi dung bai da
nghe va co thé ve, dong kich, hat, van
dong, ké lai chuyén, tho theo ding trinh
tu....

PHAT TRIEN KHA NANG NOI

76

- Tré biét n6i rd rang.(CS65)

- Phat am dung va r0 rang

- Phét am céc tiéng c6 phu am dau, phu
am cudi gan giéng nhau va céc thanh diéu
- Dién dat duoc y tudng, tra loi duoc theo
y cua cau hoi

- Phat biéu mot cach rd rang nhiing trai
nghiém cua riéng minh

- NGi véi am luong vira du, 1 rang dé
ngudi nghe 6 thé hiéu duoc.

- St dung va noi o rang mat s6 tir dan toc
g?m glii : me, bo, ong, ba, 10, ra, do vAt. ..

77

- Tré biét str dung céc tir chi tén
go1, hanh dong, tinh chét va tir
biéu cam trong sinh hoat hang
ngay.(CS66)

- Str dung céc tir loai: danh tur, tinh tir,
dong ttr, trang tir....chi tén goi, hanh dong,
tinh chat va tir biéu cam trong sinh hoat
hing ngay:;

78

- Tré biét cham chu lang nghe
nguoi khac va dap lai bang ctr
chi, nét mat, anh mat phu hop
(CS74)

- Cham chua nghe nguoi khac ndi, nhin
vao mat khi giao tiép.

- Tra 151 cau hoi, dap lai bang cir chi diéu
bo, nét mat.

- Lang nghe nguoi ké mot cach cham chu,
phan mg lai bang nhig hanh dong than
thién. Gio tay khi mubn noi

79

- Tré biét st dung cac loai cau
khac nhau trong giao
tiép.(CS67)

- Dién dat dwgc mong mudn, nhu cau va
suy nghi bang nhiéu loai ciu nhu cau cam
than, cau tran thuat, cau nghi van (cau
hoi), cau ghép, cau khang dinh, cau pha
dinh, cau ménh 1énh....trong giao tiép
hang ngay.

- St dung nhiing tir thong dung va cac
loai cau don, cau mé rong dé dién dat y.

80

- Tré biét str dung 101 ndi dé
bay t6 cam xuc, nhu cau, y nghi
va kinh nghiém cta ban
than.(CS68)

- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét
ctia ban than rd rang, dé hiéu bang cac
cau don, cau ghép khac nhau.

- Str dung ngdn ngit tu dién dat cam xic
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cta ban than.

- Bay t6 nhu cdu, cim xiic hiéu biét ciia
ban thén bang 101 néi, ci chi, dnh mit,
diéu by mot cach phu hop trong cdc tinh
huong : tén trong ban théin, ndi lén
mong mudn, mong dwoc ton trong...

81 |- Tré biét tra 1oi va dat cdu hoi. | - Tré biét tra loi cac cau hoi vé nguyén
nhan, so sanh: “Tai sao?”; “Co6 gi giéng
nhau?”’; “Cé gi khac nhau?”’; “Do dau ma
cH?”.

- Tré dit cau hoi: “Tai sao?”; “Nhu thé
nao?”; “ Lam bang gi?”.

82 - Tré biét sur dung 10i noi dé - St dung 101 noi dé trao doi nhitng nhu
trao doi va chi din ban bé trong | cau can thiét trong cudc séng va chi dan
hoat dong.(CS69) ban be trong cac hoat dong.

83 | -: Tré biét phan hoi bang ci - Phdn héi bang ci chi va tra loi bang 1-
chi, hanh dong mot sé tir, mau | 3 tir hogc mét sé mdu cau rdt don gian,
cdu don gian, tinh huéng giao | quen thugc khi diroc héi ban than gia
tiép quen thudc bang tiéng Anh. | dinh.

- Tra loi cAu héi vé mét sé tinh tiét rat
don gian cua cau chuyén da dwoc nghe.

84 - Tré biét sir dung cac tu: chao | - Str dung mdt s6 tir chao hoi va tir 18
héi va tir 1€ phép phu hop véi phép x4 giao don gian dé giao tiép voi
tinh huéng.(CS77) moi ngudi. (Tam biét, xin chio...).

85 - Khong néi tuc, chui bay. - Chua ¥ nhitng hanh vi van hoa trong giao
(CS78) tiép khong néi tuc, chiri bay

86 - Biét cach khoi xudng cude tro | - Manh dan, chii dong giao tiép véi moi
chuyén(CS72) nguoi

- San sang bat dau ndi chuyén véi nguoi
khac

- Biét cach khoi xudng cudc trd chuyén
bang cac cach khac nhau

- Str dung ngdn ngit ndi dé thiét 1ap mbi
quan hé va hop tac vdi ban be.

87 | - Tré c6 thé ké lai mot hién - Miéu ta hay ké rd rang, mach lac vé mot

tuwong, mot sy Kién nao do dé
ngudi khac nghe hiéu
duoc.(CS70)

sy Viéc, hién tugng nao do theo trinh ty
logic nhat dinh

- Ké mot cau chuyén vé su viéc da xay ra
gan giii xung quanh...
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88 |- Tré co thé keé lai noi dung - Ké lai duoc noi dung chuyén thiéu nhi
chuyén da nghe theo trinh tu trong va ngoai nudc da nghe theo trinh tu
nhit dinh.(CS71) nhit dinh

- Tré hiéu duoc cac yéu td cia mot cau
chuyén nhu cac nhan vat, thoi gian, dia
diém, phan két va noi lai duoc noi dung
chinh caa cau chuyén sau khi dugc nghe
ké hoidc doc chuyén do.

- Thich thu séang tao truyén theo tranh
thiéu nhi trong va ngoai nudc, dd vat va
kinh nghiém cua ban than.

89 |- Treé biét ké chuyén theo - Nhin vao tranh v, tré cd thé néi noi
tranh..(CS85) dung ma tranh minh hoa, sang tao noi

dung truyén theo tranh.
- No6i dugc thir tu cua sy viée tu truyén
tranh trong va ngoai nudc da dugc nghe

90 |- Tré co thé ké lai cau chuyén | - Ké co thay doi mot vai tinh tiét nhu thay
quen thudc theo cach khac tén nhan vat, thay ddi két thuc, thém bét
nhau.(CS120) su kién... trong ndi dung truyén.

91 - Tré thich dong vai cac nhan - Béng dugc vai cia cac nhan vt trong
vat trong truyén. truyén va tré thich nhap vai nhan vat

LAM QUEN VOI POQC, VIET

92 -Tré c6 thé nhan biét ¥ nghia - M6t s6 ky hiéu thong thudng trong cudc
mat sb ki hiéu, biéu tuong trong | sdng (d6 dung ca nhan, nha vé sinh, 16i ra,
cudc sdng.(CS82) noi nguy hiém, bién bao giao thong....),

Nhan biét cac nhan hang hoa.

93 |- Tré nhan dang duoc chit cai | - Chix céi tiéng Viét trong sinh hoat va

trong bang chi céi tiéng trong hoat dong hang ngay.
Viét.(CS91) - MAi chit cai déu co tén , hinh dang khéc
nhau va cach phat &m riéng.
- Nhan dang cac chir cai va phat am diung
cac am do.
- Su khéc nhau giita chit cai va chir sb.
94 |- Trénhdn dgng mgt chizcai |- Nhdn biét dwoc chir cdi tiéng Vigt trong

da hoc thdong qua cac hoat
dgng trai nghiém va qua buc
twong tdac thong minh, tro choi
Kidsmart.

sinh hogt va trong hoat dgng hang ngay.
- Biét rang méi chi cdi déu co tén, hinh
dang khac nhau va cach phat am riéng.
- Nhégn dgng céc chs cai va phat am
dung cdc dm do.
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- Choi cdc tro choi trong phdn mém
Kidsmart - tro choi Happykid (lam quen
chiz céi, tdp té chi, nhom chi céi) ;
phan mém bdn cdm teng twong tdc.

- Phat &m bdng ché cai bang tiéng anh
thong qua tro choi trén buc twong tac
qua phan Kids learn ABC.

95

-- Tré biét chir viét co thé doc
va thay cho loi n6i.(CS86)

- Nhan dang dugc cac chir cai va phat am
duoc cac am do.

- Hiéu rang c6 thé dung tranh anh, chi
Viét, s, ky hiéu... dé thay thé cho 1oi noi.
- Tré hiéu rang chit viét c6 ¥ nghia va con
nguoi dung chir viét vdi nhiéu muyc dich
khac nhau.

96

- Tré biét dung cac ki hiéu hoic
hinh vé& dé thé hién cam xic,
nhu cau, y nghi va kinh nghiém
ctua ban than.(CS87)

- Tré c6 thé viét lai nhitng trai nghiém caa
minh qua nhitng buc tranh hay biéu tugng
don gian va san sang chia sé véi nguoi
khac.

- Tré biét dung, tao ra va sao chép cac ky
hiéu, biéu twong hodc hinh v&, ky tu co
tinh chat sang tao dé thé hién cam xuc,
nhu ciu, ¥ nghi cta ban than;

97

- Tré thich bat chuéc hanh vi
viét va sao chép tir, chix
c4i.(CS88)

- Tré sao chép tur, chix cai theo trat tu cd
dinh, biét str dung céc dung cu viét v&
khéc nhau dé tao ra cac ky hiéu biéu dat y
tuong hoic thong tin nao dy va ndi cho
ngudi khac biét y nghia cua cac ky higu
do.

- Tré bat chudc hanh vi viét trong vui
choi va trong hoat dong hang ngay.

98

- Tré biét “Viét” tén ctia ban
than theo cach cua minh.(CS89)

- Biét "viét" tén cua ban than theo trat tu
co dinh.

- Tré biét ghép cac chir cai thanh tén
minh.

- Nhan dugc tén cua minh trén cac bang
ky hiéu d6 dung ca nhan va tranh vaé.

- Sau khi v& tranh biét viét tén cua minh
phia dudi.

99

- Tré biét “viét” chir theo thu tu

- Biét "viét" tén theo thir tu tir trai qua
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tir trai qua phai, tir trén xubng
du61.(CS90)

phai, tir trén xudng dudi; Hudng viét cua
cac net chir

- T0 t6 theo nét chir qua tro choi ABC
DRAW, 123 Numbes trén buc tuong tac.

100 |- Tré thich “ Boc” theo truyén | - "Poc" theo truyén tranh da biét v6i noi
tranh d3 biét.(CS84) dung chinh phu hop céac tranh v€; gié

tranh khi hét noi dung truyén

101 | - Tré thich doc nhiing chir da - Cham cht, quan sat, thich doc nhiing
biét trong méi trudng xung chir cai da biét trong bang chir cai & moi
quanh.(CS79) truong xung quanh.

102 |- Tré thé hién su thich tha véi - Cham chi xem sach va nghe doc cac
sach(CS80) loai sach khac nhau.

- Thuong xuyén choi & goc sach, tim
kiém sach, bat chudc viét hodc dé nghi
nguoi khac doc cho nghe.

103 | - Tré thich xem sach, tranh - Xem sach tranh truyén song ngir
truyén bang cac phirong tién - Xem video truyén tho trén may tinh, ti
khac nhau vi, phong thu vién, xem hoa bdo

104 |- Tré c6 mot s6 hanh vi nhu - Phan biét phan ma dau, két thic cua
ngudi doc sach.(CS83) sach. doc ngét nghi theo céac dau. Poc

truyén qua tranh Vve.

- Chi tén céc phan cua sach ; Bia, tranh
minh hoa, tén sach, tén tac gia... gid, lat,
doc tung trang tir trai sang phai, tir trén
xubng dudi.

105 |- Tré c6 hanh vi giir gin, bao vé | - Biét giit gin sach, biét cach gid sach va
sach.(CS81) cat sach gon gang sau khi doc xong.

Khong ném, vé bay, x¢é, lam nhan, nhau ,
ban sach.
LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM Ki NANG XA HOI
PHAT TRIEN TINH CAM

106 | - Tré noi duoc kha nang va s¢ | - So thich, kha nang cta ban than

thich ctia ban than.(CS29) - Ké nhimg viéc ma minh c6 thé 1am
dugc, khong lam dugc va giai thich dugc
ly do.
- Hoc cach thoa thugn, thwong luwong va
gidi quyét xung dét/mau thudn voi
ngwoi Khac mét cach lich su ton trong.

107 | - Tré no1 dugc kha nang, so - Thé hién sy quan tam té1 nguoi khac
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thich cta ban va nguoi
than.(CS58)

bang cach noi dung kha nang va s¢ thich
ctia mdt sO nguoi gan giii

108

- Tré ndi dugc mot sb théng tin
quan trong vé ban than va gia
dinh.(CS27)

- bia chi nha, sb dién thoai caa bd (me)
va gia dinh

- Vi tri va trach nhiém cia bdn than
trong gia dinh va lép hoc

- Bic diém gidng va khac nhau ctia minh
voi nguoi khac.

109

- Tré biét ang Xt phu hop V6i
giai tinh cua ban than.(CS28)

- Nhan biét, phan biét trang phuc phu hop
Vi gidi tinh

- Tré phan bi¢t dugc gidi tinh mdt cach rd
rang va biét cu xir phi hop véi gidi tinh
cuia minh.

Nhiing hanh déng bdo vé co thé ciia bin
than, ciia ngwoi khac.

Ton trong sw kKhac biét vé dic diém co
thé, hinh dang bén ngoai ciia ban than
VA ciia nguwoi Khac, ké cd nguwoi khuyét
tdt, khac mau da, dan téc, mau miit.

110

- Tré biét dé xuat tro choi va
hoat dong thé hién y thich riéng
cua ban than.(CS30)

- Chu dong va doc 1ap trong 1 s6 hoat
dong;

- Néu hoac lua chon duoc cac tro choi,
hoat dong ma tré thich.

111

- Tré manh dan néi y kién cua
ban than.(CS34)

- Manh dan, ty tin bay to y kién

- Nhéan xét va to thai do vdoi hanh vi
"dang" - "sai", "tot"- "xau".

- Moi tré trai hay gdi déu cé thé manh
dan, tw tin bay t6 y kién, bay t6 finh cim
phu hop voi trang thdi cam xuc cua
ngwoi khdc trong cdc tinh huéng giao
tiép khdc nhau.

112

- Tré chép nhan su khac biét
cua nguoi khac voi
minh.(CS59)

- Biét chap nhan sé thich giéng va khac
nhau gitra minh va cac ban khac

- Khong ché bai ban be.

- TON trong va doi xir cONg bang vdi tit
cd ban bé xung quanh, tén trong su
khac bigt; Khong phan bigt doi xir vai
Cac ban c6 hoan cdanh dic biét, cac ban
c6 ddc diém, ngoai hinh khac véi minh.
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113 |- Tré biét chu dong lam mot s6 | - Chi dong lam maot sb cdng viéc lao
cong vi¢c don gian hang dong tu phuc vu.
ngay.(CS33) - Vé sinh ¢4 nhan, lau chui don dep do
choi, chai chiéu, phoi khan....
114 |- Tré cb gang thuc hién cong - Thyc hién va hoan thanh moi céng viéc
viéc dén cuing.(CS31) duoc giao (Truc nhat, xép don dd choi...)
- Nhén cong viéc duoc giao ma khong
ludng lu.
115 | - Thé hién sy vui thich khi hoan | - Thé hién thai d6 vui sudng, thich thi khi
thanh cbng viéc.(CS32) hoan thanh cong viéc (Khoe vdi nguoi
khac, ngam nhin két qua di 1am duoc...)
116 |- Tré nhéan biét dugc cac trang | - Nhan biét cac trang thai cam xuc vui,
thai cam xuac vui, budn, ngac budn, ngac nhién, s¢ hai, tirc gian, x4u hd
nhién, s¢ hai, tirc gian, x4u hd qua nét mat, cu chi, gong nodi, tranh anh,
cua nguoi khac.(CS35) am nhac
117 |- Tré biét boc 16 trang thai cam | - Bay t6 cam xtc phi hop véi nguoi khac
xuc ciia ban than bang 10i n6i, | trong céac tinh huéng giao tiép khac nhau.
cu chi, nét mat. (CS36)
PHAT TRIEN KY NANG XA HOI
118 |- Tré thuc hién mot sé qui dinh | - M6t sé quy dinh & 16p (lay va cat do
o 16p dung ca nhén, d6 choi dung chd, ....)
- Nhén biét va thé hién cam xiic ciia
ban than ddi voi cd gido va ban bé mdi
khi dén 16p qua cac biéu twong 16p hoc
hanh phuec.
119 | - Tré thuc hién mot s6 qui dinh | - Mot s6 quy dinh & gia dinh va noi cong
& gia dinh va noi cong cong. cong nhu vut rac dung noi quy dinh,
khong ngat 14, bé canh, .....
- Cach ma mdi thanh vién trong gia dinh,
cong dong ( truong/16p/ dia phuong...) c¢6
thé twhcj hién acsc quy dinh va giup d&
nhau mang lai niém vui cho nhau.
120 |- Tré biét lang nghe y kién cua | - Ling nghe y kién caa nguoi khac, sur
ngudi khac.(CS48) dung ctr chi, 1&i noi 1€ phép, lich su.
- Thé hién ctr chi 101 néi than thién, gan
glii voi cd gido, ban bé va moi nguoi
xung quanh.
121 | - Tré co6 thoi quen chao hdi, - Chao héi, xung ho 1& phép véi nguoi lon

cam on, xin 161 va xung ho 1€

- Biét cam on khi duoc gitip d& hodc cho
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phép voi nguoi lon. (CS54)

qua; Biét xin 161 khi biét minh da mac 161

122 |- Tré chu dong giao tiép véi ban | - Chi dong dén néi chuyén giao tiép voi
bé va ngudi 16n gan giii.(CS43) | ban va ngudi 16n gan giii;

- Sén 1ong tra 101 cac cau hoi.

123 |- Tré biét diéu chinh giong ndi | - Néi du nghe, khdng néi qué to va qua
phu hop vai tinh hudng va nhu | nhé trong khi giao tiép, can diéu chinh
cau giao tiép.(CS73) giong ndi & cac muc do khac nhau phi

hop Vi tinh huéng va nhu cau giao tiép
nhu khong noi to khi c6 nguoi bi mét, thm
trang buon

- Giao tiép v6i nguoi khac véi giong diéu
hon nhién va ctr chi than thién

124 | - Hoi lai hodc c6 nhiing biéu - C6 hanh vi van minh, lich sy trong giao
hién qua cir chi diéu bd, nét mit | tiép, hoi lai hodc co nhitng biéu hién qua
khi khong hiéu nguoi khac noi. | cur chi di¢u bo, nét mat khi khong hiéu
(CS76) nguoi khac noi.

125 |- Treé biét cho dén luot trong - Biét lang nghe, t6n trong, chap nhan cho
tro chuyén, khong noi leo, dén luot khi tro chuyén, khong noi leo,
khong ngat 1oi nguoi khac. khong ngat 1oi nguoi khac.

(CS75)

126 |- Tré c6 nhom ban choi thuong |- CO it nhat 2 ban hay cung choi véi
xuyén.(CS46) nhau.

127 |- Tré san sang thuc hién nhiém | - Cung ban lam cac cong viéc don gian va
vu don gidn cung nguoi c6 thé chu dong 1am trudc cac cong viée
khac.(CS52) va ru ban lam theo.

128 |- Tré biét cho dén luot khi tham | - Biét xép hang, vui vé chd dén luot,
gia vao cac hoat dong.(CS47) | khong chen ngang, khong x6 day nguoi

khac, khéng tranh gianh, khéng tranh noi
trude khi tro chuyén trong nhoém.

129 |- Tré biét chap nhan sy phan - Tham gia vao vao viéc td chirc cac su
cbng caa nhdm ban va nguoi kién cua nhom. Nhan va thuc hién vai cua
I6n.(CS51) minh trong cac tro choi cung nhom ban.

- Ton trong hop tac chip nhén, vui vé
thuc hién nhiém vu.

- Thé hién trdach nhi¢m ciia bin thin
qua cdc hoat dong va cach lam viéc
trong nhom.

130 |- Trao doi v kién ctia minh v&i | - Dung 101 dé trao doi, thoa thuan, trinh
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cac ban.(CS 49)

bay vy kién cta minh véi cic ban thong
qua cac hoat dong hang ngay.

131 |- Tré thich chia sé cam xuc, - Biét chia sé cam xtc vui, budn...vdi ban
kinh nghiém, dd dung d6 choi | bé va ngudi than, chia sé kinh nghiém, d6
v6i nhirg ngudi gan dung db choi voi nhitng ngudi gan giii.
giii.(CS44) - Choi vui vé véi tat ca cac ban.

132 | - Tré san sang gitup d& khi - Yéu mén, quan tdm dén moi nguoi, san
nguoi khac gap hoan nan kho sang giup do khi nguoi khac gap kho
khan.(CS45) khan.

- Khi thay ban can sy giup dd, cha dong
dén giup d& ban

- Khi ban hay ngudi 10n yéu cau sy gitp
dd s& nhiét tinh dén gitp d& nhau.

133 |- Tré dé chi dong hoa dong - Trong nhém choi dé hoa dong, dé nhap
trong nhoém cho1.(CS42) cudc, dugc moi nguoi tiép nhan, choi vui

ve thoai mai.

134 | - Tré biét thé hién su than - Choi véi ban va nhudng nhin ban trong
thién, doan két véi ban khi choi va hoc.
bé.(CS50) - Biét ding nhiéu cach dé giai quyét mau

thuan véi ban;
- Khong danh ban, khong tranh gianh do
choi, khong la hét hodc nam an va;

135 | - Tré nhan ra viéc lam ctia minh | - Co6 thai do ding dan khi nhan ra viéc
c¢6 anh huong dén ngudi 1am cta minh c6 anh hudéng dén nguoi
khac(CS53) khac

136 | - Tré biét dé nghi sy giap & | - Khi gap khé khan biét tim su hd tro, biét
ctia ngudi khac khi can st dung ngdn ngit thich hop dé nho su
thiét.(CS 55) giup d& cua nguoi Khac.

- Thé hién su hiéu biét khi nao thi can
nho sy gitp do ciia nguoi 16n

137 |- Tré quan tim dén sy cong - Biét chia sé, nhuong nhin quan tam dén
bang trong nhém ban.(CS60) su cong bang trong nhém choi.

138 |- Tré biét thay d6i hanh viva | - Mdi quan hé gita hanh vi cta tré va cam
thé hién cam xac phi hop véi | xtic ctia ngudi khac, cam xuc cia tré duge
hoan canh. (CS40) thé hién dng tinh hudng, hoan canh va

biét kiém ché cam xtc khi can thiét.

139 |- Tré nhan xét dugc mot sd Biét cac hanh vi ding- sai ciia con nguoi

hanh vi dung hodc sai cua con
nguoi doi véi moi

do6i voi moi truong va nhan xét duoc vi
sao hanh vi d6 ding? va vi sao hanh vi do6
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truong.(CS56) sai?
140 | - Tré c6 hanh vi bao vé moi - Biét giit gin vé sinh trudng, 16p va ngoai
truong trong sinh hoat hang duong
ngay.(CS57) - Biét sir dung tiét kiém dién, nudc....
- Bao v€ cham s6c con vat va cay cdi.
141 | - Tré thich cham séc cay coi, - Thich cho cac con vat an va ngém nhin,

con vat nudi quen thudc.

(CS39)

vudt ve cac con vat quen thudc va cham
sOc, bdo vé€ cay coi.

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MIi

142

- Tré biét thé hién su thich thu
trude cai dep.(CS38)

- Ngam nhin céi dep, nhan xét vé cai dep,
thé hién thai do, tinh cam khi nghe am
thanh goi cam, céc bai hat ban nhac, hién
tugng trong thién nhién, cudc sdng va tac
pham nghé thuat. .. tré thich tha trude cai
dep

143

- Tré nhan ra giai diéu (vui, ém
diu, budn) cua bai hat hoic ban
nhac.(CS99)

- Nghe va nhan ra sac thai (vui, buon, tinh
cam tha thiét) ctia cac bai hat, ban nhac.

- Nghe va nhan biét cac thé loai &m nhac
khac nhau (nhac thiéu nhi, nhac dan ca,
nhac ¢ dién...)

- Nghe va nhdn ra cdc loai nhac nhe,
nhac rap, remix, nhac thiéu nhi, dén ca
khéc nhau cia cdc viing mién, nuéc
ngoai, nhac dan téc cua dia phuwong ( hat
then, hat soong co.....)

144

- Hat dung giai di€u, bai hat tré
em.(CS 100)

- Hat dung giai diéu, loi ca va thé hién sac
thai, tinh cam caa bai hat thiéu nhi trong
nude, bai hat thiéu nhi dan toc, bai hat
thiéu nhi nuéc ngoai.

- Hat theo mét s6 bai hdt rdt don gidn,
quen thuéc bang tiéng Anh...

145

- Thé hién cam xuc va van dong
phu hop véi nhip diéu caa bai
hat hoac ban nhac.(CS101)

- Van dong nhip nhang theo giai diéu,
nhip diéu va thé hién sic thai phu hop
vai cac bai hat, ban nhac.

- Thé hign cam xiic, thdi dg, tinh cam va
vdn dong nhip nhang phu hep véi nhip
di¢u cua bai hat hogc bdan nhac trong
nwoc, dan téc va nwdéc ngoai.

- Swr dung cdac dung cu go dém theo
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nhip, tiét tau, nhanh, chdm, phéi hop, si
dung bj g6 co thé.

146

- Tré biét sir dung cac dung cu
am nhac dé go dém

- Str dung cac dung cu, cac d6 dung, do
choi, vat dung phat ra 4m thanh dé g
dém theo phach, nhip, tiét tau cac bai hat,
ban nhac thiéu nhi, dan ca, dan toc va bai
hat ban nhac nudc ngoai.

- Lua chon, thé hién cac hinh thic van
dong theo nhac ( van dong theo nhac,
nhan theo nhip, maa theo co6, theo nhom,
van dong theo ¥ thich ctia ban than).
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- Tré biét thé hién y twéng sdng
tao, kha nang phdan biét cao do
am thanh cua tré qua cac hoat
dong van dong am nhac va sang
tao ra san pham theo y thich
(CS119)

- Tu nghi ra cac hinh thuc van dong, tao
ra am thanh theo cac ban nhac, bai hat ma
tré yéu thich.

- Tim kiém, lwa chen cac dung cu,
nguyén vat ligu phu hgp dé tao ra san
pham theo y thich, sang teo ( si# dung
phwong phdp day hoc tién tién
stem/steam/ Reggo amllia)

- Tw phéi hop, phén bigt, sdng tao Gm
thanh ghi nhé nhdc lai cdc mdu ém
nhac véi cong cu, két hop sw khéo Iéo,
thao tic, diéu khién sw chuyén dong am
thanh trong phin mém kitmast
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- Tré c6 thé dat tén mai cho d6
vat, dat 101 madi cho bai
hat).(CS117)

- Tré budc dau 1am quen v6i hinh thic
sang tic Am nhac bang cach dit 10i theo
giai diéu mot bai hat, ban nhac quen
thudc (mot cau hodc mot doan)

148

- Tré biét sir dung cac vat liéu
khac nhau dé lam mot san pham
don gian. (CS102).

- Lya chon, phdi hop cac nguyén vat liéu
trong thién nhién, phé liéu dé tao ra cac
san pham.

- Thiét ké 1 sé san pham c6 tinh #ng
dung trong cugc séng hang ngay ( Ung
dung phwong phdp day hec tién tién
stem/ steam.)

- Thiét ké dé choi va mdy méc. Dwa vao
bdn mdu hodgc tu thiét ké. Td6 mau va in
san phdm trong xwéng dé choi trén
phdn mém kismart.




87

150 |- Tré hiéu biét va phoi hop cac | - Hiéu cac k¥ ning tao hinh, phdi hop cac
ki ning tao hinh dé néu duoc ¥ | k¥ ning v&, nan, cat, xé dan, xép hinh dé
tudng, tim kiém, Iya chon cac | tao ra san pham c6 mau sic hinh dang/
dung cu, nguyén vat liéu phu duong nét va bd cuc.
hop dé thé hién y tuong taora | - Tré ndi duoc ¥ tudng, lya chon cac dung
san pham tao hinh ctia minh Ccu, hguyén vat liéu phu hop khi tao ra san
(CS103) pham tao hinh cia minh, nhan xét san

pham tao hinh vé mau sic, hinh dang/
duong nét va bd cuc.

- Tré c6 thé vé theo y thich, theo yéu cau
thong qua tro choi trén buc twong tac
qua tro choi Finger paint

151 |- Tré co thé thuc hién cong - Khéng bat chudc va c6 nhitng khac biét

viéc theo cach riéng cia minh
(CS118)

trong khi thuc hién nhiém vu.
- Tao ra nhiing san pham khong giong
ban.

gian.

V. Cac hoat dong giao duc, hinh thirc, phwong phap gido duc va to chic
moi truong gido duc®

4.1. Cac hoat dong gido duc
a. Nha tré 12 - 36 thang tuoi
+. Hoat dong voi do vat

Hoat dong nay dap ing nhu cau cua tré vé tim hiéu thé giéi d6 vat xung quanh,
nhan biét cong dung va cach st dung mot sb6 do dung, dd choi, phat trién 161 noi, phat
trién cac giac quan,... Pay 1a hoat dong chi dao cua tré tir 12 dén 36 thang tudi.

+. Hoat dong choi

Hoat dong nay dap tng nhu cau cia tré vé van dong va kham pha thé gisi xung
quanh, hinh thanh mdi quan hé voi nhitng ngudi gan giii. O do tudi ndy, tré co thé
choi thao tac vai (choi phan anh sinh hoat), trd choi c¢6 yéu t6 van dong, tro choi dan

+ Hoat dong choi - tap coé chu dinh
Pay 14 hoat dong két hop yéu to choi véi luyén tap co ké hoach dudi sy huéng
dan truc tiép cua gido vién. Hoat dong nay dugc to chirc nham phat trién thé chat,
nhan thirc, ngon ngi, tinh cam, k¥ ning xa hoi va nhiing yéu t6 ban dau vé tham my.

+ Hoat dong an, ngu, v¢ sinh c4 nhan

5 Muc E cGa Phan hai va phan ba Chuwong trinh GDMN
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Pay 1a hoat dong nhdm dap Gng nhu cau sinh 1y cta tré, dong thoi tip cho tré
mot s6 nén nép, thoi quen tdt trong sinh hoat hang ngdy va tao cho tré trang thai sang
khoai, vui vé.

b. Miu gido:

+. Hoat dong choi

Hoat dong choi 1a hoat dong chu dao cua tré em lura tudi mau gido. Tré co thé
choi v6i cac loai tro choi co ban sau:

- Tro choi dong vai theo chu dé.

- Tro choi ghép hinh, lip rap, xdy dung.

- Tro choi dong kich.

- Tro chot hoc tap.

- Tro choi van dong.

- Tro choi dan gian.

- Tro choi véi phuong tién cong nghé hién dai.

+. Hoat dong hoc

Hoat dong hoc duogc td chirc c6 chu dinh theo ké hoach dudi su huong dan truc
tiép cua giao vién. Hoat dong hoc & mau giao duogc t6 chire chu yéu dudi1 hinh thirc
choi.

+ Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong ddi voi lra tudi mau gido khong nham tao ra san pham vat
chat ma duoc st dung nhu mot phuong tién gidao duc. Hoat dong lao dong ddi véi tré
mau giao gém: lao dong tu phuc vu, lao dong truc nhat, lao dong tap thé.

+. Hoat dgng an, ngu, v€ sinh ca nhan

Pay 14 cac hoat dong nham hinh thanh mot sé nén nép, thoi quen trong sinh
hoat, dap img nhu cau sinh 1y cua tré, tao cho tré trang thai thoai mai, vui vé.

+ Hoat dong tham quan, trai nghi¢m

- Pay 1a mdt cach hoc thong qua thuc hanh, véi quan niém viéc hoc 1a qua trinh
tao ra tri thuc méi trén co so trai nghiém thuc té, dua trén nhitng danh gia, phan tich
trén nhimg kinh nghiém, kién thtrc sin c6. Nhu vay, thong qua cic hoat dong trai
nghiém, tré duoc cung cap kién thirc, k§ nang tir &6 hinh thanh nhiing niang lyc, pham
chat va kinh nghiém. Bén canh d6 1am mé rong pham vi giao tiép, pham vi linh hoi
kién thire va cung cd, mo rong kién thire cho tré.

4.2. Hinh thiic t6 chiic:

1. Tré nha tré;

a. Theo muc dich va noi dung gido duc, co cac hinh thirc:

- T6 chirc hoat dong c6 chu dinh cta gido vién va theo y thich cua tré.

- T chtrc 1&, hoi: TH chic ky niém céac ngay 1€ hoi, cac su kién quan trong trong
nam lién quan dén tré c6 ¥ nghia gido duc va mang lai niém vui cho tré (Tét Trung
thu, Tét c6 truyén, Tét thiéu nhi (ngay 1/6),...).



89

b. Theo vi tri khong gian, co cac hinh thicc:

- T6 chirc hoat dong trong phong nhém.

- T6 chirc hoat dong ngoai troi.

C. Theo s6 lwong tré, ¢é cdc hinh thirc:

- T6 chue hoat dong ca nhan.

- T6 chuc hoat dong theo nhém nho.

- T6 chuc hoat dong theo nhoém 16n.

DPéi voi tré 1ta tudi nha tré nén cha trong st dung hinh thurc td chirc hoat dong
ca nhan va theo nhom nho.

3. Miu gido:

a. Theo muc dich va ngi dung gidao duc, co cdc hinh thirc:

- T6 chtic hoat dong c6 chu dinh cua gido vién va theo y thich cua tré.

- T6 chuc 1€, hoi: T6 chirc ky niém cac ngay 18 hoi, cac sy kién quan trong trong
nam lién quan dén tré c6 ¥ nghia gido duc va mang lai niém vui cho tré (Tét Trung
thu, Ngay hoi dén truong, Tét ¢o truyén, sinh nhat cia tré, Ngay hoi cua cac ba, cac
me, cac cd, cac ban gai (8.3), Tét thiéu nhi (ngay 01/6), Ngay ra truong...).

b. Theo vi tri khong gian, co cac hinh thirc:

- T6 chirc hoat dong trong phong 10p.

- T6 chirc hoat dong ngoai troi.

C. Theo s6 lwong tré, ¢é cdc hinh thirc:

- To chitc hoat dong ca nhén.

- T4 chtic hoat dong theo nhom.

- T6 chtic hoat dong ca 16p

4.3. Phwong phap gido duc

1. Tré nha tré:

a. Nhém phwong phdp téc dong bang tinh cam

Dung cir chi v vé, vudt ve gén glii cung véi nhitng di¢u by, nét mat, 101 no1 au
yém dé tao cho tré nhiing cam x{ic an toan, tin cdy, théa min nhu cau giao tiép, gan
b6, tiép xuc v6i ngudi than va moi trudng xung quanh.

b. Nhom phuong phap truc quan - minh hoa

Dung phuong tién truc quan (vat that, dd choi, tranh anh, phim anh), hanh dong
mau (101 néi va cur chi) cho tré quan sat, rén luyén su nhay cam cua cac gidc quan,
thoa man nhu cau tiép nhan cac thong tin tir thé giéi bén ngoai. Phuong tién truc quan
va hanh dong mau can sir dung ding lac va két hop véi 101 n6i v6i cac minh hoa phu
hop.

C. Nhom phwong phdp thuc hanh

+) Hanh dong, thao tac véi do vit, do choi
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Td chite cho tré thao tac truc tiép voi dd choi, dd vat dudi su hudng dan cua
gido vién (so mo, cAm nam, lic, mo dong, xép canh nhau, xép chong 1én nhau) dé
tiép nhan thong tin, nhan thic va hinh thanh cac hanh vi, k¥ nang.

+) Tro choi

St dung céac yéu td choi, cac trd choi don gian thich hop dé kich thich tré hoat
dong, md rong hiéu biét vé moi truong xung quanh va phat trién 101 néi va van dong
phu hop.

+) Luyén tap

T6 chirc cho tré thuc hién lap di 1ap lai cac cau noi, dong tac, hanh vi, ctr chi,
diéu bo phu hop véi yéu cau ndi dung gido duc va himg thi cia tré. Loi noi ciia co
can hudng dén gitp tré dé dang thuc hién cac hanh dong, dong tac luyén tap.

d. Nhom phwong phap dimg 10i néi (tro chuyén, ké chuyén, gidi thich)

St dung 101 néi, 10i ké dién cam, cau hoi goi md phdi hop cliing voi cac ctr chi,
diéu bo phu hop nham khuyén khich tré tiép xtic voi do vat va giao tiép voi nguoi
xung quanh; boc 10 ¥ mudn, chia sé nhitng cam xuc véi nguoi khac bang 10i ndi va
hanh dong cu thé. Loi ndi va cau hoi cta nguoi 16n can ngin gon, 1d rang, dé hiéu
phu hop v6i kinh nghiém cua tré.

Déi v6i tré ¢ lira tudi nha tré dung tiéng me dé khi giao tiép 1a chu yéu.

e. Nhom phuwong phap danh gia, néu guong

O 1da tudi nho, nguoi 16n khen, néu guong, té thai do déng tinh, khich 1€ nhirng
viéc 1am, hanh vi, 101 ndi t6t ca tré 1 chi yéu. C6 thé to thai do khong dong tinh,
nhac nho khi can thiét nhung can nhe nhang, khéo 1éo.

Gi4o vién phdi hop cac phuong phap tao ra sitc manh tong hop tac dong dén cac
mit phat trién cta tré, khuyén khich tré st dung cac giac quan (nghe, nhin, so...), st
dung 101 n6i va tich cuc hoat dong dé phat trién; ting cudng giao tiép, huéng dan ca
nhan bang 10i néi, cir chi va hanh dong; chi trong sir dung phuong phap tac dong
bang tinh cam va thyc hanh. Gido vién ludn 1a tim guong cho tré noi theo.

2. Miu giso

a. Nhom phuwong phap thwc hanh, trai nghiém

- Phuong phéap thuc hanh thao tac voi d6 vat, dd choi: Tré sir dung va phdi hop
cac giac quan, lam theo sy chi dan cua gido vién, hanh dong ddi voi cac do vat, do
choi (cAm, nim, s&, dong ma, xép chdng, xép canh nhau, xau vao nhau,...) dé phat
trién gidc quan va rén luyén thao tac tu duy.

- Phuong phap dung tro choi: st dung céc loai trd choi véi cac yéu td choi phu
hop dé kich thich tré tu nguyén, hing thi hoat dong tich cuc giai quyét nhiém vu
nhan thirc, nhi€ém vu gido duc dat ra.

- Phwong phap néu tinh hubng c6 vin dé: Pua ra cac tinh hudng cu thé nham
kich thich tré tim toi, suy nghi dya trén vdn kinh nghiém dé giai quyét van dé dit ra.
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- Phuong phép luyén tap: Tré thuc hanh ldp di 1ap lai cac dong tac, 161 noi, cui
chi, diéu bd theo yéu cau cia gido vién nham cing ¢ kién thirc va k¥ ning da duoc
thu nhan.

- Phwong phdap David Copb; reggio emilia, phwong phdo day hoc
stem/steam....

b. Nhém phwong phdp triec quan - minh hoa (quan sat, lam mau, minh hoa)

Phuong phap nay cho tré quan sat, tiép xuc, giao tiép véi cac ddi tuong, phuong
tién (vat that, dd choi, tranh anh); hanh dong mau; hinh anh ty nhién, mé hinh, so dd
va phuong tién nghe nhin (phim vo tuyén, dai, may ghi 4m, dién thoai, vi tinh) thong
qua str dung cac gidc quan két hop véi 101 ndi nham ting cudng von hiéu biét, phat
trién tu duy va ngdn ngir cta tré.

C. Nhom phwong phap dung loi noi

Str dung cac phuong tién ngdn ngit (dam thoai, trd chuyén, ké chuyén, giai
thich) nham truyén dat va gitp tré thu nhan thong tin, kich thich tré suy nghi, chia sé
y tudong, boc 10 nhitng cam xvic, goi nhé nhiing hinh anh va su kién bang 10i n6i. Loi
noi, cau hoi cua giao vién can ngén gon, cu thé, gﬁn vai kinh nghiém séng cua tré.

d. Nhém phwong phdp gido duc bang tinh cam va khich 1¢

Phuong phap dung ctr chi diéu bo két hop vai1 101 ndi1 thich hop dé khuyen khich
va ung ho tré hoat dong nham khoi goi niém vui, tao niém tin, co vii sy cd gang cua
tré trong qua trinh hoat dong.

e. Nhom phwong phap néu guong - danh gid

- Néu guong: St dung cac hinh thuc khen, ché phu hop, dung luc, dung chd.
Biéu duong tré 1a chinh, nhung khong lam dung.

- Panh gia: Thé hién thai do dong tinh hodc chua dong tinh cta ngudi 16n, cua
ban be trudc viéc lam, hanh vi, ctr chi cua tré. Tir d6 dua ra nhan xét, tu nhan xét
trong timg tinh huéng hodc hoan canh cy thé. Khong sir dung cac hinh phat lam anh
hudng dén su phat trién tam - sinh 1y cia tré.

4.4, T6 chire mdi truwong giéo duc

a. Tré nha tré

1. Mdi trweong vat chat

a) Moi truong cho tré hoat dong trong phong nhom/lop

- Co cac dd dung, d6 choi da dang c6 mau sic sic s&, hinh dang phong pha, hap
dan, linh hoat nham kich thich, moi goi tré, 46 dung, d6 choi phat ra tiéng kéu va cé
thé di chuyén duoc.

- Sap xép, bb tri do vat an toan, hop 1y, dam bao tham my va dap tmg muc dich
giao duc.

- C6 khu vuc dé bd tri chd an, chd ngt cho tré dam bao yéu cau quy dinh.
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- Céc khu vuc hoat dong bd tri phu hop, linh hoat ¢6 tinh md[32], tao diéu kién
dé dang cho tré ty lya chon va sir dung do vat, d6 choi, tham gia vao hoat dong[33],
déng thoi thudn loi cho sy quan sat cua gido vién.

+ Tré 12 - 24 thang tudi c¢6 thém khu vuce cho tré hoat dong véi dd vat, vai sach
tranh, but sap, giéy, cac vat dung va thiét bi, dd choi van dong don gian.

+ Tré 24 - 36 thang tudi c6 thém khu vuc choi thao tac vai, choi véi dat nin, bat

b) Moi truong cho tré hoat dong ngoai troi

- San choi, thiét bi dd choi ngoai trdi dugc trang bi phu hop véi do tudi nha tré
va sap xép ¢ khu vuc gan phong nhoém/16p.

- C6 vuon cay, bon hoa, cay canh, khu vuc nudi céc con vat.

2. Méi trwong xa hoi

MBoi trudng chiam soc, gido duc trong trudng mam non can phai dam bao an toan
vé mat tam 1y, tao thuan loi gido duc cac k¥ ning xa hoi cho tré. Hanh vi, ctr chi, 10i
noi, thai do cua gido vién d6i véi tré va nhitng nguoi khac luén mau muyc dé tré noi
theo.Moi trudng xa hoi noi tré duge yéu thuong, ton trong va ddi xtr cong bang.

b. Miu gido

1. Mdi trueong vat chat

a) Moi truong cho tré hoat dong trong phong lop

- Trang tri phong 16p dam bao tham my, than thién va phu hop véi ndi dung[80],
chu dé gido duc.

- C6 cac d6 dung, d6 choi, nguyén vat liéu da dang, phong phu, hap dan tré.

- Sap xép va bd tri dd dung, do choi hop 1y, dam bao an toan va dap timg muc
dich gido duc.

- C6 khu vuc dé bd tri chd an, chd ngi cho tré dam bao yéu cau quy dinh.

- Cé4c khu vuc hoat dong b tri phu hop, linh hoat (co thé bd tri ¢d dinh hodc ¢6
thé di chuyén), mang tinh md, tao diéu kién d& dang cho tré tu lya chon va st dung
dd vat, dd choi, tham gia hoat dong va thuan lgi cho su quan sat ctia gido vién.

- Céac khu vuc hoat dong cua tré gém c6: Khu vuc choi dong vai; tao hinh; thu
vién (sach, tranh truyén); khu vuc ghép hinh, lap rap/xay dung; khu vuc danh cho
hoat dong khadm pha thién nhién va khoa hoc; hoat dong am nhac va c6 khu vyc yén
tinh cho tré nghi ngoi. Khu vuc can yén tinh bé tri xa cac khu vuc on do. Tén cac khu
vuc hoat dong don gian, pht hop véi chi dé va tao méi trudng 1am quen voi chit viét.

MBoi trudong khong han ché, cho phép ter sang tao t6i da. Mang tinh ban dia; kich
thich va thu hut sy hung thu cua tré.

- Cong cu, mdy méc cong nghé sé phit hop véi diéu ki¢n thue té, phiy hop véi
kha néng phdt trién va nhdn thirc ciia tré.

b) Moéi trueong cho tré hoat dong ngodi troi, gom co:

- San choi va sip xép thiét bi choi ngoai troi.


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Giao-duc/Van-ban-hop-nhat-01-VBHN-BGDDT-2021-Thong-tu-Chuong-trinh-Giao-duc-mam-non-472930.aspx#_ftn32
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Giao-duc/Van-ban-hop-nhat-01-VBHN-BGDDT-2021-Thong-tu-Chuong-trinh-Giao-duc-mam-non-472930.aspx#_ftn33
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Giao-duc/Van-ban-hop-nhat-01-VBHN-BGDDT-2021-Thong-tu-Chuong-trinh-Giao-duc-mam-non-472930.aspx#_ftn80
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- Khu choi véi cat, dat, soi, nuée.

- Bon hoa, cdy canh, noi trong cdy va khu vuc nudi cac con vat.

- Cac khu vuc, dd choi thi nghiém, trai nghiém, kham pha

2. Moi truong xa hoi

- Mdi truong cham soc gido duc trong trudng mam non can phai dam bao an
toan vé mit tAm 1y, tao thuan loi gido duc cac k¥ nang xa hoi cho tré, 100 % tré duoc
t6n trong va déi xir cong bang.

- Tré thudng xuyén duoc giao tiép, thé hién mdi quan hé than thién giira tré voi
tré va gitta tré¢ voi nhitng ngudi xung quanh.

- Hanh vi, cu chi, 161 no1, thai d§ cua gido vién ddi voi tré va nhirng nguo1 khac
luén mau muc dé tré noi theo.

5. Panh gia sw phat trién caa tré®

a. Nha tré 12 -36 thang

VI.DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Muc dich danh gia

Panh gia nham kip thoi diéu chinh ké hoach hoat dong cham soc, gido duc tré
hang ngay.

2. Noi dung danh gia

- Tinh trang strc khoe cua tré.

- Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

- Kién thuc, k¥ ning cia tre.

3. Phwong phap danh gia

Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Tro chuyén, giao tiép véi treé.

- Phan tich san phém hoat dong cua tré.

- Trao doi v6i cha, me/ngudi cham soc tré.

Hang ngay, gido vién theo ddi va ghi chép lai nhiing thay doi rd rét cia tré va
nhimg diéu can luu y dé kip thoi diéu chinh ké hoach cham soc, gido duc.

VIl - PANH GIA TRE THEO GIAI POAN

1. Muc dich danh gia

Xac dinh mac do dat dugce cua tré ¢ cac linh vuc phat trién theo tung giai doan,
trén co s& d6 diéu chinh ké hoach chim séc, gido duc cho giai doan tiép theo.

2. N¢i dung danh gia

Panh gia mirc d6 phat trién cua tré theo giai doan vé thé chat, nhan thirc, ngon
ngir, tinh cam, k§ nang xa hoi va tham my.

3. Phwong phap danh gia

6 Muc G cta Phan hai va phan ba Chvong trinh GDMN
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Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Tro chuyén, giao tiép véi treé.

- Phan tich san phém hoat dong cua tré.

- Sir dung bai tap tinh hudng.

- Trao ddi vdi cha, me/nguoi cham soc tré

Két qua danh gia dugc gido vién luu giir trong hd so ¢4 nhan tré.

4. Thoi diém va cin cir danh gia

- Banh gia cudi do tudi (6, 12, 18, 24, 36 thang) dua vao két qua mong doi.

- Panh gia muc d6 phat trién thé chit cua tré can st dung thém chi sd vé can
nang, chiéu cao cudi do tudi.

b. Miu gido

I. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Muc dich danh gia

Panh gia nham kip thoi diéu chinh ké hoach hoat dong cham séc, gido duc tré
hang ngay.

2. Noi dung danh gia

- Tinh trang strc khoe cua tré.

- Trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tré.

- Kién thuc, k¥ ning cia tre.

3. Phwong phap danh gia

Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Tro chuyén, giao tiép véi tré.

- Sir dung tinh hubng.

- Phan tich san phém hoat dong cua tré.

- Trao doi v6i cha, me/ngudi cham soc tré.

Hang ngdy, gido vién theo dbi va ghi chép lai nhiing thay doi ro rét cua tré va
nhimng diéu can luu ¥ dé kip thoi diéu chinh ké hoach chiam séc, gido duc cho phu
hop.

VIII. PANH GIA TRE THEO GIAI POAN

1. Muc dich danh gia

Xac dinh mtc do dat dugc cua tré & cac linh vyc phat trién theo giai doan (cuéi
chu dé/théng, cudi mbi do tuéi) trén co s& d6 diéu chinh ké hoach cham soc, gido duc
cho giai doan tiép theo.

2. N¢i dung danh gia

banh gia mac dd phat trién cta tré vé thé chit, nhan thire, ngdn ngtr, tinh cam va
k¥ nang xa hoi, thim mi.

3. Phwong phap danh gia.
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Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Tro chuyén véi tré.

- Phan tich san pham hoat dong cua tré.

- Sir dung tinh hudng hozc bai tap/tric nghiém.

- Trao ddi v&i cha, me/ngudi cham soc tré.

Két qua danh gia dugc gido vién luu giir trong hd so c4 nhan cua tré.

4. Thoi diém va cin cir danh gia

- Panh gi4 cubi giai doan dwa vao muc tiéu gido duc chu dé/thang, két qua mong
doi cudi d¢ tudi.

- Panh gia mtc d6 phat trién thé chat can st dung thém chi sé vé can ning,
chiéu cao cubi do tudi.

IX. TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC NHA
TRUONG

1. P6i v6i Hidu Truong

Thanh lap ban Xay dung ké hoach phat trién Chuong trinh gido duc nha truong
dua trén s6 01/VBHN -BGDDT ngay 13/4/2021 cua B Gido duc va Pao tao ban
hanh.

Chi dao xay dung va phé duyét 10 trinh cuy thé thuc hién ké hoach chung cho
toan truong

Chu tri xay dung va td chirc thue hién cac dé an, du 4n, chuong trinh nghién ctru
16n ¢6 lién quan dén don vi.

Thuec hién trién khai ké hoach dén toan thé gido vién trong nha trudng.

Thuong xuyén don doc, giam sat, hd tro cac to/nhdém chuyén mon va gido vién
trong qua trinh trién khai thuc hién ké hoach

T6 chire danh gia thuc hién ké hoach hanh dong hang nam cua toan trudng va
thue hién ké hoach phat trién cta toan trudng theo ting giai doan phat trién.

Bio c4o ké hoach thuc hién voi phong GD&DT Thi xa Pong Triéu.

2. P6i v6i Phd Hiéu truong

Phéi hop voi hdi dong nha truong thuc hién xdy dung ké hoach phat trién
Chuong trinh gido duc mam non dua trén 01/VBHN -BGDDT ngay 13/4/2021 cua
B giao duc va dao tao ban hanh.

Theo nhiém vy duoc phan céng, gilp Hiéu truong to chuc trién khai va chiu
trach nhiém ting phan viéc cu thé, dong thoi kiém tra va danh gia két qua thuc hién
ké hoach, dé xuat nhitng giai phap dé nang cao chat lugng chim séc, nudi dudng,
giao duc tre.

Huéng dan gido vién xdy dung ké hoach gido duc tai cac té chuyén mén, nhom,
16p.

Thuodng xuyén don dbc, giam sat, hd trg cac to/mhom chuyén mén va gido vién
trong qua trinh trién khai thuc hién ké hoach

Céap nhat kip thoi ndi dung ké hoach phat trién chuong trinh ctia nha truong 1€n
trén Website va cac bang thong tin tai
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truong dé thyc hién, cong khai va tao diéu kién dé CMHS, gia dinh va xa hdi
cung tham gia ho trg, dong gop.

3. Poi véi cac té chuyén mon

Xay dung ké hoach Phét trién Chuong trinh gido duc cin ct vao ké hoach cia
nha trudng va dic diém cia tré va nhom/16p.

Xay dung ké hoach sat voi diéu kién ctia to chuyén mén vé cac van dé trong tim sat
v6i muyc tiéu gido duc cta truong da dé ra.

Trong qua trinh thuc hién, néu thay chua phu hop s& thdng nhét diéu chinh noi
dung ké hoach (néu cd)

T6 chie danh gia, rat kinh nghi€ém viéc thuc hi¢n va bao cdo tinh hinh, két qua
thuc hién nhi¢ém vu véi nha truong.

4. Poi véi gido vién

Thuc hién nghiém tic Ké hoach phat trién chuong trinh gido duc ciia to chuyén
mon va nha truong.

Thue hién x4y dung va td chirc cac loai ké hoach gido duc phu hop véi tinh hinh
dic diém cua tré tai nhom/16p.

Thue hién danh gia cudi mdi ngay, thang, mdi giai doan/ chii d& dé co nhimg
diéu chinh ké hoach kip thoi.

Tich cuc bdi dudng chuyén mon, dic biét img dung cic phuong phap tién tién
vao day tré nhu phuong phap Montesori, steam, t6 chitc cac hoat dong cho tré thong
qua vui choi, trai nghiém dé tré nam bat kién thurc, k¥ nang.

X. PANH GIA, PIEU CHINH CHUONG TRINH GIAO DUC NHA
TRUONG.

Muc dich:

Xéc dinh duoc mire do dap wng cac yéu cau déi voi Truong Mam non Trang
Luong c6 chat lugng trong viéc thuc hién chuong trinh giao duc mam non.

Cung cép dugc thong tin cu thé dé x4c dinh cac noi dung, cac diéu kién thuc
hién chwong trinh can cai thién tai Truong Mam non Trang Luong va theo ddi su
thay doi vé chat luong cta Nha trudng.

Hb trg cho cic can bo quan Iy va GVMN trong viéc xay dung cac chuong trinh/
dich vu méi; phét trién chuong trinh cia Truong Mam non Trang Luong phu hop véi
muc tiéu, chién lugc cua Nha truong.

Yéu cau

- Bao dam phu hop véi quan diém, muc tiéu cta chuong trinh Gido duc mam
non, dam béo tinh khoa hoc, thiét thuc hiéu qua phu hgp véi van hoa, diéu kién cua
dia phuong, nha truong, kha nang va nhu cau cua tré.

- Bdo dam tinh chinh xac, khanh quan, cong bﬁng, cong khai, minh bach trong
qua trinh thu thap va xir Iy thong tin, két qua danh gia.

- Bao dam l4y tré 1am trung tAm trong danh gia va diéu chinh ké hoach ciia qua
trinh quan 1y, td chirc cac hoat dong nudi dudng, chdm soc, gido duc tré, bdo dam su
phat trién cua tré dat két qua mong doi theo chuong trinh cua nha trudng.
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- Xéc dinh ndi dung céc tiéu chi danh gia phai thé hién két ndi voi muc dich
danh gia dap ung thyuc trang va phu hop véi d6i tuong kiém tra. Tiéu chi va minh
ching dé danh gia dugc phat trién, mé rong, cu thé hoéa theo yéu cau phét trién
chuong trinh ctia nha truong.

- Sir dung phdi hop da dang, linh hoat phuong phéap (quan sat thuc té, du gio,
tham 16p, trao d6i, phong van, toa dam....), cha trong phuong phap quan sat. Luu trix
théng tin, minh chimg dé 1am co sé viée danh gia duoc thudn loi va chinh xac.

- Binh huéng, khuyén khich su tién bo cta ddi tuong dugc kiém tra, danh gia.

- Viéc nhan dinh két qua cac muc do dat duoc dua trén muyc dich danh gia dé ra
va cu thé d6i voi timg tiéu chi phai dam bao su gan két giita cac bude trong qué trinh
danh gia.

T6 chirc thue hién:

Phéan cong pho hiéu trudng va cac to chuyén mon xdy dung bo cong cu danh gia,
lay d6 1am co s¢ dé gido vién, cac t6 chuyén mon va CBQL dénh gia viéc thuc hién
phat trién chuong trinh gido duc ctia nha trudng mot cach kip thoi.

Bén canh do, thuong xuyén td chirc danh gia vi¢c thyc hién nhitng nd1 dung
trong chwong trinh, rt kinh nghiém, dé ra cac giai phap thuc hién trong thoi gian toi,
dé diéu chinh nhing bat cap, cai tién va xay dung ké hoach cta nha truong dugce hiéu
qua hon. Trong qua trinh thyc hién, néu c6 khé khin vudng mac cac bo phan can kip
thoi phan anh vé ban lanh dao nha truong dé c6 hudng dan chi dao kip thoi.

Trén day 1a Ké hoach gigo duc niam hoc 2024 -2025 cua truong Mam non Trang
Luong, yéu cau CBQLGYV xay dung cac loai k& hoach, t6 chuc thyc hién cac hoat
dong chdm soc, nudi dudng, giao duc theo quy dinh phu hop véi do tudi, dicu kién
thue t€ cua tung nhom, 16p. Trong qua trinh thyc hién co sy danh gia, diéu chinh cho
phu hop vdi boi canh thuc té dé dat dugc két qua tot nhat trong cdng tdc cham soc,
nudi dudng, gido duc tré./.~ . ) o

XI: DU KIEN CHU DE VA THOI GIAN THUC HIEN CHU DE

1. Nhém tré 13-24 thang tudi.

STT | Tén chia dé | Tuan Chi @& nhanh Thei gian thuc | Ghi ch
hién
1 Bé dén 1 | CO gido cua be +T1‘1’ 05/09/2024 | - ’Ngay hoi
truomng den 13/09/2024 | dén . truong
A : cua be
Mamnon |~ 5 [Trung thu dau tién cua | Tu ngay: 16/09- !
bé 20/09/2024
-Tét  trung
~ = - thu
3 | Tén cua cac cO trong | +Tu ngay: 23/09
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16p bé - 27/09/2024
4 | Nhom tré cua bé + Tu ngay:
30/09 -
04/10/2024
D3 choi 5 | D6 dung cua bé + T ngay: Ngay phu
cua bé 07/09 - nir
11/10/2024 _
Viét Nam
6 |Pochoitronglépcia |+ Tu  ngay: 2010
bé 14/10 -
18/10/2024
7 | Bo choi bé thich + T ngay:
21/10 -
25/10/2024
8 | Béva céc ban cung Tu 28/10/2024
choi dén 01/11/2024
Banthan | 2 I\r/]lotb s0 bo phan trén co | Tir 04/11/2024
. thé bé ,
bé © dén 08/11/2024
10 | Tén cua bé Tir 11/11/2024
dén 15/11/2024
11 |Békévécachophan |Tu 18/11/2024
trén co thé dén 22/11/2024
12 |Bélamgikhicd goi? |Tu 25/11/2024
dén 28/11/2024
Me va 13 | Mg cua bé +Tu ngay: 02/12 | _ Ngay Nha
nhing - 06/12/2024 gido  Viet
n%“""i thér) 14 | Nhitng nguoi than yéu | +Tu ngay: 09/12 | Nam
yéu caa be trong gia dinh bé - 13/12/2024
cua be 20/12/2024
16 | Do dung trong gia dinh

+Tu ngay: 23/12
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cua bé - 27/12/2024
4paén | 21 |Bémongdon tét +TUr ngay: 30/12
tét roi - 03/01/2025
22 | Banh trung ngay tét + Tirngay:
e 06/01 —
10/01/2025
23 | Trang phuc ngay tét |+ T ngay:
cua be. 13/01 -
17/01/2025
24 | Li xi ngay tét +Tir ngay: 20/12
- 24/01/2025
25 I\!ha bé cd nhixrng cay | +Tu ngay: 10/02 | _ Nghi tét
Cay v gi? - 14/02/2025 Nguyén dép
nhiing 26 | Cay an qua voi bé +Tir ngay: 17/02 | tr 27/01 dén
bong hoa - 21/02/2025 ngay
dep 08/2/2025
j 27 | Cac loai hoa +T1r ngay:
24/02-
28/02/2025
28 | Vuon rau cua bé +T1r ngay: 03/03
-07/03/2025
Con ga +T1r ngay:
10/03-
14/03/2025
Con ca +Tur ngay:
bong vat 17/03-
quanh be 21/03/2024
Bé tim hiéu “Con ga” | +Tur ngay: 24/03
- 28/03/2025
Bé tim hiéu “con c4” +Tir ngay: 31/03
- 04/04/2025
29 | xe dap, xe may, 6 to. +Tu ngay: 07/04
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8 | Bé di khap - 11/04/2025
noi bang —
phwong | S0 | Tau thiy +Tir ngay: 14/04 o
tign gi? -18/04/2025 |- Ngay gio
— to hung
81 | Tauhoa +Tir ngay: 21/04 | Vuong
- 25/04/2025 (ngay 7/4)
32 | May bay +Tu ngay: 28/04
- 02/05/2025
9 | Muahe | 33 |Troindng, troi mura +Tirngay: 05/05 | _ Ngay g
dén roi - 09/05/2025 phong mién
Nam
- Quéc té
lao dong 1/5
- Sinh nhat
bac
2. Nhom tré 24 -36 thang tuoi.
TEN CHU | Tuan s < THOI GIAN THUC .
STT PL CHU DE NHANH HIEN GHI CHU
Bédén 1 | Lép hoc ctia bé Tir 09/09/2024 den o
truong mam 13/09/ 2024 |- Ngay hoi
non __ldén truong
2 | Co gido va cac ban Tur 16/09/2024 dén | cpa bé
20/09/ 2024 ,
1 i __|-TétTrung
3 | Téttrung thu vui qua | Twr 23/09/2024 dén | thu ( 17/9)
27/09/ 2024
4 | Lép minh c6 nhiéu db | Tur 30/09/2024 dén
choi 04/09/2024
5 | Db choi cia bé Tur 07/10/2024 dén
11/10/2024 .
- Ngay phu
A 6 | Db choi bé thich Tur 14/10/2024 dén | nix Viét
E’é choi clia 18/9/2024 Nam 20/10
e
7 | Béthichchoigivéi | Tur21/10/2024 dén
ban? 25/10/2024
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8 | Bédalsn roi Tir 28/10/2024 dén
01/11/2024
9 | Bé ngoan Ié phép Tu 04/11/2024 dén
Bé ngoan 08/11/2024 \ -
10 | Bé va céc ban Tir 11/11/2023 dén | - u'\('agfg QIZ'O
15/11/2023 20/11
11 | Bé yéu cd giao Tur 18/11/2024 dén
22/11/2024
12 | Ngbi nha than yéu Tu 25/11/2024 dén
29/11/2024
13 | Me ctia bé Tur 02/12/204 dén
06/12/ 20244
Ngbi nha ‘ ’
than yéucua | 14 | Do dung than quen Twr 09/12/2024 dén
bé cua bé 13/12/2024
15 | Nhitng ngudi yéu Tu 16/12/2024 dén
thuong bé 20/12/2024
16 | Co gido clia bé Tir 23/12/2024 dén
B& véi cac 27/12/2024 - Nghi tét
cb céc béac X < : 4 .
\ 17 | Co cap dudng Tur 30/12/2024 dén | duong lich
trong truong N
03/01/2025 1 ngay
18 | Bé va ngay tét Tur 06/01/2025dén | - Nghi tét
10/01/2025 Nguyén
. - , — dan tur
A 19 | Dbi choi ngay tét T 13/01/2025 dén 27/01 dén
Tét dén roi 17/01/2025 ngay
20 | Hoa, qua ngay tét Tur 20/01/2025 dén | 08/2/2025
24/01/2025
21 | Vuon cay cua bé Tur 10/02/2025 dén
14/2/2025 .
| - Ngay
22 | Bé thich hoa gi? Twr 17/02/2025 dén | quoc te phu
Cay va 21/02/2025 nir 8/3.
Eg:ré% bong 23 | Rau, Ct quanh em T 24/02/2025 dén
P- 28/02/2025
24 | Nhitng loai qua bé Tu 03/3/2025 dén
thich 07/03/2025
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Nhitngcon | 25 | Con ga, con chim, Tur 10/3/2025 dén
o vat yéu thich con meo, con cho. 14/03/2025
26 | Con C4, con Chim T 17/03/2024 dén
canh cut 21/03/2024
27 | Con Ong, con Buém | Tir 24/03/2025 dén
28/03/2025
28 | Khing Long/ca Sau | Tir 31/03/2025 dén
04/04/2025
29 | Xedapxemdy,6t6 | Tir07/04/2025 den | - Ngay gio
o | Bédiduome 11/04/2024 ) ?;J/rlg
an toan 30 | Tauthuy, Thuyén | Tu 14/04/72025 dén | &
budém 18/04/2025
31 | Tau hoa, may bay Tur 21/4/2025 dén
25/04/2025
10 | Thiénnhién | 32 | Troindng, troimua | Tir 28/04/2025 dén | - Giai
quanh bé 02/05/2025 phong mién
S . ~— ham 30/04
33 | Mua hé dén Tur 05/05/2025 den o
09/05/2025 - Quoc te
lao dong
01/05
11 |BélénMau | 34 |Lam quen véilop Tur 12/5/2025 dén | - Sinh nhat
gi4do mau gido 3 tudi 16/05/2025 Bac
35 |Lamquenvéiméot | Tir 19/05/2025 dén
dong cua anh chi mau 23/05/2025
giao 3 tuoi
3. MAu gido 3-4 tuoi. S
DU KIEN KE HOACH CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN
TEN | Tuan )
) b o THOI GIAN :
STT | CHU CHU PE NHANH THUC HIEN GHI CHU
PE
Bévuidinruong | 12090972024 [ ngay i
1 | TRUON en d?:n truong
G MAM Bé vui trung thu Tur 16/09/2024 | Cuabe
NON dén 20/09/ 2024 | _ Tét Trung
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3 | L6p hoc cua bé Tir 23/09/2024 | thu (17/9)
dén 27/09/ 2024
4 | Toilaai? Tir 30/09/2024
dén 04/09/2024 :
- Ngay phu
BAN 5 | Co thé toi T 07/10/2024 | nit Vieét
A § Nam 20/10
THAN dén 11/10/2024
6 | Nhitng mon an bé Tir 14/10/2024
thich. dén 18/9/2024
7 | Gia dinh toi Tir 21/10/2024
dén 25/10/2024
GIA 8 | Ngoinha gia dinh Tir 28/10/2024
DINH dén 01/11/2024
9 | Pddung gia dinh Tir 04/11/2024
dén 08/11/2024
10 | Nhirng ngay vui cua Tir 11/11/2024
gia dinh dén 15/11/2024
11 | Ngay nha giéo viét Tir 18/11/2024 | - Ngay hoi
nam dén 22/11/2024 | cua c6 giao
: - — 20/11
NGHE 12 | BO me bé lam nghé gi? | Tu 25/11/2024
NGHIEP dén 29/11/2024
13 | Nghé xay dung. Tir 02/12/2024
dén 06/12/ 2024
14 | Nghé dich vu. Tir 09/12/2024
dén 13/12/2024
15 | Nha bé nudi con gi? Tu 16/12/2024
dén 20/12/2024 .
- Nghi tet
BONG 16 | Nhitng chu ca dang Tur 23/12/2024 | duong lich
VAT yéu. dén 27/12/2024 | 1 ngay
QUANH [ 17 | Bétim hiduvé loai bo | Tir 30/12/2024
EM sét. dén 03/01/2024
18 | Bé tim hicu vé con Tir 06/01/2025
trung den 10/01/2025
19 | Bé mong dén tét Tur 13/01/2025 | - Nghi tét
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TET dén 17/01/2025 | Nguyén dan
PEN, S : tir 27/01
XUAN 20 | Bé d6n xuan vé T}I 20/01/2025 dén ngay
21 | Hoa Mua xuan Tur 10/02/2025
dén 14/2/2025
22 | Bé yéu cay xanh Tur 17/02/2025
dén 21/02/2025 .
- Ngay
23 | Mot s6 loai rau cu T 24/02/2025 | quéc té phu
7 | THUC i i X ~ i
A nir 8/3.
VAT dén 28/02/2025 | ni
QUANH 24 | Ngay vui mong 8/3 Tu 03/3/2025
EM. dén 07/03/2025
25 | Mot sb loai qua Tir 10/3/2025
den 14/03/2025
26 | PTGT duong bo Tu 17/03/2025
dén 21/03/2025 <
8 |GIAO © - Ngay gié
THONG | 27 | PTGT duong sit Tir 24/03/2025 [t6  hung
den 28/03/2025 | vuong (7/4)
28 | PTGT duong thuy, Tur 31/03/2025
duong khong den 04/04/2025
29 | Luat giao thong duong | Tur 07/04/2025
bo dén 11/04/2025
30 | Nudc Tu 14/04/2025 | - Giai
o den 18/04/2025 | phdong mién
9 | Nudc va — nam 30/04
cac hién 31 | Mot so Hién tugng tu Tu 21/4/2025 , ,
tuong tu nhién den 25/04/2025 | - Quoc té
nhién S lao  dong
32 | Trang phuc mua hé T 28/04/2025 | 91/05
den 02/05/2025
10 | Qué 33 | Qué huong Trang Tu 05/05/2025 | - Sinh nhat
huong Luong yéu quy den 09/05/2025 | Bac
dat nué’c
Bac Ho

MAu gido 4- 5 tudi S
DU KIEN KE HOACH CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN
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TEN

Tuan

h e THOI GIAN :
STT | CHU CHU PE NHANH THUC bieN | GHICHU
DE . .
1 | Trudong Mam non Trang | Tur 05/09/2024 -
. Luong dén 13/09/ 2024 |- Ngay hoi
(T;R|\I/|I fﬂ 2 Tur 16/09/2024 den ong
, C e, N u cua bé
1 INON Be vui hoi trang ram dén 2000/ 2024 |
- Tét Trung
3 : e - Tir 23/09/2024 | thu ( 17/9)
Lop 4 tudi B1 caa bé dén 27/09/ 2024
4 | Toilaai? Tur 30/09/2024
dén 04/09/2024 ‘
- Ngay phu
s | BAN 5 Céc giac quan va cach Tu 07/10/2024 | nit Viét
h 40 V@ CAC i § Nam 20/10
THAN bao vé cac giac quan den 11/10/2024
6 | Nhimg mon an bé thich. | Tur 14/10/2024
dén 18/9/2024
7 | Ngbinha gia dinh bé Tur 21/10/2024
dén 25/10/2024
3 | GIA 8 Do dung trong gia dinh Tir 28/10/2024
PiNH bé dén 01/11/2024
9 | Gia dinh than thuong Tur 04/11/2024
dén 08/11/2024
10 | Bécanlam gi dé dugcan | Tir 11/11/2024
toan khi ¢ nha? dén 15/11/2024
11 | Nghé gi4o vién Tu 18/11/2024 | - Ngay hdi
den 22/11/2024 | cua cd giao
12 | Nghé san xuét Tir 25/11/2024 2011
N € Sa a u
4 | NGHE <
NGHIE dén 29/11/2024
P 13 | Nghé dich vy Tur 02/12/2024
dén 06/12/ 2024
14 | Nghé truyén thong qué Tir 09/12/2024
em den 13/12/2024
15 | Nha bé nudi con gi? Tur 16/12/2024
dén 20/12/2024 ,
5 © _ Nghi tét
16 | Loai vat séng dudi nuéc | Tur 23/12/2024 | duong lich

PONG
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VAT dén 27/12/2024 | 1 ngay
QUANH —
EM 17 | Bé tim hiéu vé loai bo sat. Tu 30/12/2024
dén 03/01/2025
18 | Bétim hiéu vécontring | Tir 06/01/2025
dén 10/01/2025
19 | Bé vui dén Tét Tir 13/01/2025 | - Nghi tét
. den 17/01/2025 | Nguyén dan
TET : , : tir 27/01
DEN, 20 | Mon an ngay Tét T 20/01/2025 | 44, ngay
XUAN dén 24/01/2025 | g /92025
VE .
21 | L& hoi ming xuan+ Tir 10/02/2025
dén 14/2/2025
22 | Em yéu cay xanh Twr 17/02/2025
dén 21/02/2025 \
- Ngay
THUC 23 | Mu6n hoa khoe sic Tir 24/02/2025 | quoc té phu
VAT dén 28/02/2025 | nit 8/3.
QUANH | 24 | Ngay vui mong 8/3 Tir 03/3/2025
EM. dén 07/03/2025
25 | Mot sb loai rau cu qua Tir 10/3/2025
dén 14/03/2025
26 | Mot s6 quy dinh PTGT Tir 17/03/2025
duong bo. dén 21/03/2025 -
GIAO tong o © - Ngay gid
THONG | 27 | Motsd PTGT duong Tir24/03/2025 |t6  hung
thay. dén 28/03/2025 | vuong (7/4)
28 | Mot so PTGT duong Tir 31/03/2025
hang khong den 04/04/2025
29 e ol Tur 07/04/2025
Mot s6 PTGT duong sat dén 11/04/2025
30 | Su ki diéu cua nudc Tu 14/04/2025 | -Giai phong
. den 18/04/2025 | mién  nam
Nuwoc va i 30/04
cac hién 31 | Mot so hién tuong tu Tu 21/4/2025 , ,
twong tuw nhién dén 25/04/2025 |- Quoc té
nhién . lao  dong
32 | Cac mua trong nam Tu 28/04/2025 01/05

dén 02/05/2025
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10 | Qué 33 | Qué huong yéu diu Tir 05/05/2025 | - Sinh nhat
huong den 09/05/2025 | Bac
dat :
nfwc 34 | batnuoc Viet Nam Digu | Tir 12/5/2025
Bac H3 Ky dén 16/05/2025
35 | Bac Ho kinh yéu. Tir 19/05/2025
dén 23/05/2025
MAu gi4o 5 — 6 tudi
TEN CHU A . ] THOI GIAN GHI
STT bE Tuan | CHU PE NHANH THUC HIEN CHO
. Ngay héi bé dén | Tur 05/09/2024 | - Ngay hoi
trueong dén 13/09/ 2024 dén
PR truong
Bé vui héi trang Tu 16/09/2024 —y
2 . , cua bé
. ram dén 20/09/ 2024
1 TRUONG - Tét
MAM 3 Trwong Mam non | Tir 23/09/2024 | Tryng thu
NON Trang Luong dén 27/09/ 2024 (17/9)
A Lép 5 tudi A2 cia | Tur 30/09/2024
bé dén 04/09/2024
. Toi I3 ai Tu 07/10/2024
dén 11/10/2024
5 Mot sé bo phan | T 14/10/2024 | - Ngay
) trén co thé. dén 18/9/2024 | Phuni
2 BAAN ] _ Viét Nam
THAN . Bé can gi dé I6n 1én | T 21/10/2024 20/10
va khée manh dén 25/10/2024
1| g | Tosn02t
guol than yeucua |- 4n 01/11/2024
bé
e Tu 04/11/2024
‘ 8 Ngoinhaciabe | < 1011112024
3 | GIA PINH
9 Po dung trong gia | Tur 11/11/2024
dinh dén 15/11/2024
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1 Nghé pho bién quen | Tur 18/11/2024
thudc. dén 22/11/2024
N Tir 25/11/2024 | - Ngay hoi
12 Nghesanxuat | 4« 20/11/2024 | cua co
- Tir 02/12/2024 gido 20/11
NGHE 13 Nghé dich vu -
NGH'EP dén 06/12/ 2024
1 Nghé truyén théng | Tur 09/12/2024
& Trang Lwong | dén 13/12/2024
. Tu 16/12/2024
15| Neay TLODNDVN | 4 5011212024
16 Cay xanh va moi Tir 23/12/2024
trurdng song, dén 27/12/2024 | - Nghi tét
THUC . d
VAT ., | Matslogihoa, | Tu30/1212024 Ii‘::‘r’]nlg
QLIJE'?\\;I\IH Qua. den 03/01/2025 ngay
i . | Tw06/01/2025
18 M@ét so loai rau, cu dén 10/01/2025
Y Tir 13/01/2025 | - Nghi tét
19 Bévutdontet 1 4x17/01/2025 | Nguyen
TET DEN, dan tir
¢ gl mung dén 24/01/2025 | N9aY
08/2/2025
’1 Tim hiéu vé loai Tur 10/02/2025
Chim va Tha dén 14/2/2025
PONG 29 Céc con vat song T}): 17/02/2025 - Ngay
VAT dwdi nwéc den 21/02/2025 quéc té
QUANH ,q | BéDiftgivéloaibo | Tu24/02/2025 phu nix
EM S&t? dén 28/02/2025 | 813
” Nhitng con Con Tir 03/3/2025
tring dén 07/03/2025
GIAO 25 | Phuwong tién vaquy | Tir10/3/2025 | - Ngay gid
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THONG dinhvaPTGT | dén 14/03/2025 | t6 Hing
duong b, Vuong
Pht"‘ (10/03 am
wone N Ve | Tw17/03/2025 | lich)
26| quydinhVaPTGT | 1c o1 10310005
dwong thay,
Phwong tién va
oms T Tir 24/03/2025
21 | QuydinhvaPTGT | 4« 2610312005
dwong sat
Phwong tién va
TS e Tir 31/03/2025
28 | quydinh VaPTGT | o 010410025
dwong hang khong
,\ , Tir 07/04/2025
NUGCVA | 29 Nuoe dén 11/04/2025
CAC
HIEN a0 | Céchién twong ty | Tir 14/04/2025
TUQNG nhién dén 18/04/2025
TU
. T .| Tw21/4/2025
NHIEN 31 Cac mua trong nam dén 25/04/2025
" Tur 28/04/2025
QUE 2 sabe | \
32| Quéhwongeuabé | i 01050005 | Noay
HUONG, 30/4;
DAT [, | PAtnuéc VNdigu | Tir04/0572025 | g1/05)
NvocC ki dén 08/05/2025
. Tir 12/05/2025
TRUgNG 34 Bac Hé kinh yéu dén 16/05/2025 Sinh nhit
TIEU ¢ 19/
HOC . | Bélamquenvéi | Tir19/05/2025 | BAc19/5
trudng tiéu hgc | dén 23/05/2025
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